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Prologo

A los pies de las montarias del Kumaon, en los Himalayas, lugar
de nacimiento o residencia de muchos de los méas grandes santos
de la India del pasado y del presente, reside Sri Herakhan Baba
Wale Baba. A aquéllos que preguntan, Herakhan Baba les
reconoce que El es el Shiva Mahavatar Babaji, conocido por
muchos miles de personas en occidente a través del libro de
Paramahansa Yogananda “Autobiografia de un yogui”. Un
mahavatar es una manifestacion humana de Dios que no ha nacido
de mujer.

Babaji (“Sri” es un titulo es un titulo de respeto, “Baba” es un
término que se utiliza para los santos, renunciantes o santos
padres) aparecio en junio de 1970 en una cueva que ha sido
sagrada durante miles de afos. Esta cueva se encuentra a los pies
del Kumaon, monte Kailash, al otro lado del rio sagrado Gautama
Ganga, cruzando desde una remota aldea Illamada Herakhan, en el
distrito de Nainital en Uttar Pradesh. No se le conocen padres ni
familia. Aparecié como un joven de unos dieciocho afios Yy, sin
embargo, manifestd gran sabiduria y poderes divinos desde el
principio. Algunos aldeanos de Herakhan le vieron, al mismo
tiempo, como un hombre viejo con una barba larga y blanca; otros,
como un bello hombre joven con barba; y otros, como un joven sin
barba. Dos hombres le hablaron, uno vio a un anciano con barba y
el otro vio a un joven sin barba. Fue visto en diferentes sitios al
mismo tiempo. Conocia las Escrituras y podia citarlas en sanscrito
y en hindi, sin que hubiera evidencia de que recibiera educacion
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sobre ellas. No comia casi nada durante meses —a lo largo de dos o
tres afos- y, aun asi, su energia no tenia limites.

A finales de septiembre de 1970 subi6 a la cima del monte
Kailash con un pequefio grupo de hombres. Se sento al estilo de
los yoguis en el pequefio y viejo templo que hay alli, y permanecio
asi durante 45 dias sin levantarse, meditando la mayor parte del
tiempo y hablando ocasionalmente. Bendijo frutas y verduras para
dar a los demas y comenzo a ensefiar su mensaje. Cientos de
personas vinieron en octubre a celebrar el festival religioso de
nueve dias del Navaratri con El en la cima del monte Kailash.

Su venida habia sido predicha por las antiguas Escrituras y por
las profecias y prédicas de un santo hindu del siglo XX llamado
Mahendra Baba, o Mahendra Maharaj. Cuando era nifio,
Mahendra Baba fue sanado por una vision de Babaji y de la Madre
Divina. Vio a Babaji de nuevo, siendo aln pequefio, en un
cumpleafios suyo en el que Babaji le dio dulces. Cuando salié del
instituto, Mahendra Baba se encontr6 a Babaji en una de sus
formas humanas anteriores y recibié el conocimiento ydguico
durante seis dias y seis noches. Cuando Babaji le dejo, Mahendra
Baba no sabia quién era ni donde encontrarlo de nuevo. Después
de completar su licenciatura en Filosofia y Letras, Mahendra Baba
renuncié al mundo y se fue a buscar a su guri caminando a través
de los Himalayas por India, Nepal, Tibet y China. Estuvo durante
afios en templos, en los estados indios de Gujarat y Uttar Pradesh.
Durante este tiempo, gané reputacion como santo. Solo después de
veinte afios 0 mas de busqueda y espera, fue conducido de nuevo a
las montafias del Kumaon, donde Babaji se le aparecidé en una
habitacion cerrada, en ubn remoto ashram de las montafas.

Tras esta aparicion de Babaji, Mahendra Baba, siguiendo sus
instrucciones, comenzé su mision de preparar el regreso de Sri
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Babaji al mundo en forma humana. Durante muchos afios viajé por
toda India predicando el regreso de Babaji para cambiar el mundo,
transformando los corazones y las mentes de los hombres.
Describio la apariencia que tendria Babaji, incluidas las cicatrices
de su pierna derecha y su brazo izquierdo, y dijo que Babaji
regresaria en 1970. Mahendra Baba restaurd viejos ashrams vy
templos, construy6 unos nuevos y preparé el servicio de adoracion
que ahora utilizan los devotos de Babaji.

Mahendra Maharaj dijo a sus seguidores que Sri Babaji ha sido
una manifestacion humana de Dios desde que el hombre aprendid
la religién por primera vez. Babaji ha ensefiado a gurus y a otros
maestros espirituales a través de la historia, siempre intentando
volver al hombre hacia Dios y los valores espirituales. A través de
los tiempos ha aparecido para ensefiar a la gente, manifestando un
cuerpo para cada aparicion, en vez de venir a través de nacimiento
humano. Yogananda escribié sobre sus experiencias y las de otra
gente con este Babaji inmortal durante el siglo XIX y principios
del XX.

Hay libros escritos en hindi sobre la manifestacion anterior de
Herakhan Baba, que fue desde 1800 a 1922. En 1800 se aparecio a
unos lugarefios, no lejos de la aldea de Herakhan, desde una bola
de luz; en 1922, ante un grupo de seguidores, desaparecio también
en una bola de luz. Hay constancia de muchos milagros, como
sanar a la gente, resucitar a los muertos, alimentar a multitudes con
una pequeria cantidad de comida, cambiar de forma, estar en dos o
mas sitios al mismo tiempo, alimentar el fuego sagrado con agua
cuando no se podia conseguir aceite... Pero en su mayor parte, la
gente acudia a él porque lo sentian como un ser divino, sabio y
amoroso, muy por encima del nivel humano. Los aldeanos de las
montafias, occidentales cultos e incultos, funcionarios y soldados
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ingleses, intelectuales de la india, ricos y pobres, gente de todas las
religiones, venian a El. Aln hay gente en Herakhan y en otras
partes de India que recuerdan al viejo “Herakhan Baba”, su
manifestacion anterior, y que reconocen en éste al mismo ser.

Hay evidencias de manifestaciones todavia anteriores. Monjes
tibetanos vinieron a ver a Sri Babaji en 1972 y le saludaron como
“Lama Baba”, que habia vivido en Tibet unos quinientos afios
antes. Hay historias de su aparicion en Nepal, asi como en India y
en Tibet. En dos o tres ocasiones, Babaji dijo que El fue uno de los
maestros de Jesus.

La mayoria de los seguidores de Babaji tienen una experiencia
con El y le veneran como una auténtica y eterna manifestacion de
Dios. Los grandes y pequefios milagros que realizé diariamente en
las vidas de sus seguidores, el que les leyera y respondiera a sus
pensamientos antes de que fueran expresados, su curacion, su guia
y sus ensefianzas estdn en un nivel mucho mas allad de las
facultades humanas més avanzadas. Los milagros externos
espectaculares no eran frecuentes. La mayoria de sus milagros
acontecian en las mentes, los corazones y las vidas de sus
seguidores; eran milagros de comprensién, guia, ensefianza y
apoyo cuando, donde y cdmo se necesitara.

Sri Babaji dijo que la humanidad esta en gran peligro al final
del Kali Yuga, la era del ascenso del materialismo y el decaimiento
de la vida espiritual. Predijo una destruccion fisica muy amplia, asi
como cambio y muerte en esta década. Sefialé que aquéllos que de
verdad veneran a Dios —en cualquiera de las formas en que el
hombre le conoce- y repiten su nombre y viven en armonia con el
universo seran salvados, y se formara una nueva y humanitaria
sociedad de gente que esta centrada en Dios.



Para centrar las mentes en Dios, Babaji le ensefi6 a la gente a
repetir el viejo mantra OM NAMAH SHIVAYA. Es una frase
sdnscrita que significa algo asi como “Yo me entrego/inclino/tomo
refugio ante/en Dios”. La repeticion de Om Namaha Shivaya es un
camino para unirnos con el Dios Supremo. El nombre de Dios que
se utiliza en este mantra es el de Sefior Shiva, que es una
concepcion hindu del Dios Uno Supremo. Este mantra ha sido
utilizado durante milenios y ha sido ensefiado por santos y gurus
en India y en occidente. La constante repeticion de un mantra —la
repeticion se llama “japa”- centra la mente en Dios, abre el
corazon y la mente a Dios, y detiene o reduce la tendencia mental
a estar constantemente preocupada, ensofiando o perdida en
actividades verdaderamente inutiles.

El principal proposito de la venida de Sri Babaji en una
manifestacion humana en este tiempo fue reformar los corazones y
las mentes de los hombres. Vino a suprimir la confusion y el mal
de la humanidad. Babaji una vez dijo: “la mente s6lo puede ser
purificada por el japa. Esta es la Unica medicina para la
enfermedad de la mente. Mientras tu mente y tu corazon sean
impuros, ¢como puede Dios vivir en tu corazén? El agua para
limpiar tu corazon es el nombre de Dios, asi que ensefia a todos a
repetir el nombre de Dios en todas partes”.

La gente que estd generalmente centrada en el nombre de Dios
responde espontaneamente, cuando la necesidad surge, para
realizar las funciones requeridas de forma rapida, facil y bien.
Babaji hizo hincapié en la utilizaciébn de Om Namaha Shivaya,
pero también dio otros mantras de vez en cuando. La esencia de su
instruccién es “repite el nombre de Dios”. Sri Babaji dijo que
cuando la gran destruccién llegue al mundo, aquellos que creen y
veneran a Dios con sinceridad y especialmente aquéllos que

8



repitan su/s nombre/s, seran salvados por el poder del mantra. “Los
nombres de Dios son mas poderosos que mil bombas atomicas y
de hidrogeno”.

Aunque Sri Babaji vivi6 en la cultura hindu y era venerado con
rituales hindues diariamente, no estaba atado a ninguna religion en
particular. El decia que todas las religiones pueden llevar al devoto
sincero a dios. En Herakhan, Sri Babaji era venerado por hindues,
cristianos, budistas, judios, sikhs, musulmanes, incluso ateos
venian a postrarse ante El. Frecuentemente le recordaba a sus
seguidores que toda la humanidad es una familia, la familia de
Dios. A aquellos que preguntaban sobre la religion les contestaba:
“seguid la religion que esté en vuestro corazon”.

Incluso antes de su reaparicion en 1970, Babaji le ensefi6 a
Mahendra Maharaj a predicar que toda la gente que ama a dios
debe llevar una vida basada en la Verdad, la Simplicidad y el
Amor. Esto, dijo, es la esencia de toda religion. Es muy dificil
alimentar el odio, la avaricia, la ira, la lujuria, los celos, el egoismo
y la violencia cuando la persona intenta arduamente vivir en
verdad, simplemente y de forma amorosa con todo.

A todos aquellos que venian a verle, El les decia una y otra vez
que el karma yoga —trabajo desinteresado- dedicado a Dios es el
mejor, més facil, mas gratificante y rapido camino a Dios en esta
era de cambio tan cadtica y confusa. En su ashram en Haidakhan,
el trabajo por la mafiana y por la tarde es una parte vital del
programa diario. Hay tiempo para la meditacion muy temprano en
la mafiana, después del bafio en el rio, pero Babaji insistia en el
karma yoga diario durante varias horas. En este tiempo hay que
trabajar repitiendo constantemente el mantra.

“Seguir y demostrar el camino el camino de la Verdad, la
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Simplicidad y el Amor es el supremo deber del hombre y el mas
elevado yoga. El trabajo diligente es una cualidad de este camino,
porque la pereza es la muerte en la tierra. Solo a través del trabajo
se puede alcanzar la victoria sobre el karma. Todos tenemos que
esforzarnos por hacer nuestro deber de la mejor forma posible y no
escaparnos de ese deber. El servicio a la humanidad es el primer
deber.

Durante estos tiempos, la inhumanidad y la pereza se han
incrementado; por ello, es importante que trabajéis duro y no 0s
desaniméis. Sed bravos, sed laboriosos, trabajad duro y tened
coraje”.

Aunque Sri Babaji llamé a muchos occidentales a El a través de
suefios, folletos o simplemente diciéndoselo un amigo a otro, El no
buscaba tener seguidores personales. Su pequefio ashram, cuatro
millas mas arriba del final de la carretera mas cercana siguiendo el
tortuoso lecho del rio, no podria acomodar a los miles de personas
que han acudido a otros santos o gurus. Pero, aunque no hizo
grandes llamadas para que la gente viniera a visitarle, queria que
todo el mundo oyera su mensaje.

Durante el primer afio o dos después de su aparicion, Sri Babaji
hablaba en publico muy rara vez. Aunque entraba en facil
conversacion con la gente a lo largo de los ultimos ocho o diez
afios de su mision, fue solo en los cinco afios finales cuando
empez0 a dar pequefias charlas instructivas a sus devotos, muy de
vez en cuando al principio, méas frecuentemente después.

Las charlas se daban en su mayor parte después del servicio
devocional de la tarde, cuando sus devotos se sentaban alrededor
de Babaji cantando himnos (kirtan) y disfrutando la poderosa
inspiracion de su presencia. Babaji detenia los cantos y hablaba.
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Sus charlas las hacia en hindi; por ello, cuando queria que los
devotos extranjeros escucharan el mensaje, Babaji llamaba a
algunos devotos bilingties para que tradujeran. Los traductores no
eran profesionales. Algunos devotos apuntaban la traduccion
cuando se hacia y, al dia siguiente, el traductor y el escritor
intentaban recrear las charlas en inglés. En febrero de 1983, Babaji
dio permiso para grabar las charlas, de forma que a partir de esa
fecha estan traducidas de forma méas completa y precisa. Aungue
las charlas que este libro contiene no son traducciones literales
perfectas, tienen el sabor de su palabra y deben presentar su
mensaje adecuadamente porque El aprob6 su publicacion.

El libro contiene también unos cuantos discursos de Sri Vishnu
Datt Shastri y Amar Singh Yadav, hechos en presencia de Babaji y
a peticion suya. Shastriji es un estudioso de los Vedas —la primera
de las escrituras hindles-, un hombre al que Babaji llama el mas
puro de la tierra; Babaji mismo dijo que El inspira a Shastriji para
que hable por El. Amar Singh también hizo charlas “inspiradas”.
Ademas, hay algunos discursos dados por el gobernador del estado
indio de Uttar Pradesh y por el comisario del Kumaon —un oficial
de la Administracién de rango superior- en presencia de Sri Babaji.

Estas charlas hablan por ellas mismas. Sin embargo, la
interpretacion y comprension de las palabras de Sri Babaji pueden
no ser tan faciles como el lector pueda pensar en un primer
momento. Aquéllos que han trabajado para Babaji en Herakhan y
en cualquier otra parte han llegado a comprender algo de la
profundidad y sutileza de todas las palabras y acciones de Babaji.
Sus palabras y actos eran comprendidos en diferentes niveles
conforme la persona experimentaba y mas tarde recordaba. Las
mismas palabras y actos tocaban de forma diferente a las
diferentes personas. Aparte de decir esto, no es posible asistir al
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lector en la comprension del mensaje de Babaji, excepto quizés
observar que los viejos métodos de pensamiento no van a servir en
el nuevo mundo mas que los viejos patrones de accion social.

Las charlas de Sri Babaji reflejan su conciencia de si mismo
como una manifestacion de Dios. El se llamaba a si mismo
frecuentemente en estas charlas Sri Mahaprabhuji, una expresion
hindi para el Dios Supremo y Absoluto.

Para aquellos que le conocen como una manifestacion,
encarnacion de Dios, estas charlas presentan un mensaje
inspirador, potente y poderoso de un Dios de amor que busca guiar
a sus devotos a traves de un tiempo de caos y destruccion a una
nueva “Tierra Prometida”, una sociedad basada en clevados
valores morales y espirituales. Otros han utilizado algunas de estas
charlas para concluir y argumentar que Sri Babaji era simplemente
otro “Baba” intrigante con un plan para buscar poder politico y
riqueza material. En la vieja tradicion de gurds, Paramguru —el
Gurt Supremo- Sri Babaji hablé la verdad y le toca al oyente o
lector hacer de ella lo que quiera.

Sri Babaji no requeria que la gente le viera o venerara como una
manifestacion de Dios para llegar a El y recibir su beneficio. El
mismo dijo de su forma humana: “este cuerpo es nada, esta aqui
solo para servir a la gente”.

Sri Babaji dejé su cuerpo mortal el dia de san Valentin, el 14 de
febrero de 1984. Anteriormente, en su mision habia dicho a dos o
tres devotos que dejaria su cuerpo en 1984. Antes de venir le dijo a
Mahendra Maharaj que vendria a dar un mensaje a la humanidad.
Vino, vivid su mensaje, dijo su mensaje, éste fue publicado v,
habiendo completado su mision, partié. Como gobernador de Uttar
Pradesh, el Honorable C.P.N. Singh remarco: “no hay diferencia
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entre lo que dice y lo que hace”.

Este libro contiene su mensaje hablado. Los conceptos que se
explican en él no son nuevos; se pueden encontrar ensefianzas
similares en las antiguas escrituras hinddes, en la Biblia, el Coran,
el Guru Grant sahib, en las escrituras de Zoroastro... Pero en un
mundo que estd centrado casi totalmente en los valores y metas
materiales, este mensaje, con su fuerte énfasis humano y espiritual,
es un mensaje de revolucion. Babaji frecuentemente nos advertia
de que una revolucién (mahakranti) esta en marcha. Dijo como
seria y cémo sobrevivir a ella. El 13 de febrero de 1984 dijo a
algunos visitantes: “la mahakranti debe acontecer porque todos
piensan en términos de yo y mio; todos quieren ser lideres y nadie
quiere ser pequeno”. La Revolucion que vino a inspirar es una
revolucion del pensamiento y del sentimiento, de la mente y del
corazon. Pero indicd que no tendria lugar sin una revolucion fisica,
material, que destruiria la vieja sociedad y los caducos patrones de
pensamiento.

Vino a mostrar a la humanidad cédmo vivir, cdmo servir al
hombre en el nivel méas elevado. Permitele que te sirva. Lee su
mensaje con una mente abierta y permitele que te bendiga.

Herakhan Baba Prachar Sangh
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Nota del editor

Nos sentimos sinceramente desafortunados por no haber
recogido todo lo que dijo Sri Babaji. Estabamos tan enamorados
de su divina presencia y nos sentiamos tan llenos al estar sentados
a Sus pies de loto que no se hizo un esfuerzo organizado para
plasmar por escrito las gemas que vinieron de El. Asi que muchas
de las instrucciones y ensefianzas de Babaji estan destinadas a
perderse para siempre.

Es verdad, sin embargo, que Sri Mahaprabhuji apenas hablé en
publico durante los primeros afios de su aparicion, a pesar de que
El conversaba con la gente de su alrededor. Es s6lo durante la
ultima parte de su breve mision cuando comenz6 a hablar
abiertamente durante el servicio de la mafiana y de la tarde, y sélo
hasta febrero de 1983, El dio permiso para que grabasen en cinta lo
que decia.

Asi que las péginas que siguen son la coleccion de algunos de
los mensajes, instrucciones y ensefianzas de Sri Babaji que han
sido compiladas por muchos de Sus devotos. Les estamos
sinceramente agradecidos por sus incansables esfuerzos en poner a
nuestra disposicion este inapreciable compendio de “Las
ensefanzas de Sri Babaji” para el beneficio de Sus devotos y de la
humanidad entera.

Esperamos que el lector se beneficie del mensaje de Sri Babaji
y que reciba Sus bendiciones en la elevacion de su vida espiritual.

OM NAMAHA SHIVAYA
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Ensefianzas de Babaji

OM NAMAHA SHIVAYA

26 JULIO 1979 (HERAKHAN)

Algunas importantes observaciones realizadas por Sri babaji
acerca de futuros acontecimientos mundiales.

El cambio actual, que esta lleno de disturbios, sera ocasionado
por una revolucién sangrienta. La paz regresard solo después de
que la revolucion alcance su cenit.

Como consecuencia de la revolucion, que seré total, ningn pais
se librard, ni grande ni pequefio; algunos paises seran borrados
totalmente, no dejando signo de su existencia.

En algunos, el tres por ciento o el cinco por ciento y hasta un
maximo del veinticinco por cien de la poblacién, se librara y
sobrevivira.

La destruccion serd ocasionada por terremotos, inundaciones,
accidentes, colisiones y guerras.

Los elementos destructivos que Sri babaji tenia controlados han
sido liberados para hacer lo peor.

A aquellos que recen a su divinidad escogida no les afectara.

28 JULIO 1979 (HERAKHAN)

Refiriendose a su anterior prediccion, Sri Babaji dijo que la
revolucion (como una guadafia) seria total y desde una parte del
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mundo a la otra. La revolucién comenzo el 26 de julio de 1979,
incrementard su ritmo y alcanzara su punto culminante. No estara
ceflida a ningun pais, sino que el mundo entero se verd
involucrado, paises grandes y pequerios a la vez.

La gente de hoy estd llena de sufrimiento e infelicidad. El
sufrimiento y la infelicidad no estan reservados a los pobres, sino
que a los ricos también les afectara. Todos estan sufriendo por
dificultades, aflicciones e infelicidad. Los lideres de todos los
paises estan ocupados salvaguardando sus posiciones y han
ignorado totalmente las necesidades e intereses de sus gentes.
Estos lideres estdn guiando mal a la gente. Hay una completa
inseguridad. No existe seguridad para las personas o las
propiedades. Nuevos lideres estan siendo entrenados y preparados
para tomar el relevo de los lideres corruptos, y restauraran la
justicia y el orden correcto, trayendo la paz.

En el presente, influencias demoniacas han engullido al
hombre. EI hombre combatira y devorard al hombre, y se
destruiran unos a otros. Primero acontecera la destruccion, luego
vendra la calma y después prevalecera la paz. Algunos de los
paises seran totalmente destruidos. La oracion serd la Unica
salvaguarda y el Unico salvador contra la destruccion. Olvidad
pasado y futuro, abolid todos los demas pensamientos, y rezad con
total concentracion de la mente y el alma, tened fe total en Dios.
Cantad OM NAMAHA SHIVAYA vy podréis desafiar a la muerte.
Ninguna mala influencia puede acercarse a vosotros si rezais con
pureza de corazon y mente, y con toda fe y concentracion.

14 MARZO 1980 (HERAKHAN)
Iniciacion al karma yoga por Sri Babaiji.
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Marfiana tenemos que ir a trabajar muy temprano, tan pronto
como sea posible. Antes de las nueve tenéis que llenar el tanque de
agua para la cocina y antes de las nueve tenemos que encontrarnos
en la Cueva para trabajar. Tenemos que mostrar algunas de
nuestras maravillas, nuestro maravilloso trabajo. Porque habéis
venido desde tan lejos, debéis mostrar algunas de vuestras
habilidades.

Este trabajo no lo hacemos sdlo con este propdsito. Este trabajo
ird con vosotros donde quiera que vayais; incluso después de qu
dejéis vuestro cuerpo y vayais al otro mundo, este trabajo ira con
vosotros, seréis beneficiados por €él. Sea cual sea la clase de jardin
que hagais aqui y las semillas que planteis, las tendréis alli
también.

Este trabajo es espiritual, no material. Este no es mi trabajo ni el
vuestro, es el trabajo de todo el universo, de todo el cosmos.

¢Comprendéis?

Lo mejor es que paséis tanto tiempo como podais con esto, sera
bueno para vosotros en un futuro. Cuanto mas tiempo y mas
energia gastéis aqui, mas beneficio recibiréis. Vuestra salud
también mejorara por esto; vuestra digestion serd buena y también
dormiréis bien. Vuestra mente seré purificada.

Muchos yoguis estdn haciendo muchas clases diferentes de
yoga. El hatha yoga para purificar la mente, vosotros lo obtendréis
realizando este trabajo. No necesitais practicar ninguna otra clase
de yoga. Este es el yoga mas elevado.

¢ Todos comprendéis el significado de las palabras de Baba?
¢Os gustan estas palabras?

No hay dificultad. Mucha otra gente vendra. Aqui viene gente
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de todas las partes del mundo. No 0s preocupe que estéis
trabajando solos. No os preocupéis de nada.

Mirad a la hormiga. Cuan pequefia es y; aun asi, la carga tan
pesada que lleva. No tenéis que desanimaros ni descorazonaros. Si
queremos, podemos levantar toda esta montafia, si todos
queremos, si tenemos voluntad.

No o0s desaniméis con este pequefio trabajo. Cuando 0s
desanimais, cuando perdéis el coraje, eso es la muerte. No perdais
el coraje. Podéis mover la montafia.

Yoga es tener coraje. Desanimarse o perder el coraje no es yoga.
Tenéis que comprender lo que Baba dice.

Tenemos que estar preparados para cualquier cosa en cualquier
momento. Tenemos que entrenarnos a nOsotros MISmMos para
cualquier clase de trabajo.

¢Comprendéis?

Cuando llegue el nuevo reino tendréis muchas comodidades.
Todos los impuestos seran abolidos y los gastos de viaje seran
gratuitos. Todos tendréis pases para venir aqui, no habra gastos.

Y el ir de acé para alla se terminara totalmente; no podréis ir
aqui y alla. Solo debéis venir aqui estrictamente.

3 ABRIL 1980

Babaji hablaba a menudo de la unidad. Todos somos iguales, a
pesar del pais del que venimos, y las diferencias nacionales tienen
que ser ignoradas.

Todos somos una unidad, Nos tenemos que despojar de los
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celos o envidias porque son dafiinos. Todos somos uno con los
demas y con Dios.

Para no provocarme, tenéis que estar tranquilos en el momento
de la catastrofe. Tenéis que concentraros en el Om Namaha
Shivaya. Con este mantra podéis ganar sobre todo, porgue es mas
poderoso que todas las bombas.

Babaji menciond la libertad de la que hablan y prometen los
politicos. Entonces dijo: “la suya no es libertad en absoluto. Si
trabajais y lo merecéis, yo os mostraré una libertad mas grande de
la que hayais podido sofiar”.

4 ABRIL 1980

Nota: en este momento, la gente del ashram estaba invirtiendo
la mayor parte de sus horas de trabajo en cavar el lado de la
montafa, que es uno de los hombros del Kailash. Estaban cortando
la ladera de la montafia, nivelando la tierra para crear un gran
espacio plano con el fin de construir templos, un jardin, establos y
habitaciones.

Gracias por el trabajo, amor y sentido del deber que habéis
mostrado al mover la montafia. Es una bendicion para vosotros y
para vuestros hijos. Cuando vuestros hijos vengan —y espero que lo
haran- las cosas que habéis hecho aqui seran beneficiosas para
ellos.

12 ABRIL 1980

Si estais en paz, yo estoy en paz. Si tenéis dificultades, yo tengo
dificultades. Si tenéis problemas, yo tengo problemas.
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Siempre habré colinas y montafias que vencer en el camino a
Dios. No os perturbéis si la montafia cae. Es el deber de la
montafa caer y es el deber del soldado mover la montafia.

Tenéis que buscar la armonia en cada cosa que hagais. Yo soy
armonia. Gracias por vuestro amor.

18 ABRIL 1980
Sri Babaji establecid algunas nuevas normas sobre el ashram:

- Se prohibe a toda la gente distribuir comida, vestidos o dinero
a los aldeanos. Esto crea una atmdsfera de expectacién y, cuando
no es satisfecha, entonces la gente vuelve al ashram a robar cosas.
Muchas cosas han sido robadas. Quien desee regalar algo, debe
darselo a Gora Devi para que ella se lo dé a Babaji, quien cuidara
de que se haga lo correcto.

- Todos deben hacer un esfuerzo para aprender las costumbres y
précticas del ashram. Babaji ha dicho muchas veces que todos los
que vengan al ashram deben tomar responsabilidad de su cuidado.

Proyectos:

- Sri Babaji dijo que un dia El construira un palacio de verano
con agua al lado del &rbol de Sati Kund.

- Sri Babaji dijo que estaba planeando construir una casa de
invitados de ciento ocho habitaciones para buscadores espirituales
y para meditar. El lugar seria determinado mas adelante.

20 ABRIL 1980
Nota: después del aarati de la tarde, Babaji hablé extensamente
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sobre el poder del mantra Om Namaha Shivaya. Algo de lo que
dijo fue como sigue:

“Estoy feliz porque todos estais en el camino de la religion. Me
da &nimos. Como en tiempos pasados, en ciertas partes de Europa
habia una adoracion sincera la fuego™.

Babaji dijo después: “mas de la mitad de la gente esta orientada
hacia la destruccion”.

Y siguié para relatar una historia de como, en un tiempo del
pasado (tiempos del Mahabharata), todos los recursos del reino de
Ravana se usaron para la creacion de una bomba tan grande y
poderosa que era incluso mas poderosa que las tenemos hoy.

Entonces, algunas fuerzas positivas y creativas se juntaron y
crearon algo que seria incluso mas poderoso que esa enorme
bomba destructiva. Crearon el mantra bomba.

“El mantra es el inico camino”.

Babaji dio entonces dos ejemplos de supervivencia y dijo que
aquéllos que utilicen el mantra sobrevivirdn de la misma forma.

Primer ejemplo: cuando el Sefior Krishna estaba en una batalla
donde todo ardia, un saltamontes vino a rezar a sus pies. Krishna
entonces colocd su casco sobre el saltamontes. Todo lo que habia
en el campo fue quemado y murid, excepto el saltamontes, que
sobrevivio bajo el casco del Sefior Krishna.

Segundo ejemplo: es un molino de harina todo el grano se
muele, igual que la gente en los procesos destructivos. Algunos
granos escapan porque estan cerca del palo central y caen lejos de
la rueda que muele.

“Estoy feliz de que estéis. No debéis desperdiciar vuestro
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tiempo mientras estais aqui. Tened fe”.

25 JUNIO 1980
Nota: regla del ashram:

Todos los que vengan al ashram deben cuidar las propiedades
del ashram. No las dejéis por ahi; tomad cuidado de ellas y
preservadlas.

Todo el que venga al ashram es propiedad del ashram. Ellos
vienen con Mis bendiciones. Si alguien tiene que guardar reposo o
esta enfermo, cuidadlos. Todos deben cuidar de todos.

Debéis preservar, mantener y embellecer el ashram. Esta es
vuestra tarea mas importante.

3JULIO 1981

Babaji insistio en que habia llegado el momento de hablarle al
mundo de Su presencia y Su mensaje de Verdad, Simplicidad y
Amor. Dijo que se formaria un comité para difundir Su palabra por
todo el mundo. Babaji menciono especificamente a China, Rusia y
Corea como paises donde Su palabra se difundiria. Dijo que todos
tenian que emprender este trabajo.

Babaji dijo que la gente no comprendia que El habia
solucionado el problema de la comida en India desde Su venida y
que un gran cambio iba a acontecer en el mundo. Durante los
tiempos del Mahabharata (la era del Sefior Krishna) y del
Ramayana (la era anterior del Sefior Ram), hubo guerras que
duraron dias, pero ahora el cambio tendria lugar en un dia.
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Babaji dijo que ahora estaba listo para hacer la revolucion y que
vendria pronto.

8 JULIO 1981

Babaji explico que antes de T.B. no habia enfermedades. T (té)
y B (Beedies, una forma de cigarrillo hindli) empobrecen la
sangre. Dijo que no deberiamos beber o usar estas cosas. Babaji
dijo que los devotos debian entrenarse a si mismos para ser como
miembros de una fuerza de seguridad al estilo de Scotland yard o
la CIA. Todos deben ser avanzados y atentos, y deben destacar y
ser reconocidos por los demas.

Babaji comento6 que venia tal revolucion que nadie sabria lo que
estaba sucediendo.

14 SEPTIEMBRE 1981

Babaji abrié el encuentro diciendo que todos aquellos que
tuvieran problemas o dificultades podian hablar. Entonces
siguieron unas preguntas que Babaji contesto:

Pregunta: ; Como puedo calmar mi mente?

Respuesta: Haz japa permaneciendo en el agua. EI Nombre de
Dios tiene que ser repetido dos millones y medio de veces, algunas
de ellas estando en el agua, tan profundo como se quiera, y otras
sentados en nuestro asiento cerca del agua. Haz esto diariamente y
déjalo cuando termines.

P: Algunas veces me siento feliz pero otras me siento triste.
¢Qué puedo hacer para sentirme feliz y mantener el corazén
abierto?
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R: Tienes que hacer japa regularmente.

P: Algunas veces pienso que tendria que hacer meditacidn pero
no lo siento y otras veces, cuando intento meditar y hacer japa, no
puedo concentrarme. ¢Qué puedo hacer?

R: Tienes que levantarte a las doce de la noche, tomar un bafio
y entonces hacer japa durante una hora.

P: ¢Cuando se manifestara el suefio que me dio el maestro?

Nota: esta pregunta se la hizo a Babaji un devoto hindu al que le
fue dado un suefio maravilloso por su gur( unos diez afios antes y
cuyo contenido no podia revelar.

R: En seis meses y nueve dias.

P: ¢Como puede saber que estoy haciendo la voluntad de Dios
cuando estoy lejos de Babaji?

R: Tienes que comer sélo fruta y leche durante nueve meses.

P: ¢Como puedo compaginar mi amor por mi novia y mi amor
por Dios?

R: Puedes concentrarte primero en el amor por tu novia vy,
cuando esté satisfecho, entonces ven a Dios.

P: ¢Cual es la forma mas rapida de llegar a Dios?
R: Japa.

P: ¢Es mejor repetir Om Namaha Shivaya cantando lentamente
o0 haciéndolo rapido?

R: Hazlo rapido.
P: ¢Hay que tener nifios en estos tiempos?
R: Tener nifios es una ley de naturaleza; lo que sucedera,
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sucederd, no podéis detenerlo.
P: ¢Es bueno o malo estar asustado?

R: Es bueno. Para no tener miedo, tenéis que repetir el nombre
de Babaji todo el tiempo.

En resumen, Babaji dijo: es el deber de todos los que vienen a
Babaji difundir y repetir el nombre de Dios, y difundir su mensaje
de Verdad, Simplicidad y Amor. Aquéllos que regresen a sus casas
tienen que viajar y decirle a la gente que la forma de salvar a la
humanidad es siguiendo las ensefianzas de Sri Babaji. Babaji
utilizaba el término “kranti”, que se puede traducir como
“revolucion” o “destruccion”. Dijo que una Maha Kranti (gran
revolucion) se estaba acercando rapidamente, y que seria conocida
como la Kranti de la Sangre y el Fuego. Cuando se le pregunté si
todos moririan en esta Kranti, Babaji comparo esta destruccion con
la del Mahabharata (la gran batalla que tuvo lugar en los tiempos
del Sefior Krishna), cuando todos los grandes guerreros murieron.

Aquéllos que recuerden Om Namah Shivaya y Babaji estan
protegidos y a salvo.

Le preguntaron a Babaji como se podria ayudar a los demas
durante este periodo. Dijo que esto se podia hacer difundiendo la
palabra de Su presencia y ensefianzas, y publicando estas noticias
en los periddicos de todo el mundo. Babaji dijo que es vuestro
principal papel hablar al mundo de su mensaje.

También le preguntaron a Babaji si el mundo seria un lugar
mejor después de esta kranti y El dijo que esto era un tema para el
proximo Encuentro General en diciembre. Entonces sefialdo que
todos estaban invitados a Herakhan para las Navidades. Se dijo
que esto era una invitacién abierta.
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23 OCTUBRE 1981

El 23 de octubre, Babaji convoco un Encuentro General al que
acudieron 44 devotos occidentales y un pufiado de hindues, en el
lado de la cueva en Herakhan Vishwa Mahadham. Babaji le pidio a
Shastriji y Lok Pal que hablaran.

Shastriji abrid el Encuentro con las bendiciones de Babaji y
felicito a los presentes por ser lo suficientemente afortunados para
acudir a este Encuentro de la Corte Real, como aquél que el Sefior
Shiva celebrd en el monte Kailash hace mucho tiempo. Siguid
diciendo que el “leela” (accion de Dios en forma humana) més
grande de Babaji es estar presente en Herakhan y estar en
cualquier lugar del mundo, en toda particula, ya sea animada o
inanimada.

Cuando el mundo se enfrenta con grandes problemas, el Sefior
toma encarnacion humana y viene para colmar las necesidades y
deseos del género humano. Sin embargo, cuando el Sefior viene en
forma humana, pocos lo reconocen. Fue asi también con Rama y
Krishna, Cristo y Mahoma. Solo aquellos a los que el Sefior desea
revelarse se dan cuenta de que El es, de hecho, méas que un simple
humano normal. Pondra en nuestras mentes y corazones la duda y
es nuestro deber rezarle para tener la sabiduria de conocerle.

Sin la bendicién de Babaji, se vera su juego sélo en el nivel
humano, como el de Krishna con las gopis.

Lok Pal describio la disciplina de estar con Babaji como la méas
dificil que see podia afrontar, pero siguié diciendo que es a través
de afrontar esta disciplina con entusiasmo y apertura que
devendremos lo suficientemente puros como para conocer a Babaji
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y recibir el amor que El ofrece.

Babaji acabo el Encuentro con las palabras “el trabajo es
adoracion” y dijo que en el Encuentro del 25 de diciembre serian
reveladas muchas cosas importantes sobre el pasado, presente y
futuro.

7 NOVIEMBRE 1981

Después del aarati de la tarde, Sri Babaji hablo a sus devotos
reunidos sobre los tiempos que se avecinan. Sri Babaji pidié que
todos tengamos coraje y que nos convirtamos en leones.
“Debemos hacer nuestro trabajo con coraje”. Insistid6 en la
importancia del karma yoga: “Es lo que 0s hara como leones, 0s
hara fuertes en esta vida”.

“No decepcionéis a Babaji. No os preocupéis por la muerte ni
por la tormenta de agua y fuego. Esta vida misma es agua y fuego.
No intentéis pararla, mejor haceros como leones”.

Babaji siguié diciendo que El no necesita mucha gente; sélo
necesita unas cuantas personas que sean verdaderamente valientes.
“Sed fuertes en el momento de la gran revolucién que se acerca.
Nadie puede detener el fuego que se acerca al mundo ahora. Las
campanas de la gran destruccion ya estan sonando. La guerra sera
tal que la gente que esté durmiendo morira inmediatamente. Habra
guerra atdmica. La gente morira en sus casas inmediatamente por
el gas y las radiaciones atdmicas y nucleares”.

16 DICIEMBRE 1981
Este es el tercero de una serie de Encuentros Generales. El
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primero se celebrd el 14 de septiembre y el segundo el 23 de
octubre. El 0ltimo encuentro de 1981 se celebrara el dia de
Navidad, el 25 de diciembre. Estos encuentros nos han conducido
al del 25 de diciembre, que tendra gran importancia.

A partir del 24 de diciembre, durante tres dias, todos los gastos
del ashram para té, prasad (alimentos bendecidos), comida del
restaurante italiano (pequefio y dirigido normalmente por italianos
en el que se preparan comidas condimentadas para el suave
paladar occidental), correran a cuenta de los extranjeros. Ellos
pagaran todos los gastos. Quienes quiera que vengan al ashram
durante este tiempo seran huéspedes de los occidentales. A estas
personas hay que recibirlas muy bien, con toda comodidad y
atencion, de forma que los devotos, huéspedes y visitantes siempre
recuerden que han sido bien recibidos aqui. Herakhan es el centro
mas divino del universo. Todo tiene que ser maravilloso aqui.

Esta celebracion de la Navidad es de gran importancia en la
historia de la humanidad. Nunca se ha celebrado antes de esta
forma y nunca volvera a suceder de nuevo. Esta es la segunda
celebracién en Herakhan Vishwa Mahadham. Sin embargo, este
afio todos han sido invitados a venir. Aquellos que estéis aqui
tenéis que estar alerta y atentos para recibir bien a los huéspedes.
Los responsables asignaran y delegaran deberes en el ashram.

Por la atencion y los buenos modales, esto sera un ejemplo ideal
para todo el mundo. Estableced un ideal para todo el mundo.
Estableced un ideal para el universo. Aquellos que vienen tienen
que estar encantados y llevarse este ejemplo con ellos por todo el
mundo. Por vuestro ejemplo se creard una buena impresion.

En la historia de la humanidad nunca se han celebrado
Navidades como éstas. Esta sera una celebracion internacional de
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la Navidad. Esta es la primera vez desde el nacimiento de Cristo
que esta celebracion se realizara de forma tan especial.

Todas las personas tendréis que realizar vuestros deberes de tal
forma que todos recordaréis vuestro papel.

El Restaurante Italiano sera gratis durante tres dias —comida
gratis, té gratis, todo gratis-, el 24, el 25 y el 26. Los preparativos
se tienen que hacer ahora.

¢ Estais de acuerdo?

La gente recordara esto durante siglos, no solo durante algunos
anos. La gente del universo tiene que saber que el nacimiento de
Cristo se ha celebrado en el corazon de los Himalayas. Es una
suerte tener la oportunidad de participar en este acontecimiento
piadoso y propicio.

Es el deber de cada individuo prestar atencion y dejar toda
actividad innecesaria. jHaced vuestro deber! No seéis perezosos.
Esta es una era de accion. Realizad vuestro karma yoga. Mostrad
al mundo acciones ideales. El servicio a la humanidad es servicio y
adoracion a Dios.

Todos tenéis que olvidar las nacionalidades: somos uno aqui.
Esto es una familia universal. No tengais ninguna idea de
separacion. Servid a la gente con la mente, el cuerpo, el dinero, el
cerebro. El progreso de Herakhan Vishwa Mahadham es el
progreso del mundo. Cuando trabajais y aprendéis aqui, ayudais al
mundo. Haced Herakhan Vishwa Mahadham perfecto. Trabajad
como una unidad. No hay casta o credo aqui; no hay diferencias.

Todos los que vienen son buena gente. Debido a las buenas
acciones —buen karma- del pasado, estamos reunidos a los pies de
loto del Sefior Shiva. Todos deben pensar en la perfeccién y el
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progreso de este lugar. Baba bendice a todos los que hacen su
deber sinceramente y con devocién. Haced vuestro deber de forma
amorosa.

24 DICIEMBRE 1981
Shastriji hablando por Babaji.
BHOLE BABA Kl JAI

El mensaje para todos vosotros es que la cosa mas importante es
el humanitarismo o humanismo. Por esto debemos sacrificar todo
nuestro autoconfort. No penséis en vosotros o vuestro confort, sino
pensad en el de los demas. Este es el gran principio humanitario.

En todas las ciudades hay siempre un lugar central; todos los
caminos en la ciudad o desde fuera de ella llevan a ese lugar
central. De manera similar, todas las religiones llevan a un punto y
ése es Dios mismo. Por tanto, siguiendo cualquier religion,
finalmente alcanzaremos a Dios.

En el pasado, el género humano y el humanitarismo siempre
han tenido problemas. Hoy la misma situacién ha surgido. Es por
ello que Dios ha venido EI mismo para daros este mensaje de
humanitarismo y para protegeros a través del mantra, el mantra
Om Namah Shivaya, que ha sido difundido ahora por todo el
mundo. Como sabéis, en todo el mundo hay fébricas de
armamento que esta siendo producido y almacenado para destruir
a la humanidad o para causarle dafio. De forma similar, Vishwa
Mahadham de Bhagwan Herakhan es una gran factoria que sélo ha
producido un unico elemento: Om Namah Shivaya.

La energia de Om Namah Shivaya destruirad todas las energias
contradictorias del hidrogeno y de las bombas atomicas, y 0s
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protegera. Hay pruebas en las escrituras de que fue el gran Rishi
Gautama quien cred la energia atomica, y €l dijo claramente que la
Unica cosa que podia conquistar la energia atdmica o la energia del
hidrogeno es el mantra Om Namah Shivaya por si mismo.

Hoy todos vosotros venis de diferentes partes del mundo. Todos
sois bienvenidos aqui; aun mas, os felicitamos a todos por venir y
haber recibido la bendicion de Bhagwan Herakhan. Y también en
el futuro tenéis que venir aqui en gran nimero, de forma que el
mundo aceptard el sanatana dharma y el mantra Om Namah
Shivaya, que es el origen del sanatana dharma.

BHOLE BABAKI JAI

25 DICIEMBRE 1981
Shastriji hablando por Babaji.

Desde la creacion de la Tierra, Dios ha venido siempre a ver Su
jardin del universo. Asi aparece de tiempo en tiempo para eliminar
las malas hierbas y guiar a los devotos y a todas las buenas
personas en el camino correcto.

En el momento presente, Dios mismo se ha manifestado en este
universo para ver el jardin de la clase humana. Los Vedas y los
Upanishads dicen repetidamente que este Sefior Shiva es el Dios
Unico. El es el Creador, Destructor y Protector del universo. Esto
ha sido dado a conocer a todos desde la encarnacién de Dios en
forma humana.

Antes que nada, voy a deciros que el futuro profetizado para
India se ha cumplido. India se ha hecho autosuficiente con
respecto a los cereales. Aparte de eso, Babaji ha comenzado
muchos trabajos sociales, distribucion gratuita de comida y ropa,
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dispensarios gratuitos, escuelas y templos. El esta guiando a los
devotos en la forma correcta para que realicen la filiacion con Dios
Padre mientras les protege. El ha hablado con respecto al desastre
y destruccion que se acercan, y de como salvarse en estos tiempos
que se avecinan rapidamente.

Antes de la aparicion de Dios en forma humana como Babaji,
todos sabian que India pasaba hambre. EI Gobierno de India pedia,
incluso mendigaba comida de todos los paises, y la comida se
importaba. Desde su aparicion, Babaji ha realizado 147 yagnas (las
ceremonias y rituales del fuego sagrado) en cada provincia de
India, y esto ha bendecido el pais y el mundo.

Entre las formas diferentes de Brahma, Vishnu y Mahesh que
han aparecido, Babaji en forma humana estd aqui ahora con
nosotros. Es nuestra gran suerte ver a Dios en forma humana y
disfrutar todo lo que El nos da. El nos ensefia la \erdad, la
Simplicidad y el Amor, y como tenemos que comportarnos los
unos con los otros, cémo amar y como compartir la comida y todas
las cosas entre nosotros.

Cuando Dios esta encarnado en forma humana, vemos que no
surge el tema de casta y credo. Todos saben que los gurus y los
santos han dado origen a sus propias religiones, y han creado de
esta forma lineas de pensamiento separadas y sectas separadas. No
ha habido unidad entre estos grupos, todos han tenido celos unos
de otros. Ahora Baghwan ha unificado todas las religiones. Esto
reline a toda casta y fe como una familia. Todas las religiones estan
incorporadas a este principio de Verdad, Simplicidad y Amor.
Gentes de todas las fes y credos vienen a sus pies de loto. De cada
esquina del mundo viene la gente aqui para vivir y trabajar como
una familia. Esta es la prueba definitiva de lo que El ha
comenzado.
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Este es el reconocimiento auténtico de Dios: cuando viene, une
todas las religiones del mundo en una religion. Esto es, El ha
creado Herakhan Samaj para reunir a cristianos, budistas, sikhs,
hinddes, etc, en una familia. Vemos que las realidades de Dios
existen en Sri Babaji.

Este dia es muy importante y propicio, ya que estamos
celebrando las Navidades de una forma universal. En la historia de
la humanidad, es la primera vez que el cumpleafios de Cristo ha
sido celebrado de tal manera.

Ahora nos hemos reunido aqui, en un lugar muy importante.
(Este discurso se dio en el suelo excavado de una abrupta montaria,
para hacer sitio y construir nueve pequefios templos, un gran
jardin, establos, casas y un amplio espacio en el cual se habia
levantado una tienda para las celebraciones de Navidad). Aqui solo
habia rocas pesadas y muchos arbustos. Este sitio no era adecuado
para vivir. Ni siquiera los pajaros salvajes podian vivir aqui. Ahora
lo que se ha construido es producto del trabajo de gente de todos
los rincones del mundo. Han trabajado duro, han derramado su
sangre aqui, todo esto es el fruto de su ardua labor. Han hecho este
sitio confortable y esto se debe a la bendicion de Babaji. A través
de su bendicion, han sido capaces de hacer de éste un sitio
confortable de forma rapida y simple.

Babaji siempre ha permanecido aqui y el trabajo se ha hecho en
su presencia, a pesar del sol ardiente, la lluvia y el frio viento. Asi
que queréis a un Dios tal que El mismo toma parte en el trabajo
con los obreros y que algunas veces ha trabajado como obrero El
mismo y ha mostrado a los trabajadores como cavar, cortar y quitar
las rocas. EI mismo nos lo ha ensefiado. Ahora ha llegado el
momento de mostrar el camino a otros, como hacer el trabajo duro,
no sentandose por ahi ocupando Su asiento y dando ordenes, sino
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participando en todo.

Babaji ha comenzado todo tipo de trabajos sociales:
dispensarios, instituciones educacionales, distribucion de ropas y
alimentos a los pobres. Ha dado dinero para comprar caballos,
vacas, cabras y ha creado puestos de trabajo. No so6lo ha hecho este
trabajo aqui, sino que se esta expandiendo por toda India. Hay un
ashram muy grande en Vapi, en Gujarat, donde Babaji ha
comenzado a construir una lecheria y un hospital para animales,
escuelas y otras actividades sociales. Hay ashrams en Bihar,
Rajasthan, Assam, madhuvan, Patna, etc. En todas partes estan en
marcha sus actividades.

Una vez Parvati le pregunt6 al Seiior Shiva, su marido: “Has
hecho un buen trabajo por la gente en todas las eras, pero temo por
la gente del Kali Yuga. (Coémo se salvaran?”. Entonces el Sefior
Shiva le dijo a Parvati: “Apareceré en el Kali Yuga y crearé¢ un
nuevo estado, un nuevo centro de la religién, un sitio muy
importante, donde viviré y estableceré a todos los dioses”.

Todos los extranjeros y visitantes que han venido hasta aqui son
descendientes de grandes rishis y munis. Tenemos que aprender de
ellos: su sacrificio, su devocién, su sentido del deber en el
trabajo... Todas esas cosas tenemos que copiar, cOmo estan
realizando sus deberes aqui, fisica, mental y financieramente. En
todas estas cosas nos estan dando ayuda.

Muchos de los extranjeros que han venido aqui eran buscadores
de un gran Sadgurd (Gurd Supremo). Muchos otros tuvieron
visiones 0 suefios de Babaji en sus propios paises, y entonces
vinieron aqui a contestar a su llamada. Han trabajado duro y han
hecho un buen trabajo.

Babaji no estd atraido o tentado en absoluto por las cosas
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materiales. Todas las ropas caras que sus discipulos le traen y que
El lleva las coge y las da a los devotos. Todo lo que hace es para la
mejoria y beneficio de todo. Vemos esto a diario. En lo que
concierne a la comida, lo que El come es poca cosa. Toma arroz
cocinado de forma muy simple, no toma cereales, s6lo un poco de
fruta. Pero a nosotros nos da banguetes desde la mafiana a la
noche. Nos alimenta como nadie. Sea lo que sea lo que llega a El,
nunca guarda nada. Podéis ver esto y esto es parte de la realidad de
su calidad divina.

Somos incapaces de comprender los leelas divinos de Babaji.
Como seres humanos, no podemos comprenderle. El ha venido a
darnos, pero no estamos preparados para recibir. Primero tenemos
que prepararnos para recibir, entonces podremos sentarnos cerca
de El y comprenderle.

Desde su aparicion ha comenzado las cosas mas importantes.
Primero el yagna (ceremonia ritual del fuego sagrado). En segundo
lugar, la repeticién del mantra Om Namah Shivaya. En tercer
lugar, el Sanatan Dharma, que es la religién que llegoé con la
creacion del universo; El la ha restablecido y nos ensefia cOmo
seguirla. En cuarto lugar, siempre estad dando ropa al necesitado y
medicinas a los que sufren.

Vemos que Dios en forma humana, desde el principio del
tiempo, desde la creacion al Kali Yuga, aparece en este universo
para el beneficio del género humano. Este no es un Dios nuevo; El
es el Dios Supremo y es Su leela divino el aparecer de vez en
cuando, siempre que los tiempos y las condiciones lo justifican.
Dios ha dado siempre un nuevo nacimiento a todas las creaciones
y actividades del universo.

Dios ahora bendice a todos los devotos en esta propicia ocasion
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de las Navidades. Todos vuestros deseos seran colmados y tenéis
que llevar a vuestro corazon todo el prasad (regalos bendecidos
por Dios) y las guirnaldas que El ha dado. Continuad recitando
Om Namaha Shivaya tanto como podais.

Dios mismo dice que la accion es el deber real. ElI que vive
como un hombre ocioso es un hombre muerto. A El no le gusta la
gente asi. El dice que tenemos que estar unidos a nuestro deber,
tenemos que ser activos, tenemos que trabajar duro en esta vida y
entonces podremos alcanzar el éxito. Dios dice que el trabajo es la
adoracion. Este es el Karma Yuga (Era del Trabajo). Sélo aquél
que actla se considera que esta vivo; sin accion se es una persona
muerta.

Una persona que no lleva a cabo algin tipo de trabajo
constructivo es como una persona muerta. Un nuevo reino llegara
muy pronto. Cuando el nuevo reino se establezca, solo las
personas que hacen karma (trabajos) sobreviviran.

Mientras trabajais tenéis que recitar siempre el mantra que os
guste, siempre tenéis que recitar el mantra.

La destruccion que se aproxima va a acontecer de tal forma que
solo las personas que estén realizando algun karma, algdn trabajo,
la sobreviviran. No hay que perder el coraje, siempre tenemos que
ser emprendedores, intentando hacer algo mas de lo que se esta
haciendo.

Alguien puede arglir: ;para qué trabajar si va a acontecer la
destruccidn, para qué hacer karma? Pero esto no es correcto. Hay
que trabajar hasta el Gltimo aliento. Hay que evitar siempre la
pereza.

A Babaji le gustan los seres humanos. El trabajo humanitario
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tiene que ser hecho por cada uno de nosotros. Babaji desea el bien
de los humanos. La persona que se atiene a esto y que siempre
mantiene las reglas humanitarias en la mente serd amada por
todos, sobrevivira esta destruccion y permanecera feliz. Hay que
intentar traer estas ideas humanitarias a todos los que no las tienen.

¢Qué es lo que queremos decir por reglas humanitarias y
humanidad? Babaji dice que no tenemos que sentir odio hacia
nadie, que no hay que fallarle a los demas, que hay que ayudar a
los otros, que hay que amarlo todo.

En este nuevo reino, todos tenemos que ser buenos. Babaji
espera todo esto de nosotros. Y tenemos que intentar decirselo a
los demas, a aquellos que no estan aqui. Ensefiadselo a los demas,
no so6lo a los que os rodean, sino en otros paises, en todo el mundo.
Alla donde vayais, tenéis que intentar ponerlo en préactica.

Babaji os da las gracias a todos por haber tenido el suficiente
valor para venir aqui y hacer todo este trabajo. Os da las gracias a
todos por ello.

5 ENERO 1982 (tarde)

Babaji dice que muchos occidentales como Lokpal Sing (el
ministro de Justicia), Motu Begum Mahal, Radhe Shyam, Sita
Ram, Ganga, Singh... han ayudado a crear unidad en el
Haidakhandi Samaj. Ellos trabajan dia y noche para contribuir a su
unidad. Todos deberiais seguir su ejemplo.

Estas gentes han trabajado muy duro para el beneficio de los
seres humanos en este mundo. Baba felicita a todos. Gora Devi
hace tapasya (austeridades) dia y noche para el beneficio del
mundo. Babaji espera que, por el gran esfuerzo de estos devotos,
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las cosas mejoren. La gente debe seguir su ejemplo. Poco tiempo
queda antes de que podais ver el nuevo mundo. Ahora no tenéis
que esperar mucho.

A todos los italianos que han trabajado muy duro, que
diligentemente buscan a Dios, a todos ellos Babaji les estd muy
agradecido. Los italianos pronto rejuveneceran el lenguaje
sanscrito y la vieja cultura romana revivira. Babaji espera que
todos los italianos seguiran el camino de la verdad y abandonaran
su adiccion a las drogas, que no son buenas para ellos. Babaji
solicita a toda la gente que viene aqui que no sean adictos a las
drogas o similares, que son malas. Aprended el bien, ensefiad el
bien, intentad ser buenos, escuchad el bien. Haced buenas obras y
ensefad a otros.

Babaji espera y planea que habra paz en el mundo sin armas.
Babaji espera difundir conocimiento y detener la ciencia atdmica,
que es mala para el mundo. Hoy el mundo depende mucho de la
energia atdbmica. Siempre que tales ciencias han reinado, el mundo
ha sido destruido. Por esto, durante el tiempo del Ramayana, bajo
el demonio Ravana, Lanka fue destruido. La ciencia de hoy
todavia no ha alcanzado los limites del conocimiento que
existieron en el tiempo del Mahabharata. La ciencia de entonces
habia conseguido limites que todavia no se han alcanzado hoy. Por
ejemplo, Laxman fue capaz de colocar una linea protectora
alrededor de Sita que no pudo romperse.

Babaji desea paz en el mundo. Podéis pensar que Babaji esta
sentado aqui sin hacer nada. Pero El ha estado en todas partes, esta
en todas partes y esta haciendo mucho. Babaji sentado aqui esta
todavia presente en los corazones de todos en el mundo. Babaji
cuidara de que haya gran paz en el mundo. Esta escrito en todos
nuestros libros religiosos que El estard amando y ayudando a la
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causa de la paz.
BHOLE BABA KI JAI

2 FEBRERO 1982
Todos tenéis que venir al aarati a tiempo.

Todos tenéis que ayudar a mantener el templo y el salén del
kirtan en orden y limpios. Cuidar del templo es vuestra
responsabilidad.

Viviréis con las tormentas, nacisteis en la tormenta, por ello
debéis tener agallas para combatir las tormentas.

Todos tenéis que estar listos. Comenzaré una nueva revolucion.
Gran parte de ella ya ha acontecido. Puede que penséis que Baba
no hace nada mas que estar sentado aqui; pero va a todas partes, lo
hace todo sentado aqui. La revolucién ya ha comenzado en todo el
mundo.

Tenemos que dar inspiracién a la gente desde aqui.

No voy a dar vueltas por aqui con baston. Vosotros sois los
Mensajeros de la Revolucion. Mas tarde seréis los Mensajeros de
la Paz, pero ahora, de la revolucion.

25 MARZO 1982

Vishnu Dutt Shastri habld por Babaji, quien inspiraba cada
frase. Esta charla se dio en el Company Bagh (Jardin de la
Compaiiia), donde se estaba trabajando en ese proyecto.

Herakhan Bhagwan y todos los devotos:
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Los poderes del Sefior vinieron aqui a cambiar el mundo y por
el satva guna lo cambian todo. No necesitan ninguna otra
asistencia. El no da ninguna importancia especial a que el cambio
se haga por estos poderes, es como un juego para El. Es Su
funcion natural, espontanea. Es simplemente como un nifio
inocente que recoge muchos materiales para jugar con ellos y que,
por ejemplo, construye una casa de mufiecas y la destruye después.

Hay algunos nifios a los que no les gusta jugar con juguetes,
sino que prefieren pegarse a sus madres, como Chiao (una nifia
pequefia presente en el Encuentro). Siempre estdn muy ansiosos
por estar con sus madres. La gente que es como esos nifios son los
Ilamados devotos (bhaktas); ellos eligen permanecer con Dios.

Dios viene para iniciarnos en el karma yoga. Aquéllos que
viven en este mundo, que es un campo para el trabajo, pierden
mucho si no trabajan. No progresan y permanecen ociosos. En
cada 4tomo de esta tierra, Brahman lo penetra todo. Sabiendo esto,
si se intenta trabajar dia y noche en este mundo se encuentra a
Dios facilmente.

Aqguellos que ven al gran Dios en el sol, la luna, las estrellas, la
tierra, el aire, el fuego y el agua y que siempre meditan sélo en El,
consiguen el éxito en la vida y son los devotos auténticos.

El Sefior ha venido para darnos el auténtico conocimiento, pero
comprender el conocimiento estd mas alla de la capacidad humana.
Los pecados de miles de afios se destruyen cuando nos hace que le
hagamos pranams y El nos da su toque divino. El espera que todos
los seres humanos hagamos este mundo bello.

Hasta ahora muchas encarnaciones del Sefior han ocasionado
guerra y violencia para traer la paz al mundo. El estd preparando
ahora vuestros corazones para la revolucion que se acerca, de
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forma que podais enfrentarla pacificamente. EI no confia en
ningun ejército en particular; cada ser humano es parte de Su
ejército y El enfrentara las bombas atémicas y los cafiones con el
poder de la Palabra de Dios. Por una parte, ciertos paises estan
ocupados creando armas y armamentos Y, por la otra, Babaji esta
anulandolos, haciendo que la gente repita en voz alta la palabra de
Dios y ocasionando el cambio espiritual.

A los ojos de Dios, nadie es grande o pequefio. En cada
corazon, la consciencia que esta alli es Su reflejo. En poco tiempo,
El va a destruir los malos elementos y entonces cambiara la
revolucion en paz.

El mover las piedras de un sitio a otro (esto se refiere al trabajo
que se esta llevando a cabo en el sitio donde se da la charla) es
para vuestra concentracion y crecimiento espiritual. Cuando las
piedras insensibles que estdn aqui se mueven, Babaji instala en
ellas una nueva conciencia. Las piedras no estan aqui sin un
propdsito, estan también haciendo penitencia. Tocando estas
piedras recibimos una vibracién de una Consciencia mas elevada.
Nosotros no vemos nada exteriormente, pero este contacto cambia
nuestro cuerpo, mente y espiritu.

Lo que El os esta ensefiando aqui tenéis que hacerlo en vuestra
casa también. Babaji no ensefia un kriya yoga que hace que el
discipulo abandone toda accion. Lo que ensefia lo hace de forma
practica. El no quiere que los hombres sean como piedras, sin
ninguna actividad, ociosos. Hay trescientos mil nervios en nuestro
cuerpo; dar energia y consciencia a estos nervios es el kriya yoga
que Babaji ensefia.

El es el Sefior del Universo. El entra en los corazones de la
gente y cambia sus pensamientos. Todos los cambios que
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acontecen ahora son debidos a un simple movimiento de su dedo.
Donde va pone nueva consciencia en la gente y ocasiona cambio
espiritual. De no ser asi, EI no tiene necesidad de ir de un sitio a
otro.

Su principio es el servicio a la humanidad sin esperar
recompensa. Con la distribucion de este prasad (Babaji estaba
pelando fruta y la distribuia como comida bendecida mientras
Shastriji hablaba), El nos ensefia a compartir con todos por igual,
sea lo que sea lo que poseamos. Todo es una parte de la Creacién
del Sefior y no pertenece a ninguna persona en particular, sino a
todas.

El no estd predicando ninguna nueva religion. Ha venido a
predicar la religion que aparece en el momento de la Creacion y
que es el Sanatan Dharma, la Religion Eterna. El ha venido a
predicar sélo el Sanatan Dharma.

Podemos determinar la fecha a partir de la cual comenzé cada
religion. Por ejemplo, la religion musulmana comenzd con
Mahoma hace 1.400 afios y de esto se da cuenta en sus escrituras.
El cristianismo comenzo con el nacimiento de Cristo hace 2.000
afios. Antes de que Cristo y Mahoma existieran, el mundo y sus
gentes vivian. El Sanatan Dharma se ha seguido durante miles y
millones de afios, y nadie es capaz de decir el dia en que comenzo.
Podéis intentar comprender esta religion espontanea de esta forma:
el Dharma (la ley de la naturaleza) del fuego es arder, el Dharma
del agua es mojar, el aire tiene que soplar. ¢Puede alguien decir en
qué dia comenzo el fuego a arder, el agua a mojar y el aire a
soplar? Nadie puede decirlo.

Sanatan Dharma es como un gran océano. De ese océano, cada
pais ha cavado canales de acuerdo con sus necesidades vy

42



propositos. Pero los canales no pueden dar la satisfaccion total
como el océano da bendicion total. El Sefior esta mostrando una
vision del Sanatan Dharma que es como un gran océano Y ésta es
la forma mas grande de conocimiento.

Hasta ahora, la gente solo tuvo conocimiento de sus propios
canales. Ahora el Sefior nos muestra que no sélo somos burbujas
de un solo canal, sino burbujas de un gran océano. Mientras
tenemos individualidad, somos vistos como burbujas; cuando
desaparecemos, Somos uno con el océano.

Colocadas delante del sol en el cielo, mil jarras de agua
reflejaran el sol. Entonces vereéis que el sol en el cielo es s6lo uno,
pero sus reflejos son muchos. Como el sol se refleja en todas las
jarras, Babaji aqui sentado se refleja en todo el universo.

A través de los instrumentos de las estaciones de radio, las
noticias se difunden en el mundo. Vosotros sois como estaciones
de radio. Incluso si Babaji dice algo a diez personas aqui, eso se
difunde a millones. Cada uno de vosotros se lo diré a diez personas
mas cuando regreséis a Vuestros paises.

Hay diez templos aqui en Herakhan. Son simbolos. Nos
muestran que el cuerpo es un templo con diez vestidos y tenemos
que instalar a Dios en nuestros corazones dentro de ese templo.
Este cuerpo es un templo del Sefior en movimiento. El quiere que
hagamos este templo tan bello que, donde vaya, a la gente le guste
venerarlo, tener gran referencia por El e intente obtener
conocimiento de El.

El ha venido al mundo a salvarlo de la destruccién: de no ser
asi, este mundo ya se habria terminado. Y ahora vosotros habeis
venido bajo su proteccién.
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Este no es un encuentro ordinario; es un Darbar, una Asamblea
Real. Este Parashu (apuntando a un arma ceremonial que parece
un hacha de guerra) es el “danda” de la destruccion y aquellos que
no obedezcan seran destruidos. Aquellos que hacen puja,
adoracion y que obedecen las 6rdenes del Sefior recibiran solo un
suave castigo.

iGloria al Raj Danda de Herakhan Bagwan! Mirad, la concha ha
empezado a soplar (otro Shastri ha empezado a soplar una
concha). Es un buen presagio. Significa algo correcto o verdadero.
El sonido de esta concha ha entrado en los tres mundos.

En este momento, Shri Babaji empezd a hablar y Shastriji
reiteraba y amplificaba Sus comentarios:

Sri Babaji: quiero crear gente valiente en este mundo.

Shastriji: soy simplemente un humilde servidor de Babaji, lo
que El me pida que diga yo lo repetiré.

Sri Babaji: quiero eliminar la violencia del mundo.

Shastriji: Bagwan quiere suprimir totalmente la violencia del
mundo. La gente se ha vuelto como perros y gatos, matandonos
unos a otros. Ahora vendra el tiempo en el que la vaca y el le6n
beberan agua del mismo pozo.

Sri Babaji: quiero suprimir la pereza.

Shastriji: Babaji dice que quiere suprimir completamente la
pereza y aquéllos que comen sin trabajar no pueden ahora
sobrevivir.

Sri Babaji: hay ciertos elementos que estan destruyendo la
creacion, pero ellos seran destruidos. Casi se ha realizado la mitad
del trabajo.
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Shastriji: después de su aparicion, El ha terminado la mitad de
su trabajo.

Sri Babaji: en este momento, mis representantes estan por todo
este mundo. En el momento correcto haran su trabajo.

Shastriji: Babaji nunca se ha ido de aqui, pero ha enviado sus
representantes por todo el mundo y a otros mundos también. Su
trabajo continda.

Sri Babaji: jLa gran revolucion estd muy cerca! No hay nadie
en el mundo capaz de pararla. Este es un tiempo de gran
destruccién. Todos tenéis que ser fuertes y valientes
espiritualmente. Sin valor espiritual, uno esta muerto aunque esté
vivo. El tiempo se acerca muy pronto. Por eso, todos vosotros
debéis trabajar y ser valientes. Cada uno tiene que considerarse un
humilde sirviente del mundo.

Sastriji: tenemos que llegar a no tener ego.
Sri Babaji: se hablara més en la proxima asamblea.

Sastriji: hoy el Darbar llega a su fin y todos los santos y rishis
que han venido aqui (en cuerpos espirituales) para asistir al Darbar
se estan yendo.

4 ABRIL 1982
Sastriji habla en presencia de Baba, luego dice lo que Babaji le
indica.

Por la gracia del Esencial, absoluto Dios (Brahman), Sri 1008
Bagwan Ashutosh (Aquél que es facilmente complacido),
Awadhardani (Dador en plenitud), Sri Kashivishwanath (el Dios
Universal que vive en Benarés), Kailashguhabihari (Aquél que
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vive en la cueva del Kailash), Mahamunindra (el sabio mas
grande), Sri Herakhan Behari (Aquél que goza estando en
Herakhan), en la hermosa corte de los Himalayas, la corona de
India, en el santo centro de peregrinaje, Herakhan Vishwa
Mahadham, esta asamblea o reunion de Sikhs ha sido un éxito.

Esta asamblea se ha hecho para el bien universal y el beneficio
del mundo entero.

Desde lejanos lugares, los grandes hombres —Guru Bhaktas- de
los Sikhs han llegado aqui. Durante esta gran reunion espiritual en
el santo dia de Vaishakhi, la continua recitacion del santo Guru
Granth Sa heb (las escrituras Sikhs) se complet6é durante cuarenta
y ocho horas, con todos los ritos y rituales del culto.

Es motivo de alegria y todos somos afortunados por haber
tenido la oportunidad de asistir a esta reunion y hacer tan exitoso
este tiempo de nuestras vidas. Palabras santas, llenas de néctar,
provenientes de las bocas de los verdaderos gurds, vibran a través
del mundo. Especialmente cuando estas noticias fueron a Sach
Khand (la verdadera morada eterna), luego parecié como si todos
los guris hubiesen venido aqui a escuchar la recitacion de este
sagrado libro. Guru Govind Singhji esta también sentado y
escuchando. De todos los poros de sus cuerpos se derraman
bendiciones hacia todos los seres.

Este esfuerzo se ha hecho para beneficio del mundo. Las santas
palabras del Guru Granth Saheb son grandes mantras. Realizando
correctamente la devocion y recitacion de estos mantras, un ser
alcanza honradez, riqueza, placer, salvacion y satisfaccion de todos
los demaés placeres durante su vida. El alma comienza a nadar en
las olas de la bendicion y el fango del mundo desaparece de los
0j0s.
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El verdadero deseo de Shri Mahaprabhuji (Babaji) es que
nuestra religion Sikh, de la cual son ejemplos los verdaderos Guru
Bhaktas, progrese en el mundo entero. Guru Granth Saheb es una
escritura santa hindd de culto, en la cual se da la esencia de todos
los Vedas y otras escrituras. Después de probar la dulzura de sus
propias experiencias, los grandes Gurudevas han escrito acerca de
estas experiencias para beneficio del mundo y las han guardado
COMO un tesoro para generaciones venideras.

Si tenemos que salvar a la humanidad del apego, ego, ilusiones
y otros males, entonces debemos ganar conocimiento del santo
Dharma Sikh (religion). Todas las cualidades divinas como
patriotismo, espiritualidad, conocimiento, desapego, etc, se
muestran de forma perfecta en este Dharma Sikh.

¢Qué no puede conseguir un hombre cuando se rinde a su gurd?
Sri Mahaprabhuji tiene el santo pensamiento de que la revolucién
debe hacerse pacificamente. Mientras no seamos capaces de
rebelarnos contra las malas cualidades de nuestras mentes vy
corazones, no seremos capaces de alcanzar nuestros objetivos en la
vida. Sri Mahaprabhuji quiere eliminar y abolir todos los
elementos que debilitan la religion. Debemos tener fe y amor por
nuestra religion.

Grandes gurus gentilmente comenzaron este culto como esencia
de todas las religiones. Una reunion de este gran culto se ha
realizado aqui durante muchos dias. Sri Mahaprabhuji expresa sus
buenos deseos y hace llover bendiciones a los seguidores de otras
religiones. Coopera con la religion sikh y progresa en rectitud.

Uno a quien Dios ama es victorioso en todas las esferas de la
vida. jHonor al santo Camino del gurd! jHonor a la Victoria del
gurQ!
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5 ABRIL 1982

Todos los que vienen aqui tienen que estar preparados para
hacer cualquier clase de trabajo. En esta Era, el trabajo os purifica
y es la mejor practica espiritual (sadhana). ElI Sefior Krishna ha
dicho en el Gita que el hombre tiene que trabajar hasta su Gltimo
aliento.

El trabajo es tan bueno que previene la enfermedad y os da
desahogo mental. El trabajo es tan buena cosa que alivia al hombre
de todos sus males.

6 ABRIL 1982

Quiero hacer a la gente que ha venido aqui auténticos
ciudadanos. No quiero esta no violencia. La gente predica no
violencia y hacen su sangre agua. Quiero despertar el sentido de la
auténtica humanidad. Con gran dificultad conseguis vuestro
cuerpo humano. Quiero gente valiente y con coraje. Un hombre
debe tener gran coraje.

Quiero ensefiaros karma yoga. En el Gita, el Sefior Krishna le
dio gran importancia al karma. Otros santos de los viejos tiempos
han predicado también el karma. El camino del karma es el méas
elevado. Todos los rishis han predicado esto. Por eso, todos
debemos trabajar.

En el tiempo libre, teneis que hacer todos bhajan (meditacion,
japa, cantos).

La guerra mundial estd a punto de empezar y quiero despertar a
la humanidad.
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Quienquiera que venga a este ashram tiene que seguir las reglas
y ayudar a mantener el orden y la paz aqui. Durante estos dias
tenéis que seguir manteniendo el orden y la disciplina como lo
habéis hecho.

Aprended a hablar menos y a trabajar més. Este es el campo de
la practica espiritual. Karma es el mas elevado camino de la
perfeccion. Es algo grande tomar cuerpo humano. Quienquiera que
venga a la tierra tiene que trabajar.

En el Gita se dice que el trabajo es la forma mas elevada de
sadhana. Todos tenemos que trabajar; un hombre perezoso, aunque
esté vivo, estd muerto. Todos los que han nacido tienen que
trabajar para tener éxito.

Una de las cosas que quiero hacer es eliminar la pereza del
mundo. Quiero mostrar a todo el género humano el camino a la
paz y la felicidad. Esto solo sera posible si se eliminan los malos
elementos.

Quiero que todos sedis valientes. La sangre del hombre es como
agua (aqui Babaji se refiere a un proverbio hindd acerca de
aquellos que no evitan que se3 realice el mal; uno debe ser
correcto y proteger la justicia). Se cometen demasiadas atrocidades
y la gente deja que sucedan en el nombre de la no violencia. La no
violencia no es para esto. No quiero que la gente esté ciega cuando
tiene dos ojos en la cabeza.

Lo he dicho antes y lo digo ahora: tened coraje y trabajad duro,
meditad en este pensamiento. Casi la mitad de mi trabajo esta
hecho. Podéis preguntaros como lo hago mientras estoy sentado en
Herakhan. Desde aqui soy capaz de cambiar los corazones de la
gente de todo el mundo.
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Después de este encuentro habra otro y se os hablara de nuevo
sobre el pasado y el futuro.

No quiero que miles o millones de personas sean mis
seguidores. Solo uno es suficiente. Un ser perfecto es suficiente
para cambiar el mundo. Rama, Krishna y Cristo no eran muchos,
eran s6lo uno. Sélo hubo un Rama, sélo un Krishna y sélo un
Cristo. Y cambiaron el mundo. Os digo estas cosas para que no
penséis que la cantidad es necesaria. Una chispa de la luz es
suficiente para iluminar el universo.

Una y otra vez repito estas cosas para que tengais coraje,
trabajéis y enfrentéis la vida como venga dia a dia.

Ahora todos se sienten inseguros. Quiero elevar el caracter del
hombre tan alto que gente tan diferente como el ledn y la cabra
podran vivir juntos sin celos u odio, sélo con amor.

“Encended la luz en vosotros mismos, luego encendedla en
otros, uno por uno. Al igual que la l&mpara consume aceite al
arder, asi esta Luz consumira la pereza, la holgazaneria, la
codicia”.

“Vuestro deber es difundir mi mensaje y acercar a la gente al
nivel de la humanidad, mejor que a su nivel animal”.

“Todos vosotros pensais que la devocion es divertidad. Algin
dia tendreéis que saltar sin miedo a la vida o a la muerte; entonces
sereis capaces de progresar. Cuando llegue el momento tendreis
que pasar a través del fuego y del agua”.

“Solo el hombre valiente puede vivir en este tiempo”.

“Al igual que se difunde la luz por toda la habitacion
encendiendo una vela con otra, asi tenéis que difundir el amor de
corazdn a corazon”.

50



“Todos tenéis que andar en el Camino de la Verdad y dar
ensefianzas e instrucciones correctas al mundo. Todos tenéis que
andar el Camino de la Verdad y ensefiar a la familia, a los amigos y
a todos”.

5 MAYO 1982

Este es un discurso dado por Shastriji en la presencia de Sri
Babaji, con motivo de la boda de manju y Prabhat Joshi y la
mauguracion del nuevo “Company Garden” (Jardin de la
Compafiia), localizado en el lecho del rio unas 50 yardas por
debajo de los 108 escalones de Herakhan. Sri Babaji participo en
la charla al final.

Al Sefior Absoluto, Herakhan Bihari, Kashi Vishwanath, Sefior
del Universo, y a todos los hermanos y hermanas devotos de
Babaji presentes hoy aqui.

Hoy es un dia muy favorable. Es el mes de Vaisakh, y el dia 13
de la luna creciente. Es el dia que Prabhu ha escogido para celebrar
un darbar (audiencia sagrada). ElI campo en el que estamos
sentados se llama ahora Company Bagh. Este nombre se ha dado
en honor de la gente que, en compafiia, ha trabajado aqui con un
espiritu de gran devocion desde el 26 de marzo. Su buen trabajo
continva.

Prabhuji se sienta con nosotros para que podamos comprender
la importancia del karma yoga y eliminemos la pereza de nuestras
vidas. Las piedras para construir las vallas que nos rodean se
cogieron de este campo con la practica del karma yoga. Sélo por el
karma yoga se puede ganar la realizacion en este mundo; la pereza
es una cosa despreciable. Antes, este campo era rocoso Yy desigual;
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pero ahora lo veis nivelado, como un jardin. Similarmente, solo a
través del trabajo duro se puede alcanzar el éxito.

Hoy es la inauguracion del Company Bagh. El dia de hoy es
también favorable porque dos almas se unirdn aqui en una
ceremonia de boda. Jugando con nosotros en este acontecimiento,
Babaji nos da muchas ensefianzas. Si intentamos entenderlas con
mentes serenas y tranquilas tendremos éxito. Babaji ensefia a toda
la gente —cabezas de familia, buscadores, célibes y renunciantes-
de acuerdo a sus necesidades.

En tiempos pasados, reyes como Shrayati acostumbraban a ir a
los ashrams de los grandes rishis para los matrimonios de sus hijas.
Estas bodas en los ashrams fueron y son muy Utiles para la
sociedad. Algunas veces leemos en los periddicos que una chica se
ha suicidado porque sus padres no eran capaces de conseguir una
dote para ella. Los padres, de la misma manera, sufren por esta
razon. A la vista de esto, Babaji hace que ceremonias tales como
las de peticion y boda se celebren en el ashram. Las ceremonias
realizadas de acuerdo con las instrucciones y en la presencia de
santos y manifestaciones como Babaji aportan gran paz a los
participantes.

El matrimonio es de gran importancia en la vida. Esta relacion
puede durar siglos. En el matrimonio, dos almas que vienen de
diferentes sitios se unen por una inspiracion interna. Esto es algo
grande y una vieja tradicion. En estas ocasiones, la familia esta
preparada para gastar lo que ha ganado. Y aqui hay algo terrible: la
chica, con muchos bienes de la casa, es ofrecida por sus padres al
novio. La novia se entrega totalmente a una persona
completamente desconocida, y el hombre ofrece la mitad de sus
bienes materiales, ganancias y acumulaciones futuras a la novia.
Por lo tanto, esta ceremonia tiene gran importancia. Pero ahora, dia
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a dia, estos vinculos en la sociedad se estan relajando. ¢Qué puede
hacer un cabeza de familia? Grandes seres como Babaji vienen a
ensefarle al hombre las précticas correctas.

Cuando una persona viene a Herakhan, su mente crece estable y
llena de paz. En los ultimos tres afios, Babaji ha construido nueve
templos, un gran jardin y dos casas en lo que antes era la ladera de
una colina. En un principio, no habia escaleras por las que subir y
no habia edificios arriba; esto era un bosque. Era dificil incluso
conseguir traer el cemento. jPero ahora mirad cuantos edificios
hay! Mirad cuénto se ha construido. Todos tenemos que ser asi de
constructivos.

Babaji ha orientado a la comitiva (la familia de la prometida
llegé a Haldwani dos dias antes de la boda, pero esperaron alli
hasta la misma mafiana de la celebracion y llegaron tarde a
Herakhan. Babaji les dijo que habian perdido de vista su proposito
real —alcanzar Herakhan y ganar las bendiciones del Sefior- y que
su conflicto y su retraso no eran beneficiosos para el matrimonio
pendiente. Durante un tiempo, El se negd a que la boda se llevara a
cabo, pero finalmente accedio).

Desde el principio de su vida en matrimonio estaran alertas. Los
matrimonios no los hace el hombre, los hace Dios. Este chico y
esta chica que se unirdn en matrimonio son muy afortunados; en el
futuro resplandeceran y las bendiciones de Babaji estaran con
ellos. Hay muy pocos que tengan esta oportunidad. Normalmente
las personas se casan de cualquier manera, en sus propias casas,
pero es una gran fortuna casarse en un lugar sagrado. Los
matrimonios que se realizan aqui son duraderos. La historia de este
lugar se convierte en un testigo del suceso. Mientras haya un
Jardin de la Compafiia aqui, se recordara este matrimonio.
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Sri Babaji ha venido al mundo para mostrarnos el camino
correcto. El lo hace por todos, mientras esta sentado aqui. Hay
ashrams dedicados a Babaji en muchos paises extranjeros y El los
dirige desde aqui. Esto es un leela divino de Babaji: en once afios
desde que vino ha hecho muchos ashrams y templos. Incluso el
mas grande de los reyes no puede conseguir estas cosas sin un
penique en la mano.

Sri Babaji tiene poderes insondables para satisfacer las
necesidades individuales. Mucha gente ha encontrado frustracién y
fracaso antes de venir aqui, y se les ha ensefiado coraje y el
sendero correcto. Muchas personas han venido sufriendo por
varias enfermedades y se han curado. Babaji algunas veces juega
con sus discipulos como una madre juega con su nifio. Algunas
veces una madre quiere ver a su hijo llorar y entonces lo abraza
muy fuerte. Babaji también hace esto con sus discipulos.

Babaji ha venido a cambiar el mundo pero no con lucha, con
armas o con material bélico. El transforma cambiando los
corazones de la gente con un método simple: la repeticion del
Sagrado Nombre de Dios. Las vibraciones del Nombre cambiaran
el mundo. Habra comprension universal, una nacion, una familia.
Este es el intento de Babaji y pronto se realizara.

Se han hecho grandes armamentos que pueden destruir a la
humanidad y a la mayor parte de la tierra. Pero hay una proteccion
maés grande sentada delante de nosotros y El ha dado un medio de
proteccion mas poderoso que la bomba atomica.

Aguellos que quieran matar serdn destruidos. Tenéis que
concentraros en el nombre de Dios y las instrucciones que Babaji
os ha dado. Repetid OM NAMAHA SHIVAYA vy recibiréis las
bendiciones de Babaji.
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(En este momento, Babaji comenzd a dar instrucciones a
Shastriji sobre lo que tenia que decirse).

El &nimo de Prabhu se opone ahora a la no violencia. La no
violencia esta contaminando ahora el mundo. La no violencia tiene
que ser eliminada del mundo. Los culpables tienen que ser
castigados. Por seguridad, debemos emplear la fuerza. Baba quiere
algunas personas violentas para que otros puedan crecer en
sabiduria y discriminacion, y aprendan a tomar decisiones.

Ahora veis a una forma de Dios dulce, pero en el futuro veréis a
una forma de Dios feroz. La paz vendra sélo después de una kranti
(destruccion/revolucion). Babaji dice que una kranti vendra muy
pronto y, en un abrir y cerrar de 0jos, se esparcira por todo el
mundo. Por esto es por lo que Babaji nos advierte una y otra vez
para que estemos alerta. Durante este Darbar se vislumbran los
acontecimientos futuros. Habra destruccion en el Punjab, Bengal
Oeste y en otros paises musulmanes. Algunos paises seran
borrados, no quedara nada de su futuro. La mayor parte de
América se destruira. Rusia sobrevivira.

En los tiempos de los Pandavas (el tiempo del Sefior Krishna)
se realiz6 un Rajsuya Yagna (ceremonia religiosa seguida de
desafios a los paises y reyes de alrededor en el intento de ganar
supremacia sobre un pais méas grande) y Rusia entonces no fue
afectada. En el tiempo del Sefior Rama, se celebré un Ashwamedh
(similar a un Rajsuya Yagna) y Rusia no fue desafiada. De alguna
forma, debido a la Gracia de Dios, Rusia siempre esta protegida.
En Siberia hay una comunidad en un templo dedicado a Hanuman;
puede verse a Hanuman pintado sirviendo a Rama y a Sita. De
alguna manera, habra paz en Rusia.

Babaji de nuevo nos advierte de que estemos alerta. Una gran
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revolucion se acerca. No es del tipo ordinario. Entre cielo y tierra
nunca se ha visto antes este tipo de revolucion. Sera asombrosa y
terrible. La destruccion sera tal que | gente morira trabajando,
durmiendo o de pie. La gente morira por el gas; los edificios
permaneceran pero el peligro es para la humanidad. Babaji nos
recuerda que estemos preparados.

13 MAYO 1982

Babaji hablo brevemente a la multitud del aarati de la tarde.
Cuando hablé estaba amainando una intensa tormenta de lluvia.
Intempestivas lluvias y tormentas de viento frio han estado
barriendo el valle de Herakhan dos dias y Babaji estaba recalcando
lo que habia dicho sobre el tiempo atmosférico en privado a un
pequefio grupo de gente el dia anterior. Babaji le pidi6 a Om
Shanti que repitiera lo que El habia dicho previamente y luego le
apuntd cuando ella empezé a recitar.

“La temperatura en Herakhan serd como en Badrinath (un
templo santo de peregrinaje en los altos Himalayas). La nieve
cubrira las montafias, valles y las orillas del Gautama Ganga. No
podéis imaginar el frio que hard en Herakhan. Por debajo de
Bareilly, la gente morira por las tormentas y las inundaciones. La
atmosfera cambiara completamente. Hara tanto frio que la gente
morird. Aquellos que repiten Om Namaha Shivaya, que son justos
y que aman a Dios, seran protegidos”.

14 MAYO 1982

Babaji hablo de nuevo a la multitud en el aarati de la tarde.
Cuatro devotos italianos iban a partir a la mafiana siguiente y
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Babaji habia arreglado personalmente el que se les llevara hasta
Dam Site —donde empieza la carretera- con caballos.

“Los italianos vienen en gran numero. Su devocion es grande.
Si doscientos italianos estuvieran en Herakhan, producirian una
revolucion en el ashram”.

“Hoy los italianos son una gran decepcion. Ahora son perezosos
y todo lo que quieren es dormir. No les gusta trabajar. Quiero
caballos de buena raza que siempre estén alerta y que trabajen
fuerte. Algunos caballos estan tan alerta que ni siquiera duermen
por la noche”.

“Italia ha degenerado desde el Imperio Romano. Ahora han
caido. Quiero que las futuras generaciones de Italia sean mejores.
Todos los italianos tienen que estar alerta para la revolucion. La
impureza que ha aflorado tiene que ser desarraigada. Quiero que
comprendais lo que estoy ensefiando”.

“Quiero que cooperéis en difundir la noticia por toda Italia de
que una revolucion se acerca. Tenéis que publicarlo en todos los
periodicos y difundirlo a través de los medios de comunicacion.
Decidles que una revolucién se acerca. Todos tenéis que ser
valientes como soldados de vuestro pais”.

“Todos tenéis que consideraros soldados de vuestros paises y
difundir mi palabra por cualquier medio a vuestro alcance. Repetid
OM NAMAHA SHIVAYA vy seguid vuestras practicas

devocionales”.

21 JUNIO 1982

Os felicito por todo el progreso que habéis hecho en el servicio
universal que estais realizando aqui. El trabajo no es sélo para el
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progreso individual, sino también para el progreso del género
humano. Tenéis que continuar este desarrollo.

Desde este lugar, Herakhan Vishwa Mahadham, el mundo
entero es bendecido. Herakhan Vishwa Mahadham no es la
propiedad de una persona, es la propiedad de toda la humanidad.
El progreso que se realiza en Herakhan Vishwa Mahadham
beneficia a todo el universo. Sois afortunados de estar en Herakhan
porque incluso los dioses suspiran por estar aqui.

La humanidad esta cometiendo un grave error con el mal uso de
la no violencia. Una y otra vez os he dicho esto.

Habéis venido al mundo a trabajar. Siempre tenéis que estar
ansiosos por trabajar. El que es perezoso es como un hombre
muerto. Habéis venido a este mundo a vivir, no a morir.

El trabajo que quiero completar es eliminar el mal uso de la no
violencia. La gente no tiene vida y su sangre es como agua. Tenéis
que ser valientes y tener coraje, no asustaros de nada. No debéis
temer que el fuego os queme o que el agua os ahogue. Si sois
valientes y tenéis coraje, nada os hara dafio, ni siquiera la bomba
atdbmica. No tenéis que tener miedo por vosotros y por toda la
humanidad.

No reconozco castas o0 razas. Yo contemplo solo una
humanidad. Estoy trabajando por el género humano mientras estoy
aqui. Casi la mitad de mi trabajo estd terminado. Hay devotos
trabajando en todo el mundo. Completaré el resto de mi trabajo
mientras esté aqui.

25 JUNIO 1982
(Por la tarde)
58



Babaji ha pedido a los italianos que canten una cancién italiana.
Cuando no han contestado, después de un tiempo, Babaji ha dicho:

Todos tenéis que cantar bhajans (canciones devocionales) donde
estéis. En vuestros paises tenéis que juntaros por lo menos una vez
a la semana para cantar bhajans y kirtans (canciones repitiendo los
nombres de Dios).

Os subrayo la importancia del trabajo (karma yoga). El
verdadero bhajan es trabajar. Un hombre perezoso es como un
cadaver. Debéis trabajar.

Cread ashrams. Al igual que hay islas en el océano, tenéis que
hacer ashrams en el océano del mundo material. No hagais
ashrams pequefios, como cabafas individuales, sino grandes,
ashrams centrales, donde mucha gente se pueda unir y aprender a
trabajar juntos.

Todos vosotros habéis trabajado muy fuerte aqui, con amor.
Aquellos que se dedican al servicio universal son afortunados y
grandes.

Por la mafana y por la tarde tenéis que emplear un tiempo
leyendo las escrituras vy la literatura de Herakhan.

Es el deber de cada uno realzar la belleza y la limpieza del
ashram. Es parte de vuestro yoga. Para mantener la paz y el orden
en el ashram, todos tenéis que cuidar de que ningun haragan
indeseable venga aqui. Nadie tiene que utilizar drogas
intoxicantes. Cada uno de vosotros tiene que detener a tales
haraganes o drogadictos y hacerlos salir del ashram.

Todos los que estais aqui sois un soldado de Herakhan. Cumplid
con vuestro deber por el placer de cumplir con vuestro deber.
Estad preparados para hacer sacrificios. No temais las
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inundaciones y las llamas de la vida. Estad alerta y preparados
para enfrentar los cambios. Dad este mensaje a vuestros
compatriotas. jEI momento ha llegado! ¢(Comprendéis? jEstad
alerta!

29 JUNIO 1982

Todos vosotros habéis trabajado arduamente aqui, con amor y
devocidn, y os doy las gracias.

Tenéis que ser diligentes, perseverantes y buenos trabajadores.
El aletargamiento y la pereza son malos. Un hombre perezoso es
como un cadaver; sélo aquellos que trabajen fuerte estan en verdad
ViVos.

El comprometerse con el trabajo es el deber de todos, ya sea
rico o pobre, alto o bajo, joven o viejo, hombre o mujer. No tenéis
que vacilar en hacer la clase de servicio méas bajo si es necesario.
Si un hombre de alta posicién estd preparado para realizar
cualquier servicio, incluso el més bajo, establece un ejemplo para
los demas.

Trabajando duro, un hombre puede alcanzar la paz dentro de si
mismo y en el mundo que le rodea. Si todos trabajan
diligentemente y con amor, habra paz en todo el mundo.

29 JULIO 1982

Aquellos que vienen aqui no tienen que ser perezosos. Teneis
que estar preparados para trabajar. Me gusta mucho que todos
sedis valientes, activos y buenos trabajadores. Nunca perdais el
animo. Porque habéis nacido, tenéis que buscar la realizacion. Y
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para triunfar, tenéis que trabajar mucho. ElI mundo requiere
fortaleza. Sed valientes y conducid a los demas a la valentia.

Como sabéis desde hace algln tiempo, el mundo cambiara. La
persona perezosa es una carga para el mundo. Por eso os digo que
trabajéis mucho y que hagais que los demas también lo hagan.
S6lo hay un Cristo pero, a través de El, muchos han sido
transformados. No penséis que habra muchos Cristos, Ramas o
Krishnas. A lo largo de la historia, solo ha sido necesario un
hombre determinado para guiar a los otros y cambiar el mundo.

Los tiempos van a cambiar; por ello, tenéis que tomar la
decision en vuestros corazones de ser laboriosos y atrevidos.
Aquellos que son fuertes como el hierro son los adecuados para
florecer. Hacerse fuerte significa crecer mas alla del placer y del
dolor, mas alla del calor y del frio.

La creacion es vasta y hay muchas doctrinas. Adherios a un
principio, el de la verdad, simplicidad y amor. Vivid en verdad,
simplicidad y amor y practicad karma yoga.

Esta, mas que ninguna, es una Era (Yuga) de gran destruccion.
El hombre se ha convertido en un esclavo de su mas baja
naturaleza. He venido a guiar a la humanidad a un camino mas
elevado. No pertenezco a ninguna religion en particular y respeto
todas las religiones. Busco la elevacion de toda la humanidad. El
ser mas elevado de las personas tiene que desarrollarse y destruirse
el hechizo con la naturaleza mas baja. Este hechizo sera destruido
en paises de todo el mundo cambiando los corazones de la
humanidad. ¢Comprendéis? Ahora que comprendéis, tenéis que
vivir en Verdad, Simplicidad y Amor y llevar este mensaje al
mundo.

Este ashram os pertenece. Aprended las reglas y seguid la
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disciplina mientras estéis aqui. Luego, alla donde vayais, ensefiad
a otros la misma disciplina. Sed poderosos y ayudad a los otros a
hacer lo mismo. Sed muy atentos y estad alerta y preparados para
enfrentar la vida en los tiempos que vendran.

He acabado de hablar ahora. ElI proximo mes habra otra
audiencia y hablaré de nuevo.

17 AGOSTO 1982

Quiero describir de nuevo cdmo debéis ser diligentes en vuestro
trabajo. EI mundo demanda trabajo arduo y accién constructiva, de
forma que tenéis que aplicaros totalmente a vuestro trabajo. No
retrocedais, seguid adelante. Cada paso que dais beneficiara a todo
el mundo.

Cumplir con vuestro deber es la realizacion suprema, mas
elevada que ninguna otra sadhana, penitencia y demas. Vuestro
propio deber es lo primero. El resultado del trabajo fuerte es la
felicidad y el resultado de la pereza es dolor. Los problemas de
este mundo los ocasiona la inactividad. Os digo esto repetidas
veces para que seais laboriosos y os beneficiéis.

Todos trabajaron fuerte en el “Jardin de la compafiia” y podéis
ver los resultados, lo verde que esta. Ahora estéis trabajando fuerte
en el huerto de frutales del ashram. El primer jardin fue de
agricultura y éste es de horticultura. Pero el asunto es que esos
campos no son para mi, son para todos. Tanto derecho tengo yo a
esta propiedad como lo tenéis vosotros.

Quiero que os convirtais en valientes guerreros y que atendais
cuidadosamente a vuestros propios deberes. Esto es bueno para
vosotros. Quiero ver liberada a toda la gente que se ha hecho
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dependiente de las ilusiones del mundo material. La vida en si
misma es incierta y ahora la tierra esta en peligro por las armas
atémicas y el poder nuclear, que seran eliminados.

Quiero un mundo de gente valiente y con coraje. Sinceramente,
aquellos que trabajen duro y sean agnosticos son mas aceptables,
por un tiempo, que los hipdcritas espirituales perezosos.

Quiero ver eliminado el mal uso de la no violencia. El poder de
discriminacion del hombre y su misma sangre se han empobrecido
por seguir doctrinas falsas. Aquellos que utilizan mal la
conciliacién frustran el proposito de la vida y se convierten en algo
asi como burros estupidos llevando cargas en sus espaldas.

Todos debéis uniros en este trabajo universal, de forma que
estas cosas puedan lograrse aqui y ahora. Las personas dedicadas a
Dios son activas y, en India, los templos y los centros religiosos
que han sido destruidos seran renovados. La gente se estd dando
mas y mas cuenta de la eficacia de la potencia espiritual.

Cada uno de vosotros tiene que cultivar un gran valor para
vencer las tendencias dafinas en este periodo. No ha habido
cientos de Ramas, Krishnas, Cristos o Moisés. Pero ellos han
tenido un tremendo efecto en todo el mundo; aun asi, fueron
cambios menores. Ahora acontecera el cambio en una vasta escala,
tal como paso en el tiempo del Mahabharata.

No retrocedais en vuestro trabajo, sino avanzad. El karma yoga
es vuestro primer deber.

He dicho todas estas cosas muchas veces antes.

A cada momento, en cada aliento, mientras comais, durmais y
trabajais, recordad el nombre del Sefior.
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14 SEPTIEMBRE 1982

Los bhajans deben ser cantados como una flor de néctar, dulce y
suavemente. Los tambores, chimtas y otros instrumentos tienen
que tocarse discretamente. Algunos bhajans son mas apropiados
para cantar en diferentes momentos del dia. Escuchad y aprended a
hacer selecciones correctas para la mafana y la tarde.

En el mismo dia, Babaji recitdé un nuevo bhajan para cantar por
la tarde.

RAM NAM TUM RATAT CHELORI

(Ram, nombre, t0, recita, continuamente, recita el nombre de
Ram continuamente)

RAM NAM TUM JAPAT CHELORI - haz japa

RAM NAM TUM BHAJAT CHELORI - canta

RAM NAM TUM PARHAT CHELORI - lee

RAM NAM TUM MAN MAIN CHELORI -en tu corazon
RAM NAM TUM LIKHAT CHELORI - escribe

RAM NAM TUM BHARAT CHELORI - llénate con
RAM NAM TUM KAHAT CHELORI - di

RAM NAM TUM BOLAT CHELORI- habla

16 SEPTIEMBRE 1982
(Por la tarde)

Babaji invito a todos los que vienen a Herakhan a regresar a sus
paises con agua del Gautama Ganga y vibhuti (ceniza de los
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fuegos sagrados). Ambas se usan para curar y bendecir desde
Herakhan.

30 SEPTIEMBRE 1982

Seguir y demostrar el camino de la Verdad, la Simplicidad y el
Amor es el deber supremo del hombre, y el yoga més elevado. El
trabajo diligente es una cualidad de este camino, porque la pereza
es la muerte en la tierra. Solo a través del trabajo se puede
conseguir la victoria sobre el karma. Todos se tienen que esforzar
por hacer su deber de la mejor manera posible y no escaparse de
ese deber. El servicio a la humanidad es el primer deber. Durante
estos tiempos, la inhumanidad y la pereza se han incrementado,
por eso es importante que trabajéis mucho y que no os desaniméis.
Sed valientes, sed laboriosos, trabajad mucho y tened coraje.

1 OCTUBRE 1982
Conversacion con Babaji.

En el Salén del Kirtan en Herakhan, un devoto occidental se le
acercd a babaji con la intencion de pedir permiso con el fin de
obtener una visa a largo plazo para regresar a India y ofrecer todas
sus pertenencias a Babaji. Al occidental, a quien Babaji le habia
asignado los deberes del templo, otro devoto le habia ofrecido la
iniciacion al yoga. El occidental le pregunté a Babaji si podia
aceptar este ofrecimiento. Babaji le dijo que debia tomar la
iniciacion de alguien mas y después afiadio que debia regresar a su
pais. Babaji le hizo los comentarios directamente al occidental:

“Eres enviado a tu pais porque has perdido tu fe. Si fueras un
auténtico devoto, tendrias una fe inquebrantable y una mente
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estable. ;Qué haces creyendo que un hombre que no es un yogui
puede iniciarte en el yoga? Esto no me gusta. Dandote deberes en
el templo te he aceptado como devoto. A los devotos les doy
Abhaya Dhan, la bendicion de Mi proteccion, por lo cual siempre
estaras protegido y no debes tener miedo. Yo soy responsable de ti
y de tu liberacién. Cualquier iniciacion que necesites te la daré.
¢Por qué, entonces, tienes que dudar o buscar en cualquier otra
parte?”.

El occidental respondi6 que habia sido motivado por la codicia
espiritual. Babaji continu6: “;Qué es lo que no recibiras de Mi? Tu
fe tiene que ser tan grande como el Monte Meru. Incluso el sol y la
luna se pueden mover de su curso, pero la fe de un devoto no tiene
que perturbarse. Un auténtico devoto estara a punto para derramar
su vida por dios y tendra fe hasta el ultimo aliento. Nunca os
conmovais por falsas doctrinas. Estais protegidos en todo
momento”.

HERAKHAN VISHWA MAHADHAM
HOGAR DE

SRI SRI 1008 SRI HERAKHAN WALE BABA
(Vishnu Dutt Shastri hablando por Sri Babaji)

30 OCTUBRE 1982

Herakhan Vishwa Mahadham es el sitio mas sagrado de la tierra
y la residencia de Sri Herakhan Babaji. Todos los que vienen aqui
son miembros de una familia universal que debe demostrar al
mundo su buen caracter y consideracion.

Hay dos rasgos que a Sri Babaji no le gustan en la gente: actuar
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como borregos, corriendo uno ciegamente detras del otro, y la
falsedad o la doblez. Sri Babaji aparece en el mundo para sacar a
la gente de tal conducta y elevarla al mas alto nivel de carécter,
para iluminar a toda la humanidad.

La base de la hermandad de aquellos que vienen a Herakhan en
la fe de Sri Babaji y sus ensefianzas. La fe se incrementa con el
tiempo vy, de igual forma, el niUmero de gente que viene a Sri
Babaji. Uno de los signos de la grandeza de la atraccion de este
lugar es que Sri Babaji nunca ha viajado fuera de India, pero de la
misma forma que los rios fluyen al mar, asi gente de todo el
mundo viaja a Herakhan.

Segun las medidas tradicionales hindles del tiempo, estamos
ahora en el kalpa veintiocho. El primer hombre y la primera mujer
de cada kalpa se Ilaman Karu y Shatrupa. Son personas muy santas
e instruidas. Desde el alba de la creacion, Manu (del cual deriva la
palabra Mansarovar) y Shatrupa han hecho penitencia en este lugar
sagrado. Aqui en el Kurmanchal Monte Kailash, ellos celebraron
el primer yagna (ceremonia del fuego sagrado). En aquel tiempo,
de aqui a Delhi no habia nada mas que profundos bosques, y en
direccion norte todo estaba cubierto de nieve y hielo. Con el
tiempo, las ciudades se desarrollaron y el area se pobld. Con el
Sefior Shiva, que tenia Su principal residencia aqui, se desplazaron
hasta el Monte Kailash en Tibet y el lago Mansarovar también se
desplazd al norte. EI Manu original realizo el primer yagna aqui y
el ultimo Manu hizo yagna en el Kailash tibetano.

Y fue aqui donde el Sefior Shiva y Parvati, hija de los
Himalayas, vinieron a vivir. El Sefior Shiva siempre esta aqui con
los dioses como sus cortesanos y sirvientes y juega Sus leelas
divinos. El asiento del Sefior Shiva es la cima del Monte Kailash y
la vieja cueva de abajo es el divino lugar de las austeridades del
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Sefior Shiva. El havan kund (lugar del fuego sagrado original) esta
todavia aqui en el Kailash, igual que signos del lago Mansarovar
original.

Fue aqui en Siddheshwar, el pico siguiente al Kailash, donde el
Sefior Vishnu vino a hacer penitencia. Cuando el Sefior Shiva
estaba en el Monte Kailash y el Sefior Vishnu en Siddheshwar, el
gran Rishi Gautama vino a hacer penitencia. Por los poderes
ganados por su penitencia, el Rishi creo el rio Gautama Ganga,
que todavia fluye aqui. El Rishi Gautama iba cada dia al Kailash a
venerar al Sefior Shiva. La corriente de agua que fluia entonces era
entonces muy amplia y dificil de cruzar, de manera que el Rishi le
pidio a Gautama Ganga que se hiciera mas estrecha. Gautama
Ganga se obstind y rehusd, asi que el Rishi la maldijo y la envié
por debajo de la tierra, donde fluyo subterraneamente para unirse
con el Ganges en Benarés. Esta conexion bajo tierra todavia existe.
Sin embargo, con el tiempo el Rishi sintio lastima de Gautama
Ganga y la elevo a la superficie, a poca distancia de Herakhan. Alli
empieza a fluir en un torrente mas pequefio, como hoy. En el
pasado, éste fue el rio mas grande de la India. Aquéllos que se
bafian en esas aguas sagradas seran liberados del océano de este
mundo.

Un incidente relacionado con el Sefior Vishnu dio a este lugar el
nombre de Herakhan. El Sefior Vishnu tomé una encarnacion
como Haya Griva (cara de caballo) porque a un demonio que tenia
la cara parecida a un caballo se le habia concedido la gracia de que
solo podria morir por alguien con una cara similar. EI Sefior
Vishnu tomé esta forma y mat6 al demonio. Esto sucedi6 aqui, asi
que el lugar empezo a ser conocido como Haya Grive Kand (kand
significa area o lugar). Con el tiempo, el nombre se transformé en
Hairakhand o Herakhan.
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Teniendo alguna duda, Kartikeya, hijo del Sefior Shiva,
preguntd una vez qué le sucederia al hombre durante el Kali Yuga,
cuando habria tantos problemas en el mundo. La palabra sagrada
del Sefior Shiva fue que El se manifestaria durante el kali Yuga
para elevar al mundo y liberar a aquellos que se vuelvan a Dios.
Shiva ahora vive entre nosotros en Sri Babaji, que esta haciendo
ahora estos servicios para la humanidad en Herakhan Vishwa
Mahadham.

En Herakhan, nadie estd restringido a una sola clase de
devociéon o aprendizaje. Todos tienen derecho a su forma de
devocion a Dios. Vosotros que os habéis juntado aqui sois capaces
de experimentar el desarrollo alcanzado por este lugar. No todos
los que vienen aqui son gente aventaja o rica, pero todos han sido
empujados por sus corazones. Los que vienen de Occidente han
sido santos en sus vidas anteriores y han nacido en culturas
avanzadas tecnolégicamente para colmar deseos karmicos, pero
son atraidos a Sri Babaji cuando el karma estd a punto de ser
satisfecho.

Sri Babaji nos ensefia sobre la unidad de la creaciéon. Todos
estamos hechos de los cinco elementos, todos somos de un
espiritu. En todos los conceptos, somos una humanidad, una
familia humana. Las limitaciones surgen de las creencias politicas
y de los lideres mundiales que moldean el pensamiento de acuerdo
con el momento, el sitio y la cultura, creando por tanto diferencias
y separacion. El derecho de nacimiento de toda la humanidad es
amar y seguir a Dios. Las limitaciones surgen de las creencias
humanas erréneas. Sri Babaji ha aparecido para iluminar las
mentes y los corazones de la humanidad, de forma que la unidad y
la armonia puedan ser conocidas por todos.

ON NAMAHA SHIVAYA
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16 NOVIEMBRE 1982

Es de gran importancia que la repeticion del Nombre de Dios
aumente diariamente. De esta forma, vuestro corazon y vuestra
mente seran purificados; s6lo entonces encontraréis a Dios en
VOSO0tros mismos.

La mente s6lo puede ser purificada por el japa. Esta es la tnica
medicina para la enfermedad de la mente. Mientras vuestra mente
y corazén son impuros, ;como puede Dios vivir en vuestro
corazén? El agua para limpiar vuestro corazén es el Nombre de
Dios. Asi que ensefiad a todos a repetir el Nombre de Dios en
todas partes.

No quiero gente perezosa. El japa no ocupa el lugar del karma.
El japa y el trabajo van juntos. Tenéis que ser activos en el trabajo
de Dios, como el rey Janaka que gobernaba su reino siempre con
el mantra en su cabeza. Arjuna lucho en la batalla del Mahabharata
recordando constantemente el Nombre de Dios.

No quiero que el japa sea un pretexto para la pereza. Haced japa
con el trabajo y sed liberados. No quiero que el Nombre de Dios
sea como agua estancada y turbia, sino como agua brillante.
Trabajad y sed luz; repetid el Nombre de Dios. Con la mente
concentrada, repetid siempre el Nombre de Dios.

Siempre debemos tener buenos pensamientos los unos de los
otros. Cuando os encontréis, decid “jJay Mahamaya ki!”;
Mahamaya es la gran energia del universo.

OM NAMAHA SHIVAYA
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1 DICIEMBRE 1982
Pregunta:

Cuando haya una guerra nuclear y una bomba caiga,
digamos, en Bombay, toda la gente incluidos los devotos moriran.
(Qué quieres decir con “salvarlos a través del mantra™?

Sri Babaji responde:

El miedo a la muerte nace con el hombre, a pesar de que es
la Unica cosa que sabe con certeza que le va a ocurrir. EI apego a
las cosas materiales hace al hombre aferrarse a la vida. Cuando td
recitas el Nombre del Divino, cuando td eres uno cn el Divino, tu
aceptas la muerte. Mientras estas apegado a la vida y temeroso de
la muerte, mueres con ese miedo y con ese peso pegado a ti. Si has
alcanzado la liberacién, eres libre de la muerte (aceptas lo
inevitable). Mueres sin miedo Yy, por el recuerdo del Nombre de
Dios, tu alma abandona el cuerpo libre de ese miedo y ese apego.
Si vuelves a nacer, tu alma es todavia libre de ese miedo. Si
mueres en “unidad”, eres libre de volver a nacer, a menos que
quieras hacerlo.

JAI MAHA MAYAKI

24 DICIEMBRE 1982

Felicito y bendigo a todos los que se han reunido aqui desde
tantos paises en este momento tan favorable. Hoy es un dia muy
feliz y sagrado. Aqui, en Herakhan Vishwa Mahadham, gente que
pertenece a muchas religiones y fes se ha juntado para celebrar,
con gran religiosidad el cumplearios, del Sefior Cristo. Devotos y
amantes de Cristo han dado su trabajo, cuerpo, mente y alma para
realizar esta celebracion.
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Esta es una ocasion muy favorable, de importancia historica.
Hoy todos son bendecidos. Vuestro cuerpo, mente y alma, todos
han sido purificados. Habéis venido con fe, amor y devocion,
como en estos afios pasados, para celebrar el cumpleafios del
Sefior Cristo con gran entusiasmo.

Sélo hay una instruccion que dar. Tiene que haber humanidad
en vosotros. La gente de todas las naciones tiene que unirse una
con otra como hermana. Todos debéis ser felices y gozar de buena
salud, y apreciar la alegria de la vida. La cosa méas elevada en el
mundo es el karma, el trabajo fuerte. La pereza hace que el hombre
no tenga vida.

Difundid este mensaje en vuestro pais, difundid la luz de la
justicia en los corazones de los otros. Permitid que la semilla del
amor humano y de la humanidad que esta en vosotros florezca y dé
fruto en abundancia. Los poderes organizados son siempre mas
fuertes que los individuales. Permitid que el mensaje de esta
organizacion sea difundido por todo el mundo. Los Vedas
proclaman: “crece en sabiduria y aprende; despierta a tus
compatriotas”.

Eliminad el odio y los celos del corazon. La misma cosa se ha
escrito repetidamente en la Biblia y ha sido dicha por Cristo.
Donde hay celos y odio no hay religion. Si hubiera habido
humanidad en la gente, no hubiera sido necesario fabricar bombas
atdmicas; afos antes, la gente habria abandonado los instrumentos
de lucha.

Todos habeis sacrificado vuestro cuerpo, alma y mente al
incrementar la belleza de Herakhan. Al hacerlo, al trabajar aqui,
todos vosotros habéis invertido vuestra energia y habéis trabajado
muy duramente, y este Vishwa Mahadham es vuestra alma. La
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estructura de este sitio esta ahora en todos vosotros. Sois
responsables por la estructura.

Que todos sedis felices. Vivid juntos y vivid pacificamente. El
divino mensaje de los grandes rishis de los tiempos pasados no ha
alcanzado el éxito hasta ahora. En el Tetra Yuga fue la encarnacion
de Sri Rama y en el Dwapara Yuga fue la encarnacién de Sri
Krishna. Incluso después de la gran guerra del Mahabharata
prevalecio la injusticia y gente inocente era importunada. De
forma que las bendiciones de los grandes rishis, “que toda la gente
sea feliz”, no se realizaron ni siquiera en aquellos tiempos. Pero
cuando tomamos el mantra OM NAMAHA SHIVAYA como base,
tenemos gran esperanza en que la gente de tantos paises que ha
venido aqui regresara y la vibracion sagrada ird con ellos y en
todas partes habra paz.

26 DICIEMBRE 1982

Estoy feliz de veros aqui y os bendigo y os felicito por venir y
organizar y hacer esta celebracion tan afortunada. Las semillas de
la justicia se han plantado en vuestros corazones para que vVosotros
encendais los corazones de los otros. Busco el bien general de toda
la gente del mundo. Todos tenéis que trabajar para perfeccionar a
la humanidad. Salvando a la humanidad todos seréis salvados.

Los lideres individuales han esparcido veneno por el mundo.
Quiero que este veneno sea suprimido. Aprended a amar vuestra
religion y consideraos vosotros mismos un soldado de vuestro
pais. Sentid esto en vuestro corazdn. Tenéis que trabajar para
elevar a la humanidad y erradicar el orgullo, los celos y el odio.
Hoy la humanidad esta en gran peligro y no hay seguridad para las
personas ni para los bienes. Este problema no es de una sola
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nacion sino de todo el universo. Unios en una organizacion para
alcanzar poder ganando ahora la buena voluntad de la mayoria de
las personas.

Unios en amor para elevaros a vosotros mismos. Cada uno de
vosotros debe prometer hoy sacrificarlo todo para obtener la
unidad con vosotros mismos. Libraos del apego en vuestro corazén
y estad dispuestos, en nombre de la justicia, a saltar en las llamas y
el agua de la vida. Estad preparados para quemar vuestros mismos
huesos, si fuera necesario, para asegurar el bien y la justicia
publica.

Una y otra vez se os dice que la pereza es como la muerte y 0s
destruira. Un hombre perezoso es una carga para esta tierra, asi
que cada uno de vosotros tiene que trabajar mucho. Emplead
vuestro tiempo en trabajar. El trabajo es vida. El trabajo es
adoracién. Un hombre que pasa el tiempo en la pereza es como un
hombre muerto. Se acerca el momento en que tendréis que estar
trabajando para ser salvados.

En este mundo, el cambio acontece a cada minuto. Lo que
sentimos o hacemos en este momento cambiara al siguiente.
Llegard el momento en el que habré grandes ciudades donde habia
mar y mar donde habia ciudades.

Sois inteligentes y sabéis estas cosas, asi que no hay mas
necesidad de seguir hablando de ello.

El karma yoga es la practica religiosa més elevada en este
momento Yy os liberara. Las escrituras declaran que al final de cada
Yuga solo el karma yoga os ayudara.

El Sefior Rama encarné y hubo una guerra entre Rama y
Ravana que durd catorce dias. En la encarnacion de Krishna hubo
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una guerra durante dieciocho dias. En este Yuga, la destruccion
vendra en un abrir y cerrar de 0jos. Esta destruccion serd de tal
manera que los que duerman se quedaran durmiendo, los que estén
de pie se quedaran de pie. Todo el mundo se transformara de esta
manera. En esta destruccion todo acabara, nada se quedara igual.
Por lo tanto, tenéis que dejar vuestro apego al mundo. Sélo la
repeticion del Nombre de Dios os sera util; de otra forma no hay
esperanza. Los Nombres de Dios son mas poderosos que mil
bombas atémicas y de hidrdégeno. Ayudaos a vosotros mismos
repitiendo el Nombre del Sefior. Todos vosotros sabéis que el
Nombre de Dios es la cosa mas elevada. ¢Por qué apegais vuestras
mentes a las cosas transitorias de este mundo? ¢Por qué no
empledis vuestro tiempo en meditacién y en repetir el Nombre del
Sefior? Apegaos a Dios. Sed valientes y seguid siempre. Habra
muchas montafias que cruzar, pero no paréis hasta que alcanceis la
meta. Sed fuertes y nunca os sintais descorazonados.

5 ENERO 1983

Todos tenéis que llegar a tiempo al darshan, al kirtan y al aarati.
Administrad vuestro tiempo efectivamente de manera que seais
puntuales. Cuando regreséis a Occidente, haced aarati y kirtan en
los momentos correctos. Todos podéis hacer el aarati y la puja en
vuestras casas. No me gustan la pereza y los chismes. Habéis
tomado este nacimiento en la tierra para trabajar. jTrabajad duro!
¢Qué mostraréis a Dios después de la muerte? jNo sélo aqui, sino
donde quiera que estéis, trabajad mucho!

Sri Babaji a los italianos:

No utilicéis drogas intoxicantes, sino aprended de la devocién y
pureza de Gora Devi. ¢(Por qué viajais tan lejos de vuestra casa
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para perderos en las drogas? Esta estrictamente prohibido utilizar
drogas y tendréis que iros si lo hacéis, porque no se progresa, te
quedas como estas.

Una vez, Roma fue la ciudad mas grande de todas; luego
degenerd. No repitais la historia en Herakhan.

Tenéis que aprender a no usar drogas de modo que podais
ensefar a otros a no utilizarlas.

BHOLE BABAKI JAI
JAIl MAHAMAYAKI

7 ENERO 1983
Durante el darshan de la tarde

Sri Babaji dijo que pronto en América la gente cogerd una
forma de enfermedad que seran incapaces de curar y que causara
muerte. Algunos vomitaran hasta morir, otros sangraran hasta
morir de heridas cuya hemorragia no podran parar. No hay
prevencion segura y no habra cura. EI recomienda ayuno como la
mejor forma de evitarlo.

Estas enfermedades se extenderan desde América a todas las
partes del mundo.

Mas tarde, Sri Babaji llamé a otro devoto y le dijo que debia
decir a la gente del area de Haldwani y de cualquier parte de India,
que pronto habria una epidemia de malaria mortal, imposible de
curar. Para prevenir esta malaria, la gente debera tomar pildoras
antimalaria cada semana. El encargd que este aviso se publicara en
los periddicos de Haldwani y también de los Estados Unidos.
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JAI MAHA MAYA K1 JAI

9 ENERO 1983

Todos vosotros debéis aprender disciplina. Estad alerta
veinticuatro horas al dia. Si no tenéis disciplina y perdéis el
tiempo, no hay porqué venir a Herakhan.

Todos tenéis que hacer voto de trabajar siempre y servir. Pensad
bien y haced el bien, conservad buenos pensamientos en vuestra
mente.

De acuerdo con mi plan, la liberacion vendra sélo a aquéllos
que practiqguen karma yoga. Ha habido muchos yogas —bhakti
yoga, gyana yoga, prem yoga- pero en este tiempo sélo el karma
yoga puede beneficiaros.

Os instruyo para que siempre empleéis vuestro tiempo
laboriosamente. Cualquier trabajo que hagais, hacedlo en el
nombre de Babaji. El dinero que llegue a vosotros gastadlo en
buenos propdsitos.

Digo todo esto en el servicio a la humanidad. Trabajar, pensar
bien y dedicar vuestra vida a la humanidad es lo mejor. La Unica
necesidad de este Yuga es el karma yoga a través del servicio.
Todos deben difundir este mensaje. Mas y mas gente debe estar
familiarizada con estos pensamientos y ensefianzas. Cada esquina
del mundo debe despertar a estas palabras.

Es mi deseo que haya armonia en el universo. Mi plan es un
plan de amor en el que el ledn y la cabra pueden beber de la misma
fuente.

No me gusta la pereza. El trabajo duro os beneficiard. Cuando
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llegue el momento, debéis estar preparados para hacer cualquier
clase de trabajo que llegue a vosotros.

BHOLE BABAKI JAI
JAl MAHAMAYA K1 JAI

16 ENERO 1983
Cada dia se os dan ensefanzas.

Un Encuentro del Cuerpo General se celebrara el 25 de febrero.
Mas y més gente tiene que tomar parte en estos encuentros.

Todos vosotros que estais aqui, de todos los paises, tenéis que
hacer promesa de difundir este mensaje de Babaji. Ayudad a
aquellos que estan engafiados y mostradles el camino de la justicia.
Las sociedades hoy han degenerado en gran manera; debéis ayudar
a elevarlas. Inspiradles que el trabajo es la cosa mas elevada.

Proseguid con coraje y valentia. Seguid trabajando para mejorar
el género humano y estableced el Camino de la Verdad. Quiero
una creacion llena de gente valiente y con coraje, y tenéis que
hacer a la préxima generacion valiente y con coraje también. Estoy
contra la no violencia que hace del ser humano un cobarde.
iLuchad por la verdad! Para enfrentar la vida, debéis tener gran
coraje todos los dias.

Muchas veces o0s he dicho que s6lo por el karma yoga os dareé la
liberacion.

Un cambio en el mundo va a venir pronto. El cambio no es nada
nuevo, es la ley de la naturaleza. El ritmo es que los que nacen
deben morir y los que mueren deben nacer. Debemos enfrentar la
proxima destruccion en el mundo con coraje. Quiero que estéis
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alerta y tengais cuidado. Estad listos para enfrentar el mundo.
Pensad bien. Sed buenos. Haced el bien.
BHOLE BABA KI JAI

22 ENERO 1983

Después del aarati de la tarde, mientras se estaban cantando los
bhajans, Babaji anim6 a la gente para que bailara alrededor del
templo. Unas veinticinco personas bailaron durante diez o quince
minutos. Mas tarde, Babaji dijo:

Igual que habéis dado vueltas bailando alrededor del templo, en
vuestra ciudad, pueblo o pais debéis bailar alrededor del templo, o
del murti, o de una fotografia de Baba, en grupos, por lo menos
una vez al mes. Om Namaha Shivaya debe ser difundido por todo
el mundo de esta forma. Ningln lugar tiene que estar sin el
nombre de Om Namaha Shivaya; en cada calle, en cada casa, tiene
que difundirse.

Este Om Namaha Shivaya es como néctar; alimentad a todos
con este néctar; alimentad a todos con este néctar. Sri
Mahaprabhuji desea que todas las palabras desaparezcan de este
mundo excepto tres: Om Namaha Shivaya. Este es el mantra
original. Cuando la Energia Primordial aparecié por primera vez,
el primer mantra que salié de Su sagrada boca fue Om Namaha
Shivaya.

Sri Mahaprabhuji quiere transformar a los hombres, que en
estos dias son como demonios, en dioses. Sri Mahaprabhuji nunca
odia ninguna casta o credo; El s6lo odia la inhumanidad. Se puede
seguir cualquier religion, cualquier practica o sendero, pero se
debe ser humano. En el presente, ser humano es la cosa mas
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necesaria para el mundo; éste es el primer paso. Sri Mahaprabhuiji
quiere vuestra cooperacion; siguiendo Sus ensefianzas, tenéis que
intentar llegar a ser humanos. Cada ser humano debe prometer con
un corazén sincero que cooperara con Babaji para ser humano.
Este es el Ginico servicio que Sri Mahaprabhuji os pide.

Eliminad la injusticia del mundo. Incluso si tenéis que derramar
sangre como un rio, debéis estar preparados para hacer cualquier
acto con el fin de proteger la justicia en la tierra. La justicia sélo
puede salvarse por el derramamiento de sangre. Esto es la
revolucion y ¢habéis oido alguna vez de una revolucion sin
derramamiento de sangre? Por eso es por lo que tenéis que estar
alerta y ser auténticos amantes de vuestra religion.

Cada uno debéis considerar vuestro pais como el cielo y
eliminar el “yo” y el “mio” de vuestra mente. Poned todo vuestro
esfuerzo en el servicio a vuestro pais y a la humanidad. Porque
grandes calamidades van a venir a este mundo en el futuro, Sri
Mahaprabhuji os ha advertido muchas veces y os dice que estéis
alerta y tengais cuidado.

JAI MAHA MAYAKI

El mensaje que se da aqui debe ser difundido como la
electricidad por todo el mundo. jHacedlo rapidamente!

Debemos crear muchas instituciones; debemos difundir el
mensaje haciendo comités. El mensaje tiene que ser publicado en
todos los periodicos, por todo el mundo.

jJai Maha Maya Ki! Jai Maha Maya Ki (que significa Honor o
Gloria a la Gran Energia Primordial, Creativa) debe ser vuestro
eslogan, vuestro saludo a los demas.
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24 ENERO 1983

Todos los dias, cuando gente de un pais determinado realiza el
aarati, todos los hombres y mujeres de ese pais deben participar en
él. Cuando un aleman hace el aarati, todos los alemanes deben
participar en él; cuando gente de Suiza hace el aarati, todos los
suizos deben participar. Lo mismo con los franceses, italianos,
americanos. ..

Esta es una nueva ley universal dada por Herakhan Vishwa
Mahadham, ya que el nuevo codigo para el reino universal
empezara desde Herakhan. Esta ley sera una ley universal. No es
para un pais, sino para el mundo.

“Dhara 44” (codigo 44) es el nombre de esta ley y se puede
castigar a una persona si rompe esta ley. Todos vosotros tenéis que
obedecer esta ley. Esta es una nueva ley universal. El mundo va a
ser un reino universal: habra un rey, una ley en todo el universo.

Las viejas leyes y reglas no son aplicables ahora. Han perdido
su validez; debido a la corrupcion en los ministerios de justicia, la
vieja ley no es ley ahora. La nueva ley es como una inyeccion de
morfina, tiene efecto inmediato.

No toméis la ley por vuestra mano. Sed controlados por la ley;
no controléis las leyes tomandolas en vuestras propias manos.

Shirdi Maulana es el que dice esto. Puede que sepais de él.
Vivio durante el gobierno musulméan en India. Ahora estd dando
vueltas por todas partes, yendo de aca para alla ayudando a la
humanidad. Ahora esta aqui, hablando a través de Sri
Mahaprabhuji.

El dice que “yo” y “mio” han puesto un velo sobre los
corazones de la gente. Las personas se han hecho egoceéntricas y
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egoistas. ¢(Coémo puede haber paz cuando la mente esta lleno de
ego y egoismo? ;Quién es lo suficientemente grande en este
mundo ahora para sacrificarse él mismo por el amor y la paz
universal? La gente ha degenerado hasta el punto de que esta
dispuesta a matar o dafiar a los otros por sus propios trabajos o
motivos egoistas.

Todos vosotros debéis intentar destruir la ley corrupta y
establecer una ley verdadera en el mundo.

29 ENERO 1983

Dios reside solo en la pureza. Si hay impureza en ti, {cémo
puede Dios residir en tu corazén? Asi que para alcanzar a Dios,
busca la pureza.

En la vida todo es accion, kriya, comer, beber, ir y venir. Todo
esta lleno de actividad, cada momento esta lleno de accién. Es
tarea de cada uno ser activo, ser perezoso es como ensuciarte.
Aquellos que viven en Haidakhan deben ser muy limpios, tomar
bafios, tener sélo pensamientos puros.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

2 FEBRERO 1983
(Durante Su bafio de la tarde)

Todo mi cuerpo esta destinado a secarse un dia, asi que no os
preocupéis de poner demasiado aceite en él. Este cuerpo esta aqui
solo para servir a la gente.

Todos los seres vivientes, animales, flores, plantas y piedras han
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recibido una forma de Dios y su cuerpo ha sido dado por Dios para
realizar una tarea en este mundo. Asi que incluso mi propio cuerpo
ha venido sélo para realizar una tarea y servir a todos los hombres
y seres vivientes.

Pero cuando los seres humanos vienen a este mundo, olvidan su
tarea y caen en el apego de maya y en los conceptos de “mi” y
“mio”, y entonces olvidan a Dios.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

16 FEBRERO 1983
Babaji es el compasivo.
Babaji colmara todos vuestros deseos si acudis a El.

A cambio, El os pide que sedis humanos. Debéis trabajar.
Debéis hacer vuestro trabajo, sea cual sea, con vuestra mejor
capacidad.

Debéis estar alerta en todo momento.
Debéis ser leales con vuestro pais.

Este es el tiempo de la accion tal como se explica en el
Bhagavad Gita.

Todas las religiones y castas son aceptables.

21 MARZO 1983

Quiero felicitar a la gente que se quedo aqui (cuando Sri Babaji
fue a Vrindaban y Bombay) por decorar el salon del kirtan con
belleza y dignidad. Os felicito porque habéis intentado traer el
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cielo a esta tierra. La limpieza, belleza y dignidad que habéis
creado reclama apreciacion. Ahora es el deber de todos
mantenerlas.

Cada ser humano tiene que comprender su deber. Un auténtico
ser humano es aquel que hace su trabajo o deber igualmente, ya
esté yo presente o no. Habéis creado tal belleza artistica en este
salon que la atmosfera que lo rodea, la naturaleza e incluso los
dioses estan complacidos con vosotros; este salon se ha convertido
en un hogar para seres divinos.

Como os he dicho antes, lo que se necesita en esta Era es
trabajo (karma). En cada Era, la gente ha alcanzado la salvacion a
través de diferentes tipos de accion y sadhana (disciplina
espiritual), pero en esta Era s6lo se puede alcanzar la liberacién a
través del trabajo duro. Quiero seres humanos reales, practicos, y
solo es un auténtico ser humano el que vive de acuerdo con esta
Era. No necesitamos considerar religion o casta, solo trabajar
mucho. Arjuna, por ejemplo, fue célebre como karma yogui e
incluso el rey Janaka fue famoso por ser un karma yogui. Tenéis
que progresar en este camino del karma yoga de la misma manera.
Los problemas que asedian a esta Era pueden resolverse a través
del karma yoga. Tenéis que llegar a ser pioneros de esta Era y
buscar la Verdad. Tenéis que llegar a ser aventureros y despertar la
verdad dentro de vosotros. Este es el auténtico yoga.

En el presente, las crisis del mundo se estan incrementando;
esto tenemos que remediarlo. Como os he dicho antes, todos tenéis
que ser valientes, resueltos y veraces en la accidén. Haceos
personas de buen caracter y conducta. Sin tener en cuenta de qué
pais venis, tendréis que representar vuestra parte en los grandes
cambios de esta Gran Revolucion. No tenéis que derrochar vuestro
tiempo, sino utilizarlo haciendo la clase correcta de trabajo.

84



Podéis preguntar: ;como llevara Babaji a cabo esta Revolucion?
Os he dicho repetidamente que cuando el momento correcto
llegue, todo se revelara. Puede que también os preguntéis como se
pueden neutralizar todos los poderosos armamentos y bombas
atdmicas que se han producido. El hecho es que tales armas ya
existian en los dias de Rama; incluso en el Dvapara Yuga ya
existian. La ciencia de hoy aun no ha alcanzado el nivel de
desarrollo de aquellos tiempos. Entonces tenian armas que
producian lluvia de forma que se podian bafiar en el agua que caia.
La ciencia de hoy esta lejos de alcanzar este nivel. Cuando el
momento correcto llegue, todo se revelara por si mismo.

Asi como en los dias del Mahabharata los Pandavas poseyeron
poderes, de la misma manera cuando llegue el momento todo
sucederd por si mismo. Esta revolucion pegard fuego a todo el
mundo. Solamente viviran aquéllos que tengan la ventura en sus
corazones, aquéllos que estén casados con la verdad. Todos tenéis
que ir hacia adelante con coraje y aventura. Por esto, debéis
proceder con vuestro deber siempre por delante en vuestra mente.
La pereza es la muerte para un ser humano. Debido a la pereza de
los hombres, el mundo ha alcanzado un punto de total
desesperacion. Hacer karma es el auténtico camino y sélo en él
hay paz y felicidad.

(Babaji, comentando la forma en que se lleva a cabo el kirtan,
siguio diciendo como se tenia que cantar y tocar).a VOSotros
naturalmente y a través de vuestra alma. Cuando cantéis, vosotros
y aquéllos que escuchen el kirtan tenéis que disfrutarlo. Tienen que
cantarse en armonia, con un ritmo lento. Poned vuestra alma y
fluira. No cantéis el kirtan como si estuvierais compitiendo unos
con otros o luchando con los deméas, marcando ritmos muy
rapidos; la melodia tiene que luir en toda su dulzura.
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JAI MAHA MAYA K1 JAI

22 MARZO 1983

Todos los dias ois algo y hoy repetiré lo que os he dicho antes.
Una gran Revolucion se acerca. Donde vivais, estad preparados
para enfrentar la Revolucién. Cualquiera que sea Vvuestra
ocupacion, tomad parte en la Revolucion. Ya trabajeis en el
departamento de policia o como militares, todos tomaran parte.
Todos tenéis que difundir el mensaje de Babaji, cada uno donde
viva. Solo puede tomar parte el que esta preparado para enfrentar
la muerte, el que estd preparado para morir en cualquier momento.
Sélo el hombre que se arriesga y tiene coraje, que esta preparado
para morir en honor de la justicia, estd en condiciones para
enfrentar la Revolucion.

Todo el universo estard envuelto en esta Mahakranti (Gran
Revolucion). No esté limitada a India. Estoy advirtiendo a todos en
el universo. En cualquier area en la que se viva, se tiene que
difundir este mensaje. A cualquier profesion a la que uno
pertenezca, cualquiera que sea su actividad, debe tomar parte en
esta Revolucion. Esta seré la revolucion mas grande en la historia
del mundo, asi que todos tenéis que estar alerta y hacer que los
otros estén alerta.

iDespertad! jLevantaos! Todos tenéis que tomar una firme
resolucion. Los hombres y las mujeres de todo el mundo tienen
que tomar parte. En otros yugas sélo los hombres tomaron parte en
revoluciones y guerras. Pero ahora las mujeres se estan
adelantando, asi que es necesario para ellas también tomar parte en
esta revolucion. Todos tenéis que hacer contactos en todas partes
del mundo y uniros.

86



JAI MAHA MAYA K1 JAI

27 MARZO 1983
(Durante el Darshan de la tarde)

En Haidakhan en este momento, la mayoria de vosotros sois
alemanes y es vuestra tarea especial cuidar las actividades, la
gestion y la disciplina del ashram. Es vuestra tarea informar del
programa del ashram para mantener la disciplina a aquellos que
vienen. Es tarea de Har Govind Baba dar satsang diario de por lo
menos una o dos horas a sus hermanos y hermanas en la piramide
del jardin. Esto es una obligacion. EI mejor momento es por la
mafana antes de trabajar. Si les ensefias temprano en la mafiana,
sus mentes estan frescas y la atmosfera predominante es clara.

Muchas veces antes os he dicho que debéis estar muy alerta y
observar las reglas del ashram. La vida en el ashram debe guiarse
por la alerta y la atencién. No me gusta la gente descuidada. Es
vuestra tarea introducir diligencia, presteza y atencién en vuestras
vidas.

Quiero desarraigar las semillas de pereza en el mundo. Todos
deben estar trabajando duro. Los que sean viejos deben venir al
kirtan. Todos deben tomar parte en las actividades del ashram
segun sus capacidades. Primero os daré karma yoga. Podéis
avanzar solo a través del karma yoga, por karma yoga podéis
beneficiar también a otros. Una persona perezosa no puede hacer
karma y es como una persona muerta. Dad gran importancia al
karma yoga y actuad. Cuando la pereza se desarraigue de este
mundo, todas las penas y problemas de este mundo acabaran. Sélo
el trabajo duro puede hacer a una persona poderosa y energeética.
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Karma es lo primero y mas importante de vuestra vida. Muchas
veces 0s he dicho que sélo a traves del karma yoga os daré la
liberacién. En esta Era es el Unico tipo de yoga que uno puede
hacer, es el Gnico camino de la realizacion y el progreso.

Debéis despertar a otros y hacerlos levantar y estar alerta. Si
estais siempre alerta, esto serd un gran beneficio para vosotros.
Alcanzaréis felicidad y os salvaréis de las calamidades que
vendran muy pronto.

JAI MAHA MAYAKI

7 ABRIL 1983

El Guru Granth Sahib, la escritura sagrada de la religion sikh, se
recitard continuamente durante tres dias, comenzando mafana.
Esta recitacion se llevard a cabo para la paz mundial y todos los
aqui presentes seran afortunados por participar en este suceso. Esta
escritura contiene las palabras divinas del Guru Nanak (siglo XV)
que fundé la religion Sikh en el Punjab. Durante estos tres dias,
todos los que vayan a la lectura tienen que cubrir su cabeza como
signo de respeto por las costumbres de esta religion. 1d y escuchad
la recitacion con gran amor y fe. Ha sido dispuesta por devotos de
Bombay para la promocion de la paz mundial. La recitacion
comenzard mafiana a las nueve de la mafiana. Los residentes
permanentes de Haidakhan cuidaran del programa y de los
invitados, y tiene que hacerlo con respeto. Este es el segundo afio
en Herakhan para este gran suceso Yy todos tenéis que consideraros
afortunados por estar aqui.

Hoy en el mundo el fuego estd brotando por un lado mientras
que el néctar fluye por el otro. Vosotros tenéis que decidir si

88



queréis fuego o néctar. Mientras las llamas del fuego se esparcen,
nos toca a nosotros salvarnos y salvar a los demas. Tenemos que
estar alertas. En este momento, la gente esta saltando dentro del
fuego a causa de su ignorancia. Tenemos que salvar a esta gente y
solo lo podemos hacer si tenemos gran coraje. Tenemos que dar
este coraje a los demas ya que nada se puede hacer sin él. El coraje
es la cosa mas importante. Sri Mahaprabhuji os ha dicho muchas
veces que despertéis. Despertaos a vosotros mismos y a los demas.
Controlad vuestra mente y tened firme determinacién. Quienquiera
que viene aqui tiene que prometer salvarse a si mismo y al mundo.
Donde vayais, estad preparados para salvar a la gente. Sed firmes
Ccomo una roca, profundos y serios como el mar. Pensad en la tierra
como una madre. Esta tierra es una. No estéis divididos pensando
en vosotros como pertenecientes a diferentes paises. Pertenecemos
a una tierra. Proceded con esto en vuestra mente. Mirad al futuro
con una vision de buenos actos para todo el mundo, no sélo para
un pais. Tened gran coraje y paciencia, y no estéis asustados del
agua, del fuego o de las grandes tormentas; enfrentadlas con
valentia.

Sri Mahaprabhuji os revela la verdad de un misterio: la
Revolucion ocurrira simultaneamente en todas partes del mundo.
Los paises que creen que se pueden salvar a si mismos con las
armas recientemente inventadas pueden olvidar este pensamiento,
porque no seran capaces de hacerlo. Todos conoceis los
acontecimientos que estan sucediendo hoy dia en Iran. Antes nadie
habia oido hablar de Jomeini y, repentinamente, se ha apropiado de
todo lo que queria.

Sri Mahaprabhuji estéd preparando la Gran Revolucién. Cuando
y dénde comenzara no se tiene que descubrir ahora. Cuando llegue
el momento, todos vosotros lo sabréis. En el Tetra Yuga, la
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revolucion (kranti) comenzo desde Lanka y, hasta que sucedio,
nadie, ni siquiera Rama, sabia que comenzaria desde alli. En el
Dvapara Yuga, en el tiempo del Sefior Krishna, nadie sabia donde
comenzaria la revolucion. Cuando empezé en Kurukshetra, gente
de todo el mundo se juntd alli para el comienzo de la guerra
mundial. Mahaprabhuji mostrara su leela al mundo de la misma
forma.

Como sabeis, las llamas de la revolucion se estan esparciendo
en el presente por el mundo. No hay ningin poder que pueda
detener el fuego y reducir el calor. Superpotencias como Ameérica
0 Rusia no seran capaces de enfrentar el fuego, incluso con sus
nuevas armas. Nada de lo que han inventado les sera de utilidad.
Todo puede ser destruido. Todos deben estar preparados para esta
revolucion, especialmente aquéllos que estan aqui. Ya se sea joven
0 viejo, publico o privado, se trabaje 0 no, todos deben tomar
parte. Es devocién, amor y yoga para vosotros salvar al mundo y
uniros a la revolucién. Para aquéllos que son auténticos devotos de
Babaji, las llamas del fuego seran frescas. Esto requiere control de
la mente y una firme determinacion. Todos tenéis que consideraros
un soldado y ser activos. Todos tendréis que enfrentar el fuego.

8 ABRIL 1983

Todos tenéis que daros cuenta de que la recitacion del Guru
Granth Sahib se esta llevando a cabo. Esta recitacion ha sido
organizada por Sri Sardarji de Bombay para el beneficio de todo el
mundo. Esta lectura describe el sendero de la justicia y os inspirara
gran coraje. Su mensaje es de determinacion y unidad.

Para llevar una vida verdadera, se debe tener una firme
determinacion y darse cuenta de que hay un alma presente en toda
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la gente. EI Guru Granth Sahib ha inspirado durante siglos a la
comunidad Sikh con coraje y determinacion; esta incluso en la
sangre de sus nifios pequefios. Hay muchos casos en la historia
Sikh de heroismo y martirio; los dos nifios pequefios del Guru
Govind Singh fueron enterrados vivos. Ellos tuvieron el elevado
espiritu y determinacion de seguir el sendero de la justicia.
Prefirieron entregar sus vidas a abandonar su religion.

Los Sikhs, a traves de la historia, han sufrido atrocidades por su
religion; han vertido su sangre en gran nimero; han preferido la
muerte a la falsedad. Un momento como éste ha venido ahora.
Todos deben tener la misma fe en la verdad y la justicia.

10 ABRIL 1983

Sri Mahaprabhuji desea agradecer a todos aquellos de la
comunidad Sikh que organizaron y participaron en la lectura del
Guru Granth Sahib. Las palabras de esta escritura son las mismas
que Sri Mahaprabhuji utiliza en sus charlas yaque estan destinadas
a inspirar fe y determinacion. Todos los grandes santos y lideres
espirituales que han aparecido en el mundo, han venido a
establecer la paz mundial y la unidad para la humanidad como un
todo. Los celos y el odio son las dos causas por las cuales la
humanidad esta perdida. En nuestras vidas, no tiene que haber
lugar para estos dos vicios.

Quiero extirpar la no-violencia imperante en el mundo. Es una
causa de apatia y pereza. Esta no-violencia ha enfriado la sangre
de los hombres y la ha convertido en agua fria. Esta actitud de no-
violencia produce una perdida de discriminacion entre bueno y
malo. Todos tenéis que llevar una vida de valentia y coraje. Un
hombre sin valentia es como un hombre muerto. La vida sin coraje
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no es vida.

En el presente se estan cometiendo muchas atrocidades en el
mundo. Los seres humanos son tratados como animales. Nadie ha
tenido el coraje de levantarse contra estas atrocidades, pero todos
tenéis que ser valientes y oponeros a ellas. Todos debéis tener una
firme determinacion y ateneros a lo que creeis verdadero. Sed
constantes en vuestras acciones y respetuosos.

El letargo no tiene que tener lugar en vuestras vidas. El
aletargamiento es el rasgo mas débil en el hombre. El dia en que la
humanidad devenga muy trabajadora, el mundo no carecera de
nada. EI hombre debe vivir y mejorar a través del trabajo. El
trabajo es la forma mas elevada de adoracion. Podéis evolucionar
en todos los sentidos haciendo trabajo.

10 ABRIL 1983
Habla Shastriji

Por la gracia de Sri Mahaprabhuji, la lectura del Guru Granth
Sahib ha sido completada hoy sin dificultad. El Sefor dice: “el
santo siempre reside en Mi corazon y Yo estoy en el corazon del
santo. El santo s6lo me conoce a Mi, sélo piensa en Mi y yo solo
conozco a aquél que en verdad esta dedicado a Mi”.

Guru Nanak, que aparecio en Punjab, era un santo asi. Todo lo
que hizo, lo realizé por el bien de la humanidad. Las acciones de
grandes santos como Guru Nanak apuntan exclusivamente al
bienestar de la humanidad en conjunto, a conducir al hombre a la
auténtica meta de la vida.

Las palabras de los santos contienen una vibracion y energia
que tiene el poder de eliminar el vicio y el mal del mundo. El valor
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de sus palabras es que inspiran. Por ello, las escrituras dicen que
sus palabras tienen que ser leidas una y otra vez y hay que meditar
en ellas y ponerlas en practica. La lectura del Guru Granth Sahib,
por la gracia de Sri Mahaprabhuji, fue como un fluido de néctar.

Sri Mahaprabhuji estd muy complacido. Os da bendiciones para
el futuro y bendice a vuestras familias, de manera que todos los
que tomaron parte en esta funcién sagrada puedan prosperar.
Aquéllos que concibieron la idea y ayudaron a realizarla seran
bendecidos dondequiera que vayan. Las puertas de Vishwa
Mahadham estan siempre abiertas a los grandes devotos de Dios,
cuyos corazones estan llenos de amor, para que traigan la
vibracion de su devocién aqui.

“Shishya” en hindi significa “discipulo” —una palabra sanscrita-
asi que los Sikhs, por asi decirlo, son todos los discipulos de Dios.
Los pocos Sikhs reunidos aqui son parte de una comunidad mas
grande y, donde van, llevan con ellos las bendiciones e inspiracién
de difundir el mensaje en su comunidad.

“Oh Dios, que solo Tu permanezcas, que yo sea totalmente
aniquilado. Solo Tu eres; yo no tengo existencia. Mientras esté
Vvivo, permiteme darte esta vida a Ti y que el “yo” sea destruido”.

10 ABRIL 1983 (tarde)
Habla Shastriji con ocasion de la lectura del Guru Granth Sahib.

Cuando el Supremo se manifiesta y viene al escenario de la
vida, el barco de todas las religiones del mundo viene a navegar
los mares. Libros escritos hace algunos millones de afios ponen en
claro que Dios viene para el beneficio de los devotos de los
diferentes caminos religiosos Yy, haciendo esto, El une los
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diferentes caminos, haciéndolos uno. jQué buena fortuna tenemos
de ser testigos del leela divino con nuestros propios 0jos!

Sri Babaji hizo templos para los que veneran diferentes dioses,
para el Sefior Vishnu, el Sefior Brahma, Surya Narayana (el Dios
Sol), Guru Gorakhnath, el Sefior Kartikeya (el que tiene seis
cabezas, el hijo mayor del Sefior Shiva), Dattatreya Baghwan (el
Sefior Brahma, Vishnu y Shiva juntos), la Diosa Madre con
Ganesha y Bhairava, el Sefior Hanuman, Sita y Rama, etc. Se ha
acordado respeto a todos los dioses instalandolos aqui; tienen
derecho absoluto a ser venerados. Al mismo tiempo, son simbolos
de todas las religiones.

Sri Babaji ha organizado la recitacion del Guru Granth Sahib en
este sitio sagrado. Por lo tanto, El establece un ejemplo para que
todos lo sigamos. Cuando tales estudios se emprenden en los sitios
sagrados, reciben energia divina y, como el fluir de las aguas del
rio Ganga, benefician a todo el mundo. Cuando acontecen
recitaciones de tales escrituras sagradas, las vibraciones van a tres
mundos: bhu/tierra, bhuvah/atmosfera y svaha/cielo. Pero la
recitacion del Guru Granth Sahib durante este afio y el pasado,
aqui en Vishwa Mahadham, alcanzaré el cielo més alto —sachkand-
, el séptimo cielo, que es el cielo de la Verdad Absoluta.

Los rishis y los maharishis siempre han recitado y estudiado las
grandes escrituras en los sitios sagrados, porque querian que las
ondas del sonido alcanzaran los siete cielos: bhu, bhuva, svaha,
maha, jana, tapa, sat (tierra, atmosfera, cielo, gran cielo, cielo del
conocimiento, cielo de la penitencia, cielo de la \Verdad). Para
dirigir sonido a través de los siete cielos es necesario llevar a cabo
estos estudios en tales sitios sagrados.

Guru Nanak vino muy cerca de Hairakhan a hacer tapasya
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(practicar austeridades). Cuando estaba de camino a Rita Sahib (un
lugar sagrado en los Himalayas) paso a través de Hairakhan vy el
décimo gurl de la religién Sikh, Govind Singh, cre6 con su flecha
una fuente de agua y un lago en Hamkund (Lago Dorado) a diez
kilometros al noreste de Hairakhan. El lago todavia estaba alli y es
un sitio sagrado. Guru Harkrishan credé Harishkund. Cuando
regresO a Nanakbata, Guru Nanak pasdé de nuevo a través de
Hairakhan. Se ha dicho que sus huellas dejaron marcas,
enriqueciendo los sitios con vibraciones sagradas.

La belleza de Hairakhan proviene de la presencia del Monte
Kailash, donde le Sefior Shiva hizo penitencia. Cerca esta otro
centro espiritual, Hemkund, donde Guru Nanak hizo penitencia.
Por esta razén, esta area es particularmente sagrada. Lo que santos
como Guru Nanak han predicado, Sri Babaji lo aplica de forma
practica; El hace que la gente ejecute sus ensefianzas. Sri Babaji
nos muestra el lado practico de las ensefianzas de grandes santos
como Guru Nanak, que no predicé una religion o culto particular.
El dio ensefianzas de perfeccion espiritual validas para todo el
género humano. Seguir estas ensefianzas es realizar el bien para
toda la humanidad y la unidad de toda la humanidad, y la unidad
del alma individual con el Alma universal.

Por esta razon, Sri Babaji estd difundiendo Su ensefianza de
forma que podamos comprender la unidad. jQué gran sacrificio
hizo Guru Nanak por el bien de la humanidad! Ahora sus
discipulos ofrecen sus vidas en nombre de su religién, la unidad y
la verdad. Sri Babaji ahora difunde estas ensefianzas por todo el
mundo; lo que Guru Nanak ensefio, Babaji lo pondra en accion.
Sélo después de muchos afios, la forma practica de estas
ensefianzas se desarrolla. Cuando las predican los santos, las
palabras se leen, se medita en ellas y, s6lo mucho mas tarde, se les
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da aplicacion practica. Ha llegado el momento de que las
ensefianzas de Guru Nanak sean puestas en practica.

Nosotros calculamos el tiempo con nuestras mentes limitadas,
ya sea antes o despues del nacimiento de Cristo. Y en India
calculamos el tiempo de acuerdo al reinado de algunos de nuestros
grandes emperadores de tiempos pasados, como Vikram Sambat o
Shak sambat. Sin embargo, en realidad el tiempo no puede
medirse. El tiempo es infinito, eterno. Mahakal, el Sefior del
Tiempo, todos esos millones y billones de afios, es para Sri Babaji
como el guifiar de un ojo.

El progreso tecnologico de hoy ha creado armas atdmicas que
pueden destruir el mundo en segundos. Pero nuestros grandes
santos del pasado, con sus ensefianzas y escrituras, han creado un
antidoto a estas armas destructivas. S6lo después de que el Sefior
cred néctar, cred veneno. Por lo tanto, todos vosotros teneis que
estar muy alerta.

El mero sonido de estas escrituras purifica, incluso sin una
comprension de su significado. Asi que escuchad con atencion y
beneficiaos de ellas. No son palabras ni frases ordinarias escritas
por cualquiera. Sus sonidos y palabras son como mantras, llenos
de poder espiritual. Se dice que los intelectuales escriben para
explicar, pero tal explicacion viene luego; primero vienen las
palabras de almas muy realizadas y luego puede darse una
explicacion. Lo que un santo dice o escribe no tiene que ser
medido por el intelecto. Las palabras del santo, no la explicacion
que se da después, dan la medida para lo correcto y lo incorrecto.

Sri Babaji ha venido a salvar la justicia y a eliminar la injusticia.
El es el poder mas grande y elevado. Sin embargo, ha venido con
un cuerpo humano para hacer aquello que ningin otro poder mas
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que El puede emprender. Permaneciendo en Herakhan, Sri Babaji
se manifiesta a Si mismo por todo el mundo.

Gente de todo el mundo viene cada afio a recibir Su darshan.
Incluso sin venir aqui, muchos experimentan a Sri Babaji en sus
propios paises. Pero cuando vienen aqui, Babaji les da darshan,
experiencia real. Cuando vienen aqui, se dan cuenta de que es el
mismo. Esa es la grandeza de Babaji: sin dejar este pais, manifiesta
Sus poderes por todo el mundo. Unos veinte paises estaban
representados aqui para celebrar unas espectaculares Navidades el
afo pasado, tocando los corazones de todos.

Hay muchos lugares en la India donde se han establecido
ashrams de Babaji. India en esto es muy afortunada. Es la casa de
encarnaciones divinas como Rama o Krishna, y donde han
aparecido muchos santos de desarrollo espiritual muy elevado
como Guru Nanak. Aun mas, Sri Babaji esta bendiciendo
individualmente a la gente de India, yendo casa por casa.

(Luego siguio una invitacion para el desayuno del dia siguiente,
el final de la lectura del Guru Granth Sahib y el mandato de prestar
servicio durante el Bhandara, para mostrar buena conducta como
residentes voluntarios de Sri Babaji).

Babaji concluyo:

Todos vosotros sois soldados de Hairakhan. Haced vuestro
deber con fe y devocion. Tenéis que eliminar el odio y los celos de
vuestros corazones para servir realmente. Todos vosotros debéis
escalar la montaria de la victoria.

11 ABRIL 1983
Sri Mahaprabhuji no difundira la noticia de esta revolucion por
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radio, periodicos, television ni por escrito. Lo hara
simultaneamente en todas partes a traveés de Su poder interno.
Antes, muchos ‘“leones” tomaron nacimiento por motivo de la
revolucion —Subhash Chandra Bose, Mussolini, Hitler, Stalin y, en
Estados Unidos, Abraham Lincoln. (Sri Babaji cita a veces a
lideres activos, incluidos Hitler, Mussolini o Lenin como ejemplos
de hombres de un solo propésito de mente, incluso a pesar de estar
motivados por fines negativos. El sefiala que “su karma yoga
estremecio al mundo”. En este contexto, Tulsidas dice: “al igual
que un hombre conducido por la pasion s6lo piensa en poseer
mujeres, igual que un hombre avaricioso actua para ganar riqueza,
de igual manera el devoto de Dios debe concentrarse en el servicio
y dedicacion a Dios”. Saul es un ejemplo asi de la tradicion
religiosa cristiana. Por su conversion espiritual, se transformé en
Pablo en el camino a Damasco. Con la misma intensidad con la
que previamente habia perseguido a los cristianos, se esforz6 luego
en convertir a otros al cristianismo. La misma energia fue
encauzada hacia un objetivo espiritual).

Estos hombres no fueron capaces de completar sus deseos, de
manera que han regresado para completar sus tareas. Antes
hubieron ciertos defectos (antes la gente no tenia ningun eslogan
de poder; ahora Yo he dado el eslogan JAI MAHA MAYA KI JAI:
i Victoria a la Madre Suprema, a la Divina Energial).

Habrd ahora personas con cabezas afeitadas y sikhs con
turbantes y barbas en la bandera mundial. Yoguis y yoguinis
estaran alli. Todos vendran al mapa universal. EI hecho es que el
problema es universal. He repetido esto muchas veces. Fue Shirdi
Maulana (Sai Baba de Sirdi en su encarnacion como un emperador
musulman hace 800 afios) quien dijo que yoguis y Yyoguinis
tomaran parte en esta revolucion. En esta revolucion se utilizaran
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las grandes energias, ambas conocidas y desconocidas, que pueden
ser activadas en cualquier momento.

El hecho es que he hablado antes. Y tendré que hablar de nuevo.
El hecho es que tengo que despertar al mundo de su suefio. El
hecho es que Yo, también, tendré que ofrecerme por esta
revolucion. El hecho es que hacer servicio, ser obediente, es lo que
Yo llamo Maha Yoga. El hecho es que, en este momento, nuestro
deber es ayudar al desamparado. El hecho es que el reino futuro no
tendrd partido, sera un movimiento y ese movimiento serad
mundial.

El hecho es que la persona ante vosotros con 0jos saltones,
como la parte de atras de una concha de mar, es el que vendra ante
vosotros una y otra vez. El hecho es que ird a Assam, Punjab, Iran,
Irak... donde quiera que haya revolucion, alli estard. Es dificil
encontrar a un hombre mas serio. El hecho es que he dicho que es
un hecho.

Baba Hargovind permaneceré aqui. El se encargara de las cosas
cuando yo me vaya. El estara trabajando aqui porque descubri que
es un auténtico yogui; él tiene la responsabilidad por el yoga. Lok
Nath tendra que cuidar los asuntos puablicos, tiene unos ojos muy
hermosos. El hecho es que nuestro movimiento tendra su asiento
en el centro del mundo. EI hecho es que hoy concluyo mi charla
aqui-

JAI MAHA MAYA K1 JAI

El hecho es que tenéis que estar alerta veinticuatro horas al dia.
El hecho es que os lo he dicho todo antes, lo que tenéis que hacer,
lo que no tenéis que hacer. Cuando Mahaprabhuji participe en este
trabajo, todos los medios vendran a El: todas las armas y el
armamento estaran disponibles automéaticamente. Mahaprabhuji no
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tiene que construir fabricas para esto; todos los medios estaran al
alcance en el momento correcto. El hecho es que gente sabia
vendra a Mahaprabhuji por si misma y aquéllos que no son sabios
habran de ser traidos aqui.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

(En hindi, la repeticion de “el hecho es” —kai hai kai- salia de
los labios de Mahaprabhuji como un mantra. Se ha dejado en la
traduccion, incluso aunque el efecto vibracional es menor que en
hindi).

12 ABRIL 1983

Todos vosotros tenéis que poner diligencia en vuestras vidas. El
espiritu revolucionario que quiero inspirar en los corazones de
todos vosotros es para la paz en el mundo. Esta revolucion
acontece por la paz mundial. Esta es mi tnica meta y principal
karma. En el Mahabharata, en el tiempo del Sefior Krishna, se
siguid el mismo camino, como en el tiempo del Sefior Rama.
Cuando la injusticia prevalece en el mundo, es el Unico camino
posible.

Todos vosotros tenéis que convertiros en soldados. Igual que
veis los soldados (de la religion sikh) que estan aqui ante vosotros,
asi también vosotros devendréis soldados de Herakhan. Podéis
pensar que tan poca gente nada puede hacer, pero hay millones de
personas en el mundo esperando un impulso de Babaji, estan
preparadas para ofrecer sus vidas. Yendo mas alla del miedo méas
alla del miedo a la muerte, procediendo con coraje, la gente dara
su vida por esta revolucion. Incluso el Sefior de la Muerte (Yam
Raj) esta preparado para tomar parte en esta revolucion. Siendo
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esto asi, ¢coOmo puede haber duda sobre los deméas?

Tenéis que hacer todo esfuerzo por estar alertas. Donde vivais,
alli tenéis que estar alerta. Babaji dara Sus bendiciones desde aqui
pero vosotros tenéis que estar alerta en todas partes.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

15 ABRIL 1983

Tenéis que cantar muasica devocional de tal forma que
conmueva el alma; tiene que evocar sentimientos profundos. No
tiene que ser una carrera de ritmo o competicion de voces. Tenéis
que cantar con amor. No cantéis como si tomarais parte en una
representacion teatral. Solo los que conocen la cancién deben
cantar. Cuando hagais musica, tiene que tocar el corazon de forma
que deje una memoria en la mente. Cualquier cosa que hagais tiene
que tener fuerza en ella.

20 ABRIL 1983

(En el encuentro anual del Haidakhandi Samaj, Sri Shastriji lee
un discurso que Babaiji le ha dictado al comienza del dia).

Deberes del Haidakhandi Samaj:

Me da gran placer estar dirigiendo el encuentro de medio afio
del HAIDAKHANDI SAMAJ. El principal propésito del Samaj es
el servicio a la humanidad. El servicio a la humanidad es el mejor
servicio a Dios. Nuestro lema es “el trabajo es adoracion”. Es
nuestro deber, y de todos los que trabajan dentro del Samaj,
mostrar el camino a aquéllos que estan en necesidad de ayuda,
inspirandoles a trabajar. Por tanto, primero quiero desarraigar el
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letargo en vosotros. En esta Yuga, la Unica forma de obtener
siddhis, de llegar a ser realmente fuertes, es el karma (accion).

Goswani Tulsidas dijo en su “Ram Charita Manas”: “El Sefior
Mismo cre6 la ley del karma, lo que sembréis, recogeréis”.
Manteniendo este simple principio en la mente, nuestro deber
principal tiene que ser difundir el mensaje del karma yoga en el
mundo, dando nosotros mismos un ejemplo a todos al practicarlo.

Siempre que se hizo un auténtico progreso en el mundo fue
debido al arduo trabajo de los individuos de una Era en particular.
Hoy es nuestra tarea ir por todas partes, de casa en casa,
difundiendo la justicia, guiando a todos al camino del karma,
dandoles instrucciones practicas, siendo nosotros mMismos
ejemplos. Sélo por el karma podemos ser présperos. Tenemos que
trabajar hasta el Gltimo aliento.

(Comentarios de Shastriji al Encuentro General)

El HAIDAKHANDI SAMAJ es, de hecho, una antigua
asociacion pero la continuidad de su trabajo fue rota con el tiempo.
Con Su reaparicion, Sri Mahaprabhuji nos ha agraciado con el
restablecimiento del Samaj. No hace mucho, Hairakhan era un
lugar inaccesible pero ahora, con el transporte y otras facilidades
disponibles, es facil para todos venir aqui. Ahora hay incluso
provision aqui para alimentar al hambriento, para dar de beber al
sediento, para vestir al pobre.

Todos nosotros somos testigos oculares del hecho de que Sri
Mahaprabhuji Mismo es el méas grande karma yogui. El esta
continuamente presente entre nosotros, en un esfuerzo por
enseflarnos  karma  yoga, dirigiendo todo el trabajo
incansablemente desde la mafana a la noche, sin ninguna
necesidad o deseo para El mismo. El hecho asombroso de la forma
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de trabajar de Sri Mahaprabhuji es que vemos a gente de todas
partes del mundo venir aqui. También sabemos que su mensaje se
estd esparciendo rapidamente por todo el mundo; miles de
personas vienen a recibir Su darshan. Otros hombres santos van al
extranjero a difundir Sus ensefianzas y, aun asi, Su trabajo se
estanca. Sri Mahaprabhuji nunca ha dejado este centro divino para
ir a paises extranjeros; aun asi, la gloria del nombre de
Haidakhandi se estd esparciendo por las cuatro esquinas del
mundo.

La meta de este encuentro es hacer que nos demos cuenta
totalmente que, como hijos de un mismo padre, tenemos que
ayudarnos unos a otros, venciendo celos y odio y difundiendo
buena voluntad entre los hombres.

El auténtico milagro de Sri Babaji es que El ha transformado
este lugar a través solo de Su poder espiritual. No habia nada;
ahora hay un jardin en el que esta fluyendo el rio de la plenitud.
Sin ayuda externa, solo a través de Su Ser perfecto, muchos
templos y ashrams se han construido en varios estados hindues y
en el extranjero. En trece afios desde Su aparicion, gente de todas
las condiciones sociales ha venido aqui y ha recibido en
abundancia.

Aunque la constitucion de esta asociacion, el Haidakhandi
Samaj, y su registro legal acontecid hace solo tres afios, el impacto
de Babaji en cada esfera de la vida, Su mensaje de Verdad,
Simplicidad y Amor, hacen evidente que no pasard mucho tiempo
antes de que Sri Mahaprabhuji elimine el dolor y la pobreza del
mundo y despierte la consciencia de una hermandad universal,
difundiendo auténtica paz y alegria. Sri Mahaprabhuji esta inmerso
en actividad. El uniré el género humano a través de la fuerza de Su
poder espiritual y le mostrard una nueva direccion para el
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progreso.

Difundir educacion, auténtico conocimiento, es esencial; de El
crecerd amor universal y hermandad. Asi es como una nueva
generacion de gente valiente y entusiasta crecera una vez que se
haya dado apoyo a los desamparados. En Herakhan, se ha hecho
provision de servicio médico y escolares pobres estan recibiendo
educacion gratuita de los fondos del ashram. De la misma manera,
tenéis que mirar las areas de vuestros paises donde la gente esta
golpeada por la pobreza y desamparada, y luego hacer todo lo que
podais por elevar su nivel de vida, ensefidndoles limpieza y
costumbres elevadas. Servir de verdad al necesitado desde el
corazon es auténtico servicio a Dios. Sri Babaji se ha entregado
totalmente a liberar al mundo.

Queridos devotos de Babaji, vosotros que estais obedeciendo
sus oOrdenes al pie de la letra, tomad la determinacion de proseguir
en este divino camino. jDespertad! jld y aprended del sabio! jSed
valientes karma yoguis del Sefior! Para que no os atrape el
torbellino del mundo, donde hay poca esperanza de escapatoria,
illegad a ser parte de este nucleo de una familia universal, el
HAIDAKHANDI SAMAJ! iDad apoyo a su mensaje Yy
actividades!

JAI MAHA MAYA K1 JAI

24 MAYO 1983

Nuestra meta principal es que haya paz universal. ;Cémo
podéis obtener esta paz? Podemos alcanzarla eliminando todas las
diferencias entre casta y credo, eliminando toda inhumanidad entre
nosotros. Tiene que haber sélo una casta y un credo-humanidad.
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Convertios en seres humanos.

La Unica religion es la humanidad. Tiene que haber tolerancia y
perdén. Es nuestro deber establecer un ejemplo para ello. Todos
debemos ser valientes, enfrentando las dificultades de la vida con
valentia. Salvaros a vosotros mismos y a otros del adharma
(ilegalidad) del mundo. La gente cobarde es como gente muerta.
Quiero crear un mundo de gente valiente que enfrente la vida tal
como viene. Queremos salvar a las victimas de atrocidades y
sacarlas de sus problemas.

Queremos traer paz no sélo a un pais, sino a todo el mundo.
Nuestra meta es la paz universal.

Todos vosotros debeis hacer voto de ir de casa en casa, de lugar
en lugar, y ayudar al necesitado. Tenéis que eliminar la inaccion
que esta destrozando al hombre. La inaccion y la pereza son los
principales obstaculos al progreso del hombre. Si aprendéis la
accion es el Maha Yoga, el yoga mas elevado. Teneis que
progresar a través de la accion. Los lideres politicos de todos los
paises predican inaccion a través de las huelgas. No debéis tener
nada que ver con esto. EI hombre esta destinado a la accion.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

30 JUNIO 1983

Quiero deciros que no hay razon para la ansiedad o la
decepcion. Nacisteis para hacer karma (trabajo, accion) asi que
continuad haciendo karma. El karma es la cosa més elevada de
este mundo. Solo a través del karma puede avanzar el hombre. La
gente perezosa, vaga, siempre tiene problemas. El karma es
supremo.
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Todos vosotros habéis trabajado mucho aqui. Quiero daros las
gracias por ello. Los jardines que habéis hecho aqui con tal
perseverancia son Unicos. En tiempos futuros esto se recordara
como un hecho historico.

No es nada realizar tales trabajos en lugares como Delhi o
Calcuta, pero crear jardines por encima del rio, conquistando la
naturaleza, es algo grande. Asi que todos debéis continuar
progresando.

A los demas también les tenéis que dar ensefianzas sobre el
karma. En esta Era, podéis alcanzar liberacion Unicamente a traves
del karma. En otras Eras, la gente ha practicado muchas formas
diferentes de yoga y de sadhana (practica religiosa), pero en esta
Era ninguna otra sadhana méas que el karma yoga os dara
liberacion. Seguid trabajando mientras repetis el nombre de Dios.
No podeéis comprender el gran valor del karma mientras se repite
el nombre de Dios.

La mente del hombre es muy répida, mas réapida que el viento.
Trabajando mientras se repite el nombre de Dios, vuestra mente se
limpia de pensamientos y los pensamientos indtiles y negativos no
pueden entrar en ella.

Para elevar al hombre, para el progreso de la totalidad de la
humanidad, el karma es una gran sadhana. Todos vosotros, por lo
tanto, continuad progresando a través del karma.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

5JULIO 1983

iAhora, vosotros valientes, estad listos para trabajar! Sed
valientes. Me gusta la gente valiente. No me gustan los cobardes.
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Ahora se necesita gente con coraje.

Es mejor morir enfrentando la vida con valentia. Vivir como un
cobarde es vergonzoso; es mejor que el cobarde se tie él mismo al
rio. No hay lugar para los cobardes.

iDespertad! jLevantaos! jSed valientes! Trabajad y morid por el
amor de Rama (Dios). Id todos vosotros a trabajar abajo en el
Jardin de la Compaiiia. Todos vosotros sois gente valiente.

11 JULIO 1983

Occidentales, vosotros estais trabajando duro y de forma
sincera. Quiero daros las gracias por la forma en que habéis estado
trabajando desinteresadamente, estableciendo el ejemplo de un
ideal a seguir por todo el mundo. Karma Yoga es la forma mas
elevada de yoga (mahayoga) y cualquier avance se hace solo a
través del karma. Proseguid haciendo karma. Habéis trabajado de
una forma que ha juntado el cielo con la tierra.

El progreso cientifico también se ha alcanzado sélo a través del
karma, con mucho trabajo. Aquellos que han inventado las bombas
atbmicas 'y de hidrégeno han trabajado  también
desinteresadamente, no se han preocupado por comer, dormir, por
el frio o el calor. S6lo de esta forma pudieron alcanzar sus metas.
Ellos también estaban haciendo karma yoga.

Por el karma yoga pueden alcanzarse grandes cosas. Podéis
traer el cielo aqui a la tierra. Podéis cambiar toda la creacion.

Podéis pensar que, por sentarme aqui simplemente, ¢coémo
puedo cambiar el mundo? ;Cdémo originaré un cambio de corazén
en los hombres? Pero os digo que la mitad de mi trabajo lo he
hecho sentandome aquii.
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Seguid progresando a través del karma.
JAI MAHA MAYA KI JAI

(Babaji continu6 explicando a los devotos como decir los
“Jaikaras™).

iCuando digais “JAI”, decidlo de manera que la tierra tiemble y
los cielos caigan! No lo digais como gente muerta, de mala gana y
sin vida. Tendréis tiempo para estar sin vida cuando estéis muertos.
Decid el “jaikara” con amor y entusiasmo de forma que la gente se
dé cuenta de que alguien esta vivo por aqui. Mientras estéis vivos,
sed vivos, entusiastas, valientes.

17 JULIO 1983

Hoy es el dia favorable de HARELA (Harela se celebra
anualmente al comienzo oficial de la estacion lluviosa, que
coincide con el Guru Purnima. La palabra deriva de “hara” —
verde. El verde es sinbnimo de fertilidad, abundancia y riqueza.
Diez dias antes del festival, se siembran cinco tipos diferentes de
grano en un recipiente especial y se dedican a la deidad doméstica
o local. El festival marca el comienzo de la nueva estacion de
cosecha (comienza la estacion del arroz). Se celebra de forma
diferente por toda India como accién de gracias por la cosecha; en
la region del Kumaon también es una celebracion del matrimonio
de Shiva y Parvati. Los sacerdotes cortan el grano crecido a los 10
dias. El nuevo grano se ofrece en primer lugar a la deidad y luego
se pone en la cabeza de todos como gesto de bendicion. Se ofrecen
pujas especiales y se preparan comidas para la fiesta.
Tradicionalmente, las mujeres de la casa reciben regalos de sus
padres).
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Quiero deciros a todos “Feliz Harela”. Esto se aplica también a
todos en este pais y a la gente de todos los otros paises, a los
presentes y a los que no estan ahora presentes aqui. Yo extiendo
Mi bendicién en esta ocasion sagrada a cada devoto del Sefior,
dondequiera que esté. Aquéllos que fisicamente estan lejos de aqui
no deben pensar que estan lejos, estan igualmente cercanos a M.
Aunque puede que estén alejados miles de kilémetros, pueden
alcanzarme practicando devocion.

Lo que todos debéis hacer es difundir Mi mensaje de karma
yoga por todo el mundo. Quiero karma yoga. El karma yoga se ha
estancado. Quiero que esté a la vanguardia.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

19 JULIO 1983
Durante el darshan de la tarde.

Sri Babaji coment6 el hecho de que Muniraji fuera invitado a
tomar parte en una conferencia espiritual en Austria en septiembre,
en la que estara presente el Dalai Lama.

Sri Babaji dijo:

Muniraji puede asistir. EI Dalai Lama no es méas grande que
Muniraji. Muniraji es la encarnacion de Guru Dattatreya
(Dattatreya significa “regalo de Dios a Atri” y es una encarnacion
divina de Brahma, Vishnu y Shiva en un cuerpo. En tiempos
antiguos, Dattatreya fue un gran gurd, autor de muchas escrituras

sagradas. Sus ensefianzas estan incorporadas en el Shirmad
Bhagavatam).

En el darshan de la mafana, cuando se le pregunto a Sri Babaji
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por el “Sandesh” (mensaje) de este mes, respondio:

Empezando hoy, el “Parthiv Puja” se llevard a cabo. Este mes
(el mes lunar de Savan, comenzando con Gurupurnima) es un
hermoso mes, dharmico y lleno de encanto. Es el mes de la
abundancia de verde. Mahaprabhuji os bendice en este dia. jQue
sea un feliz dia!

Todos vosotros tenéis que ser felices y estar llenos de paz.
Mahaprabhuji os bendice con felicidad y paz.

La orden principal de Mahaprabhuji es que tenéis que ser
puntuales en todos vuestros trabajos, siempre. Aquellos que
desobedezcan esta orden no se pueden quedar. Cualquiera que
cometa este grave error no puede quedarse.

Habéis venido aqui para el crecimiento espiritual. Intentad
hacer progreso espiritual. Emplead vuestro tiempo aqui haciendo
bhajans, meditacion, kirtan y servicio.

La vibracion de paz de Herakhan debe ser preservada. No
perturbéis las vibraciones de paz del ashram con acciones
incorrectas. Mahaprabhuji es muy estricto sobre esto. Aquéllos que
perturben la paz del ashram deben irse.

Aquéllos que vienen a Herakhan deben cooperar en mantener la
armonia del ashram. Deben participar en el aarati y en todas las
actividades.

Una forma de cooperacion que podéis ofrecer es ayudar con
vuestras aportaciones financieras. Hay mucho trabajo que hacer,
muchos planes que realizar. Mahaprabhuji no hace este trabajo por
ganancia personal. Es un servicio universal. Todos vosotros debéis
cooperar y ayudar al ashram en cada forma que podais.

JAI MAHA MAYA K1 JAI
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30 JULIO 1983

Hoy estais sentados debajo de la boveda de un cielo sembrado
de estrellas. La atmdsfera es agradable y tranquila. Estais en las
bellas laderas de los Himalayas, verdes con el follaje de los arboles
y las enredaderas. Las ramas de los arboles, cubiertas con muchas
flores coloreadas, se balancean en la brisa. Durante este tiempo, las
aguas del Gautama Ganga fluyen réapidas y fuertes. Estamos ahora
en el mes del Savan; el significado de este mes se menciona en las
sagradas escrituras. El aire es suave, fresco y fragante.

En este mes la gente tiene que ayunar y hacer penitencia. Tenéis
que comer solo una vez al dia y pasar la mayor parte del tiempo en
meditacion. La mejor meditacién es hacer vuestro deber. Obedecer
ordenes es auténtico yoga.

Cuando hay una constelacion favorable de estrellas en la vida
de un hombre, s6lo entonces puede llegar a un sitio sagrado y
encontrar a gente santa. Solamente en la compafiia de tal gente
puede experimentar vibraciones espirituales y practicar la
recitacion de los nombres de Dios.

Cuando los malos karmas de un hombre llegan a su fin,
entonces es atraido naturalmente a un sitio sagrado y a la compafiia
de buena gente. Por el contrario, cuando los pecados de un hombre
alcanzan un climax, entonces es atraido a lugares de bajas
vibraciones y a malas compafiias. Su karma no le permite quedarse
en un sitio sagrado. Por ello, cada hombre debe andar el camino de
la verdad.

Ahora Daia Sha, el emperador persa Dario, esta subiendo las
escaleras, tosiendo (Vishnu Datt Shastri subia las escaleras desde
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la habitacion de Swamiji justo entonces). El viene y se sienta en
una esquina, y escucha atentamente. El también es bendecido,
sentado bajo la estrellada bdveda del cielo. Esta sentado en un
lugar tan oscuro que no puede siquiera ver donde estan sus propias
manos. ¢(Qué puede estar pensando? Ha reformado la cultura
hindd; el emperador Dario es un gran creador y puede cambiar lo
que esta creado en cualquier momento. De tiempo en tiempo,
viene al mundo un gran guia de hombres que muestra el camino de
la verdad a los otros. Tulsidas, por ejemplo, fue un hombre tal y ha
habido muchos otros que siguieron sus huellas. Shastriji es un
hombre asi. El es un auténtico hijo de Saraswati, la diosa de la
sabiduria. Fue Ella quien lo envid.

Y en la otra esquina Pir-Ali (Har Govind) esta sentado en los
pies del Sefior Hanuman con su armonio. Sobre él también se
esparce la estrellada boveda del cielo. Las olas del Gautama Ganga
estan rugiendo; sus olas fluyen con un ritmo poético. Miles de
personas deben sus vidas a sus aguas sagradas. Bafarse en ellas
redime a todos de todos sus males. Esto es lo que Pir-Ali esta
diciendo. No sé lo que esta cavilando. Estd muy ocupado estos
dias con trabajos de construccion en el ashram. Ahora hay incluso
agua suave y fresca de manantial desde la montafa hacia abajo, al
dhuni. Las mentes de aquellos que la beban se refrescaran. Incluso
el frescor de los refrigeradores de agua no se le puede comparar.
La existencia de esta tuberia se debe a la eficiencia de los
faquires/yoguis.

Llegara el dia en el que el area alrededor del dhuni sera
“Fakirabad-Yogui City”. En el futuro, este lugar verd mucho
progreso. Sois testigos oculares del hecho de que la gente viene
aqui sin ser llamada. Todos aquellos que quieren liberacién
verdaderamente vendran aqui. Esta es la opinion del emperador
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Dario y Pir-Ali piensa lo mismo.
JAI MAHA MAYA KI JAI

2 AGOSTO 1983

La puerta y las ventanas del edificio del dhuni, que albergan el
nuevo asiento divino (asana), se han dejado abiertas. Esto significa
que el santuario esta abierto a todos, sean quienes sean, de
cualquier lugar que vengan. Es de vital importancia para todos los
que vienen aqui y quieren recibir beneficio espiritual tomar el
darshan del dhuni. Este dhuni no es nuevo, aungue recientemente
ha sido reubicado. Es un dhuni muy antiguo. Mahaprabhuji no sélo
hizo este dhuni con sus propias manos, sino que ElI mismo
superviso y dirigié cada detalle del trabajo.

Sri Mahaprabhuji cerré su charla diciendo: sin dhuni no hay
meditacion, sin gurd no hay conocimiento.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

2 AGOSTO 1983
Shastriji habla:

Cada particula de este lugar, Haidakhan Vishwa Mahadam,
tiene el poder de iluminarnos. En muchas religiones el fuego es
sagrado y es el testigo de la practica espiritual. Se le considera
divino. En la antigua India, los rishis guardaban su fuego sagrado
cuidadosamente y lo mantenian limpio, ya que se creia que era la
residencia de la divinidad. Sentarse en el dhuni purifica las
vibraciones. Podéis descubrirlo por vosotros mismos. Cuando
tengais cualquier clase de problema, id al dhuni y permitid que os

113



dé consuelo y que eleve vuestro espiritu.

El hoyo del fuego estaba primero fuera, en la terraza; luego se
cambid y se hizo una estructura alrededor. Esta estructura era una
cabafia de barro cubierta de paja. Ahora es una construccion de
ladrillos cementada y agrandada. Es un dhuni Unico, con ocho
lados para las cuatro direcciones y las cuatro subdivisiones del
espacio. Cada uno de estos lados tiene un guardia divino (digpal,
bhairava) que estd alli personalmente con el trishul levantado.
Cualquier practica espiritual que hagais aqui reportarda mucho
beneficio. Ambos, el arbol que crece cerca y el arroyo de la
montafia que fluye por su lado, parecen haber estado esperando
para proteger el lugar y darle agua.

Llegaré el dia en que este dhuni sera famoso en todo el mundo,
porque grandes milagros se realizardn aqui. Gente de todo el
mundo vendra y se postrara ante él. Igual que los templos de Shiva
estan abiertos a todos los que adoran a Dios, asi también estard
abierto este dhuni. El Gautama Ganga, fluyendo por su lado, es un
ejemplo para todos los devotos —igual que ella fluye
continuamente murmurando el mantra OM NAMAHA SHIVAYA
a través de sus olas, asi vuestra devocion debe fluir en una Unica
corriente, con el mantra OM NAMAHA SHIVAYA surgiendo
delante de ella.

iBHOLE BABA KI JAI! jJAl MAHA MAYA Kl JAI!

3AGOSTO 1983

Por el Sefior Rama, todos vosotros estais sentados aqui bajo el
sagrado arbol pepal. Este es un arbol muy propicio y sagrado.
Seres divinos viven bajo él y todos sois bendecidos al estar
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sentados bajo este arbol grande y sagrado. Muchos afios de
penitencia se han hecho bajo él (por Sri Mahaprabhuji) desde la
antigliedad. En esta tierra tenéis que considerar que sois muy
afortunados.

Incluso los dioses del cielo suspiran por estar a la sombra de
este arbol. En este mundo y en los tres mundos es el arbol mas
sagrado que existe. De acuerdo con el Sanatana Dharma del
mundo, los ultimos ritos de un hombre se realizan siempre bajo un
arbol de pepal. Se le considera un ser vivo, consciente. Tenéis que
hacer diariamente bhajans y kinrtan aqui. Tiene gran significado
cantar las plegarias del Sefior bajo este arbol.

Quiero daros las gracias a todos vosotros que estais haciendo un
trabajo eficiente aqui. Por lo que méas os doy las gracias es porque
estais dando nueva vida al karma yoga. ElI mérito por dar nueva
vida a esta forma de yoga es vuestro. Estaba a punto de morir en
este mundo. En el Kali Yuga, el tamas-guna prevalece en tres
cuartos, con un cuarto de rajas y casi nada de sattva. La maquina
se estd comiendo la labor humana.

La méaquina esta empezando incluso a comerse a los seres
humanos. Grandes profesionales, como por ejemplo doctores, se
han quedado inactivos por las maquinas. Y llegara el tiempo en el
que los doctores incluso olvidaran su conocimiento por completo y
todo el trabajo lo haran las maquinas. Por lo tanto, todos teneis que
practicar karma yoga para alcanzar la meta de vuestra vida. Karma
yoga es maha yoga. Puede hacer a un hombre y le puede destruir.
El principio del karma es muy grande.

El asana de Pir Shah (Hargovind Baba) en el dhuni que esta en
el Jardin de la Compafiia, esta a punto de terminarse. Alli habra
interpretaciones de kirtan y bhajans. El dhuni se convertira en un

115



gran sitio sagrado del mundo, donde se podra alcanzar la
liberacién. El Ganga sagrado fluye cerca y un bello arroyo viene
de las montafias justo a su lado. Aquéllos aqui presentes tienen que
ir diariamente a recibir darshan del dhuni y hacerle pranam. Podéis
ir dos veces al dia asistiendo al aarati alli.

Todos vosotros sois bendecidos por estar viviendo en el sitio
méas sagrado del mundo. Estais dando servicio dedicado a este
lugar con vuestro cuerpo, mente y alma. Tenéis que saber que aqui
estais seguros, incluso en el tiempo de pralaya (disolucion) este
lugar seré seguro. Esta es la gracia que le ha dado Mahaprabhuiji:
no puede ser destruido en el pralaya.

Un nuevo mundo esta siendo creado aqui. La nueva creacion
estd comenzando aqui. Lo que veis aqui es ya el comienzo del
nuevo mundo. Aqui en Herakhan el viejo mundo ha sido destruido.
Os estoy ensefiando esto: jEL NUEVO MUNDO COMIENZA
DESDE AQUI! Quiero que estéis felices y en paz.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

6 AGOSTO 1983

Creo que la gran revolucién estd muy cerca. Estad preparados
para ella, dejando atrés el miedo a la muerte y la esperanza de la
vida. Creo que ahora es necesario que haya una gran revolucion
porque, sin tal revolucion, no puede haber paz. En todas las épocas
ha sido asi: s6lo después de que la sangre se derramg, se obtuvo la
paz. En la batalla de Kurukshetra, por ejemplo, hubo una gran
matanza.

Como hormigas fuera de sus agujeros, se vera a la gente salir
corriendo de sus casas.
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Puede que 0s preguntéis en vuestras mentes “;como puede
hacer Babaji la revolucion cuando no tiene nada?”. Cuando llegue
el momento, todo estard listo. Krishna y los Pandavas no tenian
nada en el bosque. Cuando Rama lucho estaba en el exilio y no
tenia nada tampoco; pero en el momento correcto, todo estaba
preparado.

iEstad preparados cada uno de vosotros! Donde quiera que
estéis, difundid este mensaje y decid a la gente que esté alerta y
preparada para la gran revolucion que viene ahora.

iEl mensajero de la revolucién ha venido!

10 AGOSTO 1983

El dhuni ahi abajo tiene consciencia viva. En el nombre del
Sefior Rama (Rama Ji Ki Nain: Babaji comenzaba casi todas sus
exposiciones con una o dos frases que solia usar como mantras),
en El esta siempre presente la presencia de la Luz Divina. En
atencion al Sefior Rama (Ram Ji Ki Tein), todos tenéis que asistir
al aarati alli y hacer meditacion. En el nombre del Sefior Rama,
durante la noche del 16 de agosto, habra vigilia y kirtan toda la
noche y 108 velas estaran encendidas para la ceremonia de
apertura. En el nombre del Sefior Rama, la mafiana del 17 habra
una ceremonia de havan. En el nombre del Sefior Rama, todos
tenéis que ser siempre sinceros y atentos en los bhajans y satsang
para lograr el conocimiento espiritual y para hacer otras practicas
espirituales en el dhuni.

iEl dhuni es una de las maravillas del mundo!
Puede que veais muchos tipos diferentes de dhuni en el mundo,
como parsi dhunis, pero en ningun sitio mas veréis un dhuni de
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ocho lados. Los ocho lados simbolizan los ocho brazos de
Jagadamba, la Madre Universal. En el nombre del Sefior Rama,
mientras haya creacion, el dhuni estara alli con consciencia viva.
Una gracia ha sido dada a este dhuni: que quienquiera que venga a
recibir su darshan, quienquiera que medite y haga puja alli, sera
aliviado de todo mal ya sea fisico, mental o espiritual. En atencién
al Sefior Rama, cualquiera que sufra de cualquier mal, si tima
vibhuti (cenizas sagradas) del dhuni y se siente regularmente para
hacer meditacion y concentracion, serd aliviado de todas sus
enfermedades cronicas.

En el nombre del Sefior Rama, Rishi Gautama vino primero a
este lugar donde el dhuni esta ahora. Por eso el rio lleva su
nombre. En el nombre del Sefior Rama, Vasistha (el gurt del Sefior
Rama, uno de los siete rishis del principio de la creacién y escritor
de muchas escrituras sagradas) también vino aqui. El Kailash que
veis ante vosotros es el Kailash principal. El Sefior Rama también
vino aqui. Ahora, después de miles de afios de creacion, este lugar
estd en su estado mas degenerado. Hubo un tiempo en que no
habia montafas ni tierra aqui. Pero en el nombre del Sefior Rama,
ahora estdn ambas, la tierra y las montafias. En el nombre del
Sefior Rama, incluso el mar estaba aqui. Cuando el Sefior Rama
vino con el Rishi Vishwamitra a visitar el ashram del Rishi
Gautama, bebid del manantial del dhuni que ahora se llama “Ram
Dhara”. En atencion al Sefior Rama, la diosa Durga de ocho brazos
vino también aqui a bendecir a Rama. Este es el lugar de Durga la
de ocho brazos, por eso el dhuni tiene ocho brazos.

En el nombre del Sefior Rama, aqui esta sakshat Hari, el Sefior
Vishnu en nombre y forma (aqui Babaji apunté a Shastriji). En el
nombre del Sefior Rama, €l ha escrito la épica del Mahabharata
tres veces. En el nombre del Sefior Rama, fue él a la vez Vashista
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(el gurd de Rama) y Wyasa (escritor de todos los puranas en el
tiempo del Sefior Krishna); él ha recompuesto también el
Ramayana de Valmiki tres veces. En el nombre del Sefior Rama, él
ha sido escritor de muchos poemas épicos en muchos momentos
diferentes (épocas).

En atencion al Sefior Rama, incluso Hanuman no conocia su
propia grandeza. En el nombre del Sefior Rama, esto es maya, la
ilusion del mundo, la causa de la creacion. En el nombre del Sefior
Rama, fue él (Shastriji) quien fue Vashista. En el nombre del Sefior
Rama, estamos ahora en el veintiocho Manvantara (un Manvantara
tiene cuatro Yugas) de este kalpa (hay muchos miles de
Manvantaras en un kalpa). Hubo tantos Manus (uno en cada
Manvantara) como Vyasas (escritores de grandes épicas y poetas).

No debéis pensar que la creacién fue siempre como la veis
ahora. Ha habido muchas transformaciones totales. Lo que una vez
estuvo aqui ha sido transportado a un lugar muy lejano. En el
nombre del Sefior Rama, Shastriji ha sido maestro y poeta del
mundo en todos los tiempos. El (Shastriji) alcanzo la
autorrealizacion a través de Kabhushundi (un sabio en la forma de
un cuervo, viviendo permanentemente en la cima de una montafa
de los Himalayas, un devoto del Sefior Rama que reside por
siempre en el Ramayana). El es el poeta-santo original de todos los
tiempos. En atencion al Sefior Rama Krishna Shastri (el Shastri de
Ludhiana) ha estado tambien con él en todos los tiempos; él fue
Vishvamitra.

En el nombre del Sefior Rama, incluso Hanuman no conocia sus
poderes y grandeza.

JAI MAHA MAYA K1 JAI
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16 AGOSTO 1983
Por la mafana, en el Maha Shakti (Moksha Dham) Dhuni

Hoy es un dia muy favorable. Hoy es un dia muy feliz, un dia
de regocijo. Estais todos reunidos a los pies de los Himalayas,
donde fluye el rio sagrado Gautama Ganga. En sus orillas esta este
bello jardin. Estais aqui, en este bello lugar natural de rocas
suspendidas cubiertas con abundante verde. El esplendor de este
lugar es indescriptible, como lo es el esplendor del Monte Kailash.
Esta roca parece tan bonita, con el verde del follaje y las
trepadoras; incluso podéis ver el final de la cola de Hanuman en
ella (en este momento, Babaji sefialo un musgo de color rojizo en
la roca a Har Govind Baba).

iAquéllos de vosotros que estais aqui hoy sois la gente mas
afortunada de este mundo! Aqui donde estais es un lugar Unico
para la sadhana espiritual. Incluso Sheshnag (la serpiente con mil
cabezas y bocas, sosteniendo la tierra) es incapaz de hablar de la
grandeza y santidad de este lugar. ElI Sefior Brahma tampoco
puede describir su grandeza y santidad; ni el Sefior Vishnu en la
asamblea de todos los dioses y las diosas.

En el nombre del Sefior Rama, este lugar ha sido creado sélo
para el beneficio de la humanidad. Es un fendbmeno destacable, un
milagro y una maravilla de este mundo. El sol, la luna y todas las
galaxias de estrellas estan por siempre listos para servirle. Espero
que, en el futuro, este fendmeno de creacion divina dara gran fruto.

En el nombre del Sefior Rama, aqui tendra lugar una
celebracién anual el 16 de agosto, conmemorandolo como un lugar
de manifestacion divina. Aqui esté el lugar de nacimiento de todos
los yoguis y la deidad de los yoguis, como la fuente de su
inspiracion y su meta, reside aqui. Mahadeva le dijo al Sefior
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Rama este hecho, que este lugar es el que elimina todas las
enfermedades y el que da todas las alegrias celestiales.

En el nombre del Sefior Rama, los sabios/munis de esta Era han
manifestado gran autosacrificio para construir este lugar. En el
nombre del Sefior Rama, de la misma forma que Pramodavan era
el bello jardin del Sefior Rama en ayodhya, éste es el bello jardin
del Sefior Shiva. Su nombre es “Nandan Van”. Esta manifestacion
divina, este jardin, no es de un tipo ordinario. Ha llegado a ser a
través del sudor y la sangre de todos los devotos. ES por eso que es
tan bello.

Hoy es un dia muy feliz. Es un dia de gran paz y bienestar para
la humanidad. Hoy es un dia propicio. Es “Mangalvar” (“Mangal”
propicio y “var” martes).

Os he dicho que Yo traeré el cielo a la tierra y hoy todos
vosotros sois testigos oculares de este hecho. En el nombre del
Sefior Rama, he dicho muchas veces a Hargovind Baba que haré
Suiza y Suecia aqui. En el nombre del Sefior Rama, ahora podéis
ver el verdor por todo el entorno. Que el lugar sea lo que vosotros
podéis ver se debe a aquéllos que han hecho penitencia aqui. En
nombre del Sefior Rama, lo que esta aqui hoy es la consecuencia
de vuestra ardua labor y sadhana, de haber ganado el desafio que la
naturaleza os hizo; habéis conquistado la naturaleza y habéis
creado este bello jardin.

En el nombre del Sefior Rama, Mahaprabhuji le ha dado una
gracia a este lugar: cualquiera que beba el agua sagrada de “Ram-
Dhara” y cualquiera que venga a recibir el dharsan del dhuni, tome
vibhuti (cenizas sagradas) y realice cualquier practica espiritual
aqui, tendré la garantia de ser liberado. Esto se ha convertido en un
cadigo escrito. Esto es lo que os dice Mahaprabhuji. Por eso se
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llama “Moksha Dham” (santuario de liberacion). Es wuna
manifestacion del Sefior Rama y un centro de peregrinaje. Es la
puerta de entrada al Sefior. Lakshmana (el hermano mas joven de
Rama) ha estado aqui y también Sheshnag. En el nombre del
Sefior Rama, ahora os ensefio esto, todos vosotros progresais
obedeciendo ordenes y siguiendo la disciplina espiritual.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

Este es el dhuni de la Diosa Madre. Es su forma real. La forma
octogonal refleja Sus ocho brazos. Aqui tiene lugar canto propicio
al acompafiamiento de instrumentos musicales, como si musicos
celestiales (gandharvas) hubieran descendido.

Hoy hay una constelacion de estrellas muy propicia. Hoy es el
Bhaumashami, el octavo dia del mes lunar, coincidiendo con un
martes; la ultima vez que esto ocurrié fue hace cien afios. Durante
el tiempo de los Pandavas, los principes héroes del Mahabharata,
en el tiempo del Sefior Krishna, estaban esperando la
somvatiamavasya, el dia de la luna oscura coincidiendo con el
lunes. Pero no sucedié y los hermanos fueron liberados solo
después de mucho sufrimiento, escalando los Himalayas, donde
murieron.

Hoy hay una gran constelacion de estrellas. En el “Durga Sapt
Shati” (los setecientos versos en plegaria a la Diosa Durga), estd
escrito que en Bhaumashami todos los deseos seran colmados.

Ahora, dejad que suenen de nuevo los instrumentos propicios
(Babaji estaba invitando al gaitero y al tamborilero, ambos
presentes, a tocar).

JAI MAHA MAYA K1 JAI
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17 AGOSTO 1983

Babaji habla, Shastriji repite; darshan de la mafana, despueés del
yagna (ceremonia del fuego) celebrando la consumacion de la
Parthiv Puja.

La Parthiv Puja que se ha celebrado aqui durante los ultimos
veintiin dias se ha completado ahora. Fue debido a vuestra
devocion y esfuerzo que esta ceremonia sagrada se pudo llevar a
cabo. En esta ocasion sagrada, Mahaprabhuji os bendice con todo
Su ser.

En el nombre del Sefior Rama, estais sentados a los pies de los
Himalayas. Por el mero hecho de sentaros aqui, estais cosechando
el resultado de cientos de vidas haciendo penitencia; recibiendo el
darshan del dhuni, aplicando vibhuti, estais recibiendo bendiciones
automaticamente.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

17 AGOSTO 1983 (tarde)

A partir de mafiana por la mafiana, tendra lugar en el dhuni la
Anushthan Puja para Haidhakhandeshwari Devi (la repeticion
1008 veces del “Haidhakhandeshwari Sapt Shati, setecientos
versos en plegaria de Haidhakhandeshwari Mataji, escrito por
Vishnudatt Shastriji). Todos tenéis que participar durante la
mafiana y la tarde. De la misma forma que vais a los templos,
debéis ir al dhuni, meditar y hacer japa alli.

Aun asi, la principal importancia se le debe dar al karma yoga.
Sin el karma yoga no es posible progresar en la vida; no sélo para
alcanzar progreso material, también el karma yoga es esencial para
la perfeccion espiritual. Yo considero a un hombre inactivo un
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hombre muerto. Solo a traves del karma yoga podéis avanzar en
vuestra vida; vuestro corazén se purifica, vuestro pensamiento sera
bueno. El karma yoga es también beneficioso para vuestra salud;
dormiréis bien y tendréis buen apetito. Un hombre con buen
apetito y suefio profundo es siempre un hombre saludable, y con
buena salud se puede alcanzar cualquier cosa en la vida.

Os he dicho antes que hay muchas clases de yogas, pero el
karma yoga es de importancia suprema. El karma yoga debe ser lo
primero, luego pueden afadirse otros tipos de yoga. En el nombre
del Sefior Rama, avanzad y progresad a través del karma yoga.

Desde los tiempos del Sefior Rama y del Sefior Krishna, se ha
dado ser a muchas escrituras. Todas ellas describen el significado
del karma yoga y ensefian su grandeza. Cristo fue un karma yogui
y el profeta Mahoma siguio el camino del karma yoga. Todos los
Grandes que han venido avanzaron a través del karma yoga.
i’Phuro” (inspiraos)! jTodos vosotros! En el nombre del Sefior
Rama, el karma yoga os ensefia a llevar una verdadera vida. Solo
el karma yoga es capaz de transformar el mundo. La inaccion es la
causa del dolor y de los problemas.

¢Se ha hecho gran publicidad en todos estos afios, en los medios
de comunicacion, sobre lo que esta sucediendo aqui? Aun asi, por
el poder del karma, todo el mundo, toda la creacién viene
abalanzandose aqui como si le soplara una gran tormenta. En el
nombre del Sefior Rama, os he dicho muchas veces que el karma
yoga es lo supremo vy, a través de él, Yo traeré la Revolucion al
mundo. También os he dicho muchas veces que el karma yoga es
lo mas elevado. Y os he dicho muchas veces j”Phuro” (inspiraos)!
Esta Revolucion sera tan feroz que fundird los corazones de los
hombres. Esta Revolucién aniquilara los arboles y las hojas en el
mundo, como resultado de la destruccion nuclear. En el nombre
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del Sefior Rama, os he ensefiado esta leccion de karma yoga
muchas veces. Por todos los medios, nosotros intentaremos
progresar a través del karma. Todo sera hecho.

Concentrad energia, conservadla. No desperdiciéis nada.
iDespertad! jLevantaos! jld al sabio y ganad conocimiento!
iRealizad el Ser! jSed de firme determinacion, totalmente
concentrados, alcanzad vuestra meta! En el nombre del Sefior
Rama, todo esta presente en este mundo, pero los desafortunados,
los que no hacen karma, no consiguen nada.

iLo que os estoy diciendo son todo “phuro-mantras”, mantras
para que os inspiren! En el nombre del Sefior Rama, las palabras
inspiradoras son eternas; el cuerpo fisico se ira, es perecedero.

20 AGOSTO 1983

Es muy necesario para nosotros ser fuertes. Si somos
econdmicamente fuertes, podemos incluso traer aqui el poder que
fue el Jack de la Union (la bandera inglesa que conquistd India).
Seremos capaces de ondear la bandera de Hairakhan
Vishwamahadham por todo el mundo, como una vez onde0 el Jack
de la Unidn. Por su conocimiento, los yoguis seran capaces de
desafiar todas las armas y bombas. ;"PHURQO”! jInspiraos!

Tenemos que seguir y progresar. No os rezaguéis. En cualquier
condicién y posicion que os encontréis, seguid siempre. jSeguid!
iSeguid! jAvanzad con coraje! jNo penséis que siempre estaremos
en las tinieblas y la oscuridad; como la rana desde un pozo
profundo, salid y avanzad!

La naturaleza y los elementos estan ahora a nuestro favor.
Cuando enfrentéis un desafio, lo ganaréis. Ahora casi pueden oirse
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los sonidos de la victoria. El reino que vendra ahora sera un reino
religioso. Habréa una moral muy elevada.

En cada encrucijada se tocardn las campanas y, si alguien tiene
problemas, podré ir y tocarlas y recibira justicia. Desarraigaré todo
el miedo del mundo. Daré la gracia de la intrepidez a todos.
Detendré el uso de todas las armas. La campafa para el desarme se
ha fortalecido en gran medida. Ahora los lideres mundiales sélo
hablan de esto, pero Yo os mostraré el desarme en la practica.
i’PHURO”! iInspiraos! En el nombre del Sefior, javanzad!

21 AGOSTO 1983

En el nombre del Sefior Rama, ;”PHURO”! jInspiraos! Todos
tenéis que seguir. SAlo podéis progresar a través del karma-accion.
Todos tenéis que realizar “sat-karmas” (acciones buenas,
misericordiosas, caritativas). “Akarma” (inaccion) es la peor cosa
en este mundo. Si queréis vivir una vida de verdad, teneis que ser
activos y trabajar mucho. Podéis llegar a ser emperadores de este
mundo por el trabajo arduo. La victoria es vuestra si trabajais
mucho.

iTodos vosotros sois monos y osos! El Sefior Rama conquisto
Lankga con la ayuda de monos muy trabajadores. j\Vosotros
monos! jS6lo con menear vuestras colas no sera suficiente!
Tendréis que hacer algo préactico, algo til. Babaji dice que debéis
trabajar mucho y poner las cosas en practica. Ensefiad estas cosas a
los otros también. Primero inspiraos vosotros mismos, luego
inspirad a los otros con este mensaje de karma.

“Ishvarovacha” (el Sefior Ishwara, Dios) os dice: ”"PHURO”!
ilnspiraos! Lo que acabais de oir fueron mantras completos y
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potentes.
JAI MAHA MAYA K1 JAI

22 AGOSTO 1983

i’PHURO”! jInspiraos! En el nombre del Sefior, éste es un
mantra completo: “asi hablé el Sefior”. ;Y qué es lo que dice? El
dice: “la palabra es eterna; el cuerpo material es perecedero”. En
atencion al Sefior, os he estado hablando frecuentemente.
ilnspiraos!

El problema es uno que afecta a todo el universo. Ahora el
problema del universo esta frente a Mi. No es el problema de una
casta o credo, sino de todos los seres vivientes de esta creacion. Es
el problema de los 8’4 millones de especies de seres vivientes. En
el nombre del Sefior Rama, no es solo el problema de los seres
sintientes, sino también de los no sintientes. La tarea ante mi ahora
es hacer que la cabra y el len beban de la misma fuente.

El concepto de violencia tiene que ser entendido asi: aquéllos
que son no violentos no tienen que tomar parte en la violencia. En
atencion al Sefior Rama, quiero establecer la paz en el mundo.
iPHURO! Estas palabras inspiradoras traeran la paz al mundo.
PHURO es un mantra completo en si mismo.

“Ishvarovacha” “Asi hablo el Senor”
JAI MAHA MAYA Kl JAI

23 AGOSTO 1983
(Sri Babaji concedi6 una entrevista a un periodista americano)
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“Este es el tiempo del karma yoga. Es el método para la
realizacion en esta era. Ahora Yo quiero karma yoga”.

“Una gran Revolucion vendra al mundo. La destruccion es un
aspecto muy necesario de la creacion. En todos los tiempos, la paz
se establecio solo después de la revolucion. Por muchos Yugas, la
tierra ha estado clamando sangre. Toda la tierra tiene que ser
bafiada en sangre por lo menos una vez. Este deseo de la tierra sera
colmado. La Revolucion vendra rapidamente, en segundos, y se
esparcira por todas partes”.

“El coraje es necesario. Quiero desarraigar la pereza y crear un
mundo de seres valientes e inteligentes”.

Cuando se le pregunt6 si las comodidades modernas son un
inconveniente en el camino del karma yoga, Sri Babaji replicd
categdricamente: “no”.

Cuando se le preguntd si era necesario para todos los que
estaban abiertos a El y Su mensaje el venir a Haidakhan, Sri Babaji
replico igualmente: “no”. “Pero”, dijo, “los lideres mundiales
tendran que venir aqui. Es obligatorio. Cuando Krishna entro en
batalla, todos los lideres de su tiempo vinieron también a unirse a

El en el campo de Kurukshetra”.

“Mi mensaje alcanzaré las profundidades del mar y las alturas
del cielo. Todas las armas modernas y las bombas atémicas son
inefectivas contra el mensaje y el poder de Mahaprabhuji. El
mensaje que salio de una cueva en los Himalayas ha salido ahora
al mundo en general”.

“Ningun poder en el mundo puede detener la Revolucion que
viene ahora”.

Cuando se le preguntd si El estaba satisfecho con la forma en
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que Su mensaje estaba siendo difundido en el oeste,
particularmente en los Estados Unidos, Sri Babaji replico. “;Yo
estoy mas allad de la satisfaccion y la insatisfaccion; lo que Yo
quiero es karma yoga!”.

26 AGOSTO 1983

El Sanatana Dharma es la Ley-Religion universal, eterna, sin
principio, sin fin. Nadie sabe cuando empez0 a ser, nadie sabe
cuanto tiempo existira.

Frecuentemente, os estoy hablando.

El Sanatana Dharma es el rey de todas las religiones. En el
principio de la Creacion era la unica religion y al final de la
Creacion sera la Unica religion. El Sanatana Dharma es como un
océano; llos otros dharmas son como rios y, finalmente, todos ellos
se mezclan en el Sanatana Dharma. Perderan su existencia
separada.

Este es un “Phuro-mantra”: “Pinda Kacha Shabda Sacha” (el
cuerpo es perecedero, la palabra eterna).

JAI MAHA MAYA K1 JAI

31 AGOSTO 1983

El festival de hoy (el cumpleafios del Sefior Krishna)se
celebrara de una forma grande e inspirada. Mahaprabhujji dice:
“quiero felicitaros a todos en esta ocasion sagrada. En atencion al
Sefior Rama, que vosotros sedis felices hoy”. (Babaji entonces
felicito a todos en nombre de Sri Mahamuniraji, quien estaba
también presente para la ocasion).
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En este dia propicio, naci6 uno de los méas grandes
revolucionarios de todos los tiempos. El reuni6 a dieciocho mil
batallones de soldados de caballeria de todas partes de India. Por la
justicia, una fiera batalla se librd6 en Kurukshetra, con un gran
derramamiento de sangre. Hoy conmemoramos el cumpleafios de
este revolucionario. Que sea una inspiracion para todos nosotros.

Krishna fue también quien le dio al mundo el mensaje del
“Bhagavad Gita”, que todavia hoy inspira a millones de personas.
En este dia, El encarné para aliviar la carga de los malos karmas de
los hombres. La tierra estaba sufriendo bajo la carga de los malos
karmas de los hombres. (Sri Babaji entonces alab6 a Jaimalji por
sus grandes servicios como karma yogui, diciendo que él seria un
ejemplo a seguir por muchas generaciones venideras).

JAI MAHA MAYA K1 JAI

(Babaji habla, Shastriji repite; después del yagna o ceremonia
del fuego).

En atencion al Sefior Rama, la favorable ceremonia del yagna se
ha completado hoy, Esta ceremonia sagrada ha sido realizada por
el bienestar de todo el mundo. Desde la aparicion de Mahaprabhuji
hasta ahora, todo lo que se ha emprendido aqui se ha hecho por el
bienestar del hombre. Atendiendo a la salvacion del hombre, el
mantra “jPhuro!” se ha creado de nuevo. Las lecturas de
“Haidakhandi Sapt Shati” se hicieron solo con el propdsito del
bienestar del universo.

Un dia, las ceremonias religiosas celebradas aqui atraeran tales
multitudes que las colas llegaran tan lejos como hasta Bareilly,
Rampur y Bhowali. La gente se apresurara a venir aqui, incluso los
muy ricos.
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El hecho es “jPhuro!”. Todo en este mundo es ‘“Phuro”
(transitorio). No tiene realidad. La auténtica realidad es proseguir
en el camino de la verdad, conservar la compafiia de gente santa y
rendir servicio a los hombres. El hecho es “jPhuro!”; este mundo
es transitorio.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

Hoy estais todos presentes aqui en esta cueva natural de rocas
suspendidas del Monte Kailash (en la terraza fuera del edificio del
dhuni). Todos sois bendecidos por estar presentes en este gran
centro de peregrinaje, en la Corte del actual Kailash Mahadham.
Aqui solo pueden vivir y viven aquéllos que son muy afortunados
en este mundo. ;Como pueden los desafortunados vivir aqui?
Aquéllos que tienen impureza ni siquiera su sombra puede
acercarse a este sitio porque éste es un centro sagrado, divino.
Aqui sélo pueden residir seres celestiales. En atencién al Sefior
Rama, continuad cantando bhajans, meditando, rezando.

Todos vosotros podéis ver por vosotros mismos como la
naturaleza ha formado esta cueva de rocas suspendidas de una
manera tan bella. Esta cubierta con el abundante verde de las hojas
y trepadoras. Este es un gran centro de peregrinaje universal.
Ahora es el tiempo propicio de la mafana. Son las 9°30 a.m. jQué
bonito como suenan las gaitas! jQué lleno de color esta el jardin
por todo alrededor, donde estdn los sirvientes del Sefior Shiva
como Majoor-das, en nombre y forma un genuino ghana, Har
Govind estd aqui como Kartikeya (el hijo mayor de Shiva) y
Shastriji esta aqui como el Sefior Brahma, el Creador! Todos
VOSOtros No 0s Conoceéis a vosotros mismos. No conoceis vuestra
propia grandeza, como Hanuman, que no conocia su propia
grandeza y se le tuvo que recordar.
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Riqueza, parientes y amigos y buena fortuna, los pecadores,
incluso las prostitutas, pueden tener; pero la compafia de los
grandes santos y el conocimiento del nombre del Sefior son cosas
dificiles de obtener. SAlo los grandes hombres las tienen. Esto es lo
que ha dicho Tulsidas.

iFelicidades a todos vosotros en este dia santo y propicio!
¢Podéis ver como la naturaleza ha esparcido un bonito velo de
nubes sobre el sol? No hace mucho calor ni llueve. Incluso la
naturaleza trabaja en favor del acontecimiento propicio de hoy.

Durante muchos afios, habéis sido testigos de como la
naturaleza obedece a Mahaprabhuji. Incluso si se le dice al sol que
se detenga, obedecerd. Hoy podéis ver este hecho por vosotros
mismos. Sentandose aqui en Herakhan, Mahaprabhuji controla
cada particula de la Creacion por el poder de Su mero deseo, con
cada uno de sus pensamientos. Podéis viajar por todo el mundo,
pero la paz en la mente que adquiris aqui no podéis encontrarla en
ninguna otra parte. Mahaprabhuji tiene control sobre los
elementos, el mundo espiritual, por no decir nada del mundo de los
hombres. El es el Creador, el Sustentador y el Destructor del
mundo. Ni una simple brizna de hierba puede crecer a menos que
El lo desee. El se ha encarnado en un cuerpo humano para el
bienestar del género humano. Su Unico deseo es hacer posible para
todo el mundo el ser liberado. El hara todo lo que le sea posible
para alcanzar la liberacion del mundo.

Habéis venido aqui de todas las partes del mundo. ¢Podéis crear
tal belleza natural como véis a vuestro alrededor en estas colinas?
Siempre todos los seres celestiales, los dioses y las diosas, estan
presentes aqui. Vienen y van. Se bafian en el Gautama Ganga.
Muchas divinidades residen aqui permanentemente y no desean
abandonar este lugar.
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iSed felices todos vosotros! jQue siempre la larga vida y la
prosperidad sean vuestras!

JAI MAHA MAYA K1 JAI

(Entonces Babaji invito al gaitero a tocar y a algunos de los
devotos a bailar).

En la Corte de Mahaprabhuji, la orquesta de musicos esta
tocando y las doncellas celestiales estan bailando. Cuando hay
musica, cancion y baile, es una combinacion ideal de tres
elementos divinos.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

(Tarde, antes de una representacion describiendo incidentes de
la vida del Sefior Krishna).

Hoy es el muy propicio festival de “Janmashtami”, el
cumpleafios del Sefior Krishna. S6lo tengo un ruego que haceros a
todos vosotros, los habitantes de este area. De la misma manera
que habéis venido hoy para estar en este festival, deseo tener el
placer de vuestra compafiia para otros festivales también.

Debéis saber que, viviendo juntos de una forma unida, todo
puede ser alcanzado en este mundo. La gente de esta zona tiene
que unirse para progresar. Hay un gran poder en la unién. Si hay
unidad y amor entre vosotros, sélo entonces podéis llevar una vida
pacifica y feliz.

Tenemos que trabajar en unidad. Debemos trabajar todos juntos
para completar nuestra tarea. De esta forma, todo trabajo se hace
facil. A través de la division de opiniones, grandes reinos y muchas
ciudades se arruinaron en el pasado; pero viviendo en unidad,
reinos arruinados han recibido nueva vida. En este dia favorable,
todos tenéis que hacer voto de trabajar juntos en esta vida.
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Intentad desarrollar vuestros pueblos. Hay un proverbio
sanscrito que dice que en el Kali Yuga s6lo hay poder a través de
los grupos organizados. Tenemos que tener fuerte determinacion
de progresar. S6lo entonces el éxito es cierto. EI hombre moderno
incluso ha viajado en el espacio, ha estado en la luna e intenta
visitar otros planetas. Pero la gente en esta zona esta donde estaba,
no ha progresado. Ahora tenemos que hacer esfuerzos para
progresar también. Como han avanzado en estos tiempos
modernos la ciencia y la tecnologia, asi también nosotros tenemos
que esforzarnos para avanzar de todas formas.

La primera cosa que hay que hacer es desterrar la inaccion.
Mientras no os convirtais en grandes yoguis humanos, no podréis
alcanzar nada. Hoy todos tenéis que prometer desarraigar la
pereza. A través del trabajo arduo, es posible alcanzar cualquier
cosa en este mundo. Podeis incluso cambiar la creacion en si
misma. Tened fe en el karma yoga. Conseguid la paz y la felicidad
a través del karma yoga. La pereza es la raiz de toda miseria en
este mundo.

Tenéis que comprender que las futuras generaciones tienen que
hacer progresos méas grandes que los que nosotros hemos hecho.
Haced esfuerzos de forma que vosotros mismos seais luces
brillantes en el futuro. Hay un camino a la paz y a la felicidad: el
karma yoga. Si estamos preparados para trabajar, podemos vencer
el dolor y la pobreza. Si hay unidad entre nosotros podemos
incluso derrocar gobiernos.

Entrenad a vuestros nifios en el karma yoga para que puedan
convertirse en gente de buen y fuerte caracter.

JAI MAHA MAYA KI JAI
(Comentario de Sri Babaji y Shastriji sobre el DESAPEGO).
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Una tarde en agosto, un devoto fue a Babaji y le hizo tres
preguntas concernientes al “desapego”: ;cual es la definicion de
desapego?, ¢para qué es 0 a qué conduce? y, cuando no lo tienes,
¢como lo practicas?

Sri Babaji dijo que hay muchas clases de desapego (vairagyas).
Por ejemplo, los hombres que inventaron la bomba atomica
estaban desapegados; ellos enfocaron toda su atencion en un
problema, olvidando todo lo demas. El punto principal, dijo, es
enfocar la atencion totalmente; concentraos en vuestra meta, sea lo
que sea, olvidando todas las otras cosas. Esto es renunciacion.
Lleva a Dios/realizacion.

Sri Babaji dijo ain mas: que estar centrado en un punto es
“vairagyas”. Le dijo al devoto que estaba “liberado”, que €l estaba
“muy desapegado”. El devoto no se sentia ni liberado ni
desapegado, pero toco los pies de Babaji y se dirigio a su asiento.
Sri Babaji le llamo de nuevo.

Babaji recalcd que cualquier decisién que tomemos, cualquier
meta que establezcamos, vayamos tras ello con gran fe y firme
determinacion, enfocados en ello totalmente. Babaji dijo que
simplemente por afeitarse la cabeza o ponerse ropa naranja uno no
se “desapega”. Se debe tener una fe firme, fuerte voluntad y
concentracion completa. El devoto de nuevo toco los pies de Sri
Babaji, pensando que la conversacion habia terminado.

Shastriji entonces le dijo que se levantara y empezo a hablar de
nuevo. Dijo que Shukadeva le habia hecho las mismas tres
preguntas a su padre, VWasa. Wasa le dijo a Shukadeva que fuera
al rey Janaka y le hiciera estas preguntas.

Cuando se le hicieron las preguntas, el rey Janaka le dio
instrucciones a Shukadeva para que le diera vueltas a la ciudad de
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Mitchila, llevando un cuenco lleno de leche. Shukadeva iba a ser
acompafado por dos guardias con afiladas espadas Y, si tiraba
aunque fuera sélo una gota de leche, tenian 6rdenes de cortarle la
cabeza.

Shukadeva fue enviado a andar sosteniendo el cuenco muy
lleno de leche. Horas mas tarde regresé a la presencia del rey
Janaka, que le pregunto que era lo que habia visto de la ciudad.
Shukadeva contestd que no habia visto nada de la ciudad porque se
habia enfocado enteramente en no derramar la leche, pendiendo en
su mente la espada de la muerte. El rey Janaka entonces explico
que asi era como tenia que concentrarse en su meta, con completa
concentracion. Este era el “desapego” de todas las cosas en la vida.

El devoto le dio las gracias a Shastriji y de nuevo, con gratitud,
toco los pies de Sri Babaji. En este momento, Sri Babaji se apartd
de otra conversacion y pregunto: “;cudl fue tu tercera pregunta?”.
Fue “;como se practica desapego cuando no se tiene?”.

Shastriji contesto: “dire, dire” (lentamente, lentamente).

Sri Babaji se reclind hacia adelante, apunté al devoto y
clarificd: “jcon total concentracién y gran fe y determinacion!
Concentraos en vuestra nota y todo lo demas se va esfumando de
la vista. Entonces teneis desapego”.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

7 SEPTIEMBRE 1983

Hoy es el Afio Nuevo Judio y se esta celebrando aqui. Hoy sera
una fiesta. No habra trabajo para nadie sea cual sea la casta o
credo.
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El hecho es que hoy tiene un particular significado. Los
israelies que han venido aqui han tenido que “cruzar ocho mares”.
Otras personas que han venido aqui sélo han tenido que cruzar
siete mares (un dicho hindu que significa gran distancia). No
obstante, el hecho de que en su propio pais tienen tanto que hacer
(no tienen tiempo para beber agua ni para respirar), aun asi han
venido aqui. Tan pronto como nacen, se les ensefia a poner su
mano en el gatillo. Por esto, es decir, porque tienen que luchar
continuamente, es por lo que ni siquiera tienen tiempo para beber
agua.

(Babaji entonces se volvié a uno de los israelies presentes y
pregunt6: “;con quién estds luchando?”. Respuesta: “juna buena
pregunta! Los arabes, contra cada uno de ellos”. Babaji continuo:
una vez, en el pasado, los judios tuvieron un gran reino.
Gobernaban sobre sus vecinos, pero con el tiempo se quedaron sin
casa ni hogar. El Israel de hoy, su tierra, ha sido construido por
ellos con coraje y arduo trabajo. Antes de esto, no tenian lugar en
la tierra, ni siquiera espacio donde poner sus pies; eran tirados de
todas partes del mundo. El Israel de hoy ha sido construido con el
valor de la gente que vive en el pais.

Yo admiro su valentia y coraje. El coraje con el que estan
combatiendo a los arabes hace de sus vidas un caos total
(literalmente “les hace dormir del revés”). No quiero gente floja en
esta creacion. Quiero un mundo de gente con tanto coraje como los
israelies han mostrado.

En este dia favorable, bendigo a todos los judios que estan aqui
presentes, aquellos que viven escondidos, los que estan vivos y los
que estan muertos. Les bendigo a todos ellos.

El dia vendra, y vosotros seréis pronto testigos oculares, en el
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que sera suyo un reino grande y fuerte, gobernando sobre los
paises arabes. jSu tiempo ha llegado!

Todos tenéis que vivir con coraje. La persona sin coraje debe
morir. Esta creacion es para el valiente. La gente sin coraje es una
carga para esta tierra. En este Dia de Afio Nuevo, bendigo a todos,
especialmente a la gente judia.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

11 SEPTIEMBRE 1983
Babaji, en el darshan de la tarde.

Esto es Radio Haidakhan con un anuncio importante. Esta es la
principal noticia:

Cuidado con el rio que ahora estd crecido. Vestid ropas
apropiadas para cubriros adecuadamente. Todos debéis tener en
cuenta la limpieza para que las enfermedades no se difundan.
Quiero que no haya aqui dolor ni sufrimiento. La gente que viene
aqui ha pasado por mucho sufrimiento y no es correcto que
también sufran aqui. Quiero que las enfermedades y los problemas
permanezcan alejados de aqui. Si estamos afligidos por el dolor y
los problemas, ¢qué podemos alcanzar?

Aqui tenemos el beneficio de la curacidn espiritual (tratamiento
jhara); un doctor estd disponible y tenemos el sonido de la
trompeta de Har Govind. Por su sonido, las malas vibraciones y
los gérmenes se destruyen. El sonido de las campanas y la concha
(trompeta de concha) purifica la atmosfera y despierta la
consciencia. A través de la realizacion del havan aqui, se
incrementan la paz y la prosperidad en el mundo.
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El hecho es que los rishis del pasado discurrieron todas estas
cosas para purificar el entorno. jPhuro! jlnspiraos! Tan pronto
como un hombre de corazdén puro escucha estos sonidos, la
consciencia despierta en él. Por estos sonidos, todas las malas
influencias se mantienen alejadas. Las fuerzas del mal se debilitan
por ellos.

Ahora la estacion estd cambiando y, por lo tanto, nosotros
necesitamos mas limpieza. El verano estd dando un paso hacia el
invierno. El cambio del clima engendra cambios quimicos en el
cuerpo y las enfermedades se incrementan. Por lo tanto, cuidad
vuestro cuerpo. En la medida en que vuestro cuerpo tenga buena
salud, podreis servir a Prabhuji. Cuando estais enfermos, ¢como
podéis servir a Prabhuji? Es muy importante tener buena salud.
Cuando vuestro cuerpo estd en buena forma, podéis hacer
cualquier cosa: bhajans, yoga, japa. jPhuro! Para hacer karma, es
vital vuestro cuerpo saludable. Asi que seguid estas ensefianzas
sobre la limpieza y la salud, y ensefiadlas a otros también.

iPHURO! Este es un mantra que lo abarca todo.

Pinda kacha, shabda sacha. El cuerpo es perecedero, la palabra
es eterna.

19 SEPTIEMBRE 1983

(Sri Babaji se estaba dirigiendo a un grupo de veinte
occidentales que llegaron la noche anterior con una lluvia a
cantaros).

Habéis venido aqui haciendo un supremo esfuerzo, cruzando
mares y montafias como Hanuman. El hecho es que habéis
realizado un esfuerzo total. jPhuro! jHabéis realizado una gran
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tarea! Vuestra devocion es muy profunda, no puede haber duda
sobre ello. De la misma manera que Hanuman mostré su profunda
devocién al Sefior Rama, asi vosotros también habéis probado
vuestra devocion al Sefior.

(Shastriji entonces dijo: “Sri Babaji acaba de susurrar un mantra
védico muy bonito en mis oidos: Aneka Janma Sansiddhaha,
Tatoyanti Paramganim”.

“Solo aquél que durante muchas vidas practica una severa
sadhana puede alcanzar la méas elevada morada de Dios (es decir,
liberacion)”. Shastriji dijo que Sri Babaji habia dado este nuevo
mantra particularmente a los devotos recién llegados).

Soélo puede llegar aqui aquel cuya vida ha llegado a un punto
decisivo, cuando la energia espiritual esta elevandose. Solo puede
llegar aqui aquél cuyos pecados han sido destruidos. El Sefior
Rama dice que solo puede venir aqui aquél que en sus vidas
previas ha hecho gran penitencia.

Ahora hay mucho alboroto en el mundo. Hay inseguridad total a
cada paso. Venir aqui en un momento como éste tiene gran
significado. Ahora en cada momento el hombre tiene que enfrentar
la muerte. Nadie sabe qué traerd el proximo momento. Cada
instante esté lleno de incertidumbre. Esta es la situacion para todos
ahora.

Por esto os digo que sois todos muy afortunados por llegar aqui
en momentos como este.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

19 SEPTIEMBRE 1983
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En honor al Sefior Rama, el grupo que llegd aqui ayer ha
trabajado hoy de todo corazon. El trabajo es Mahayoga, Yoga
Supremo. Extraviarse del camino del karma es crear problemas
para nosotros mismos. La accion es la fuente de toda alegria.
iSeguid trabajando! Seguid haciendo progreso. Trabajad hasta
vuestro ultimo aliento.

El mundo es transitorio. Encontraréis estabilidad sélo en el
camino del karma yoga. Solo la accion puede llevar al hombre a
Dios y darle liberacion. La ley del karma es tan profunda que no
hay palabras lo suficientemente grandes para describirla. El dia
que el karma se detenga en esta tierra sera el dia de su disolucion
(Pralaya).

iValientes, todos vosotros, continuad trabajando! Solo a través
del karma seréis capaces de cambiar el mundo. Es el Unico
camino.

Hoy el mundo estéa jugando con fuego. Tenemos que estar listos
para enfrentar el fuego, el agua y las grandes tormentas, sin
estremecernos. Tenemos que ir mas alla de la esperanza de la vida
y del miedo a la muerte. Suceda lo que suceda, tenemos que
seguir. Sélo entonces podremos beneficiar al mundo. Tenemos que
sacar el camino del karma a la luz. Ahora el mundo esta en
profunda oscuridad. La Revolucion que se esparce en este mundo
solo puede controlarse por el karma.

(Entonces Babaji susurr0 dos mantras a Shastriji, que los
repitio: “YADATMA DHRISHCHAYAHA” -aquél que tiene
control sobre si mismo, que tiene una mente determinada, triunfara
en la vida- y “UTISHCHATA JAGRATA PRAPTA VARAN
NIBHODA YATA” -jlevantaos!, jdespertad!, jid y buscad al sabio
y aprended de éll).
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Habéis venido aqui de las cuatro esquinas del mundo. Hoy
tenéis que hacer voto de trabajar siempre mucho y difundir el
mensaje del karma dondequiera que vayais.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

23 SEPTIEMBRE 1983

(Comentario de Sri Babaji durante el matrimonio en el ashram
de dos negros americanos).

La pareja que estd ante vosotros son Kalbhairav con sus dos
shaktis (otra sefiora americana estaba con ellos). Su mujer es Kali
Maie y la otra sefiora, su tia, es Bhadrakali. Este matrimonio tiene
gran significado. Las nubes de lluvia se han estado juntando desde
ayer para verter sus bendiciones en la pareja. El rio sagrado
Gautama Ganga ha cogido su aspecto fiero, fluyendo rapidamente.
Ambos, Varuna el dios de la lluvia, y Vayu, el dios del viento,
igual que otros muchos dioses, han venido aqui para asistir a la
ceremonia de matrimonio.

Pero ahora nos centramos no sélo en el asunto de este
matrimonio sino de todo el mundo. EI mundo ahora estd en un
estado de alboroto, estd sufriendo por tres clases de dolor: fisico,
mental y espiritual. Y sélo hay una forma de curar esto. Tenemos
que desarraigar la inhumanidad y reemplazarla por humanidad. Os
he dicho antes que yo no quiero diferencias de casta, credo, color o
raza. Cuando solo hay una humanidad, ¢cémo puede haber
diferentes castas y credos? Es totalmente irreal.

Creo que fue asi: algunas personas astutas inventaron todas las
diferencias para dividir a la gente, para ser capaces de gobernarla.
Asi crearon castas, siendo su meta dividir y gobernar. Las
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diferencias se crearon por motivos egoistas. Hay gente en este
mundo que, cuando ve la casa de alguien ardiendo, esta feliz. Hay
gente que quiere vivir con confort a costa del trabajo de los otros.
Sélo hay un Dios que cre6 a todos los hombres a Su imagen. Por
esto debemos restablecer la humanidad.

Lo que yo quiero inculcar en el hombre es coraje. Quiero tener
una creacion de gente valiente. Sélo la gente valiente puede venir
aqui. Sélo gente valiente puede sobrevivir tales tiempos criticos.
Os he hablado muchas veces sobre la extension de las calamidades
por venir. Seran tan terribles que la gente sin coraje morira
instantdneamente de colapso cardiaco. Debemos tener el coraje de
enfrentar riadas, fuego y tormentas. Tenemos que ir mas alla del
miedo a la muerte y de la esperanza de vida.

Quiero una creacion donde no haya dependencia de ninguna
clase. Todos debéis ser capaces de aguantar por vuestro propio pie.
Los problemas de todos los paises se pueden resolver cuando todos
trabajen mucho. Mientras haya pereza en el mundo, la gente no
puede alcanzar la felicidad. Los lideres del mundo de hoy han
creado unas circunstancias que hacen dificil incluso el respirar. Si
sois activos y trabajais mucho, entonces podéis hacerlo todo
vosotros mismos. El materialismo se estd levantando como una
gran tormenta y tenemos que enfrentarlo.

Os he dicho antes que sélo a través del karma yoga podéis
alcanzar la liberacion. Cualquier deseo material que podais tener
puede colmarse también por el karma yoga. EI Karma Yoga es el
Yoga Supremo. El Sefior Rama y el Sefior Krishna ensefiaron esto
también. No sélo lo ensefiaron, también lo practicaron y tuvieron
éxito en el.

La gran batalla que se libré en el Mahabharata fue un ejemplo
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de karma yoga. Los reyes tiranos de aquel tiempo pelearon en el
campo de batalla, donde murieron peleando valientemente,
haciendo su karma yoga, y asi alcanzaron la liberacion. Por esto el
karma yoga es supremo. Por el karma yoga, el Sefior Rama
aminoré la carga de la tierra. Aquéllos que son perezosos,
inactivos, son una carga para la tierra.

Asi todos vosotros tenéis que ir mas alla del miedo a la muerte
y de la esperanza de la vida, y seguir haciendo karma yoga. El
karma yoga es la Unica clase de yoga que da resultados inmediatos.
Hagais lo que hagais en la mafana, podéis ver los resultados por la
tarde, ante vosotros, como un cuadro. Las semillas plantadas en la
mafana brotan por la tarde. El agricultor cosecha los resultados de
su karma yoga después de seis meses. Todos hacéis karma
naturalmente, nadie puede estar sin €l. Tenemos que realizar
aquellas acciones que beneficiaran a los demas, no so6lo a otras
personas sino a toda la creacion.

No sirve para nada dar nacimiento a millones de ovejas. Un ser
humano que trabaje mucho es suficiente para salvar al mundo.
Todos tenemos que trabajar mucho y ensefiar a las generaciones
venideras también. Todas las otras formas de yoga vienen en
segundo lugar, después del karma, porque todo el mundo se
mantiene por el karma. Asi pues, practicad karma yoga y
progresad. La gente en el mundo hoy en dia se ha hecho muy
cobarde. Por esto debemos ser valientes, emprendedores.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

24 SEPTIEMBRE 1983
Debido a las fuertes lluvias, las carreteras han sido muy dafiadas
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y las comunicaciones son dificiles. No hay servicio de autobus.
Las comunicaciones postales han sido interrumpidas. Estas crisis
en las comunicaciones significaran grandes pérdidas para el pais.
Este es el curso de la naturaleza: es el resultado de la ley de causa
y afecto. Como la justicia ha decaido, vienen todas estas
calamidades.

El hecho es que nuestra comunicacion por radio es debil. El
sonido es muy flojo (Babaji se estaba refiriendo a Su propio
aparato de radiodifusion). La radio tiene que emitir a muchos
lugares y la transmision es dificil. Las radios no estan recibiendo
en toda su capacidad porque hoy las noticias tienen que ser
transmitidas a todo el universo. Esta emision esta siendo
transmitida a cada ser particular de esta creacion, a cada una de las
8.400.000 especies existentes. Debido al hecho de que las ondas
del sonido tienen que alcanzar cada distante esquina del universo,
la recepcion es de alguna forma débil.

No solo esta el hombre en peligro, sino también cada una de las
8.400.000 especies y el sonido de la radio tiene que alcanzar a
cada una de ellas.

Aqui es donde la transmision radiofonica acaba por hoy:.
iSabka Kalyan Ho! jQue todos los seres sean liberados!
JAI MAHA MAYA KI JAI

11 OCTUBRE 1983
(En la granja Manda, cerca de Vapi, Gujarat).

Deseo a todos en este pais, igual que a todo en este mundo, todo
lo mejor. Hoy en dia el humanitarismo ha sido suprimido
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totalmente. Los seres humanos son como animales. Quiero
devolver el humanitarismo al alma de cada persona.

A causa de la pérdida del espiritu humano, cada individuo tiene
tension y miedo. Quiero aliviar a todos de este estado.

Hace siglos, los sabios formaron el siguiente mantra:

“Sarve Bhavantu Sukhina, Sarve Santu Niraamayaa,

Sarve Bhadraani Pashyantu, Maa Kashchid Dhukhbhag
Bhavet”

“Que todos sean felices, que todos se liberen de la enfermedad,

que todos se den cuenta de lo que es bueno, que nadie esté
sujeto a la miseria”.

Pero en todos estos siglos, bajo el disfraz de traer paz y
felicidad, sélo guerras han acontecido, como aquéllas del
Ramayana y el Mahabharata. Sélo estas guerras dejaron millones
de mujeres y nifios afligidos.

Ahora quiero traer felicidad a cada ser vivo, reformando los
corazones de todos los individuos. S6lo por este proceso puede
hacerse realidad el suefio de los sabios que formaron el mantra.
Para este propdsito, el tnico camino es el karma yoga.

Sélo el karma yoga puede producir satisfaccion y buenos frutos
de accion. Con esto, la felicidad vendra automaticamente a los
corazones de la gente. Por lo tanto, todos vosotros tenéis que
trabajar mucho y seguir el sendero del karma yoga.

19 OCTUBRE 1983
Tenéis que intensificar vuestro coraje y entusiasmo. Quiero que
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todo el trabajo se haga puntualmente, a tiempo. Cualquier trabajo
que hagais, hacedlo con sentido del deber. No necesito que se haga
mas trabajo pero quiero trabajo hecho con concentracion, eficiente
y expeditivamente. Todos debeéis hacer vuestro trabajo aqui como
vuestro propio trabajo. Quiero que todos seadis muy activos y que
trabajéis mucho. La actividad, trabajar mucho, es el Unico camino
para infundir nueva vida en vuestro pais.

Hay una gran posibilidad de guerra en muchos paises en
diciembre. También hay posibilidad de guerras civiles. Habra
luchas entre familias y entre grupos dentro de los paises. Se
destrozaran unos a otros de esta forma. Es por esto por lo que
pongo énfasis en la unidad.

Vuestra meta en la vida tiene que ser estar siempre activos. Si
trabajais mucho, estaréis felices. Dormiréis bien y tendréis buen
apetito.

En el nombre del Sefior Rama, todo vuestro trabajo tiene que
hacerse perfectamente. jQue todos vosotros seais felices!

JAI MAHA MAYA K1 JAI

27 OCTUBRE 1983

(Sri Babaji habl6 a través de Shastriji, susurrando cada frase en
los oidos de Shastriji para dar la bienvenida al gobernador de Uttar
Pradesh, el Honorable C.P.N. Singh).

Hoy es un dia bendito porque Su Excelencia el gobernador de
Uttar Pradesh ha llegado aqui. En nombre de todos los devotos de
India y del extranjero, le ofrecemos una cordial bienvenida. Sri
Mahaprabhuji vierte bendiciones ilimitadas y buenos deseos en él.
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Este Vishwa Mahadham no es un sitio ordinario. En especial
porque el Sefior Shiva, en Su cuerpo mortal, esta viviendo y
moviéndose aqui. La tierra que es tocada por los Sagrados Pies de
Sri Mahaprabhuji es mas santa que incluso el cielo més elevado.

El reverenciado Sri Mahendra Maharaj mismo ha escrito que
Hairakhan es un sitio maravilloso, de todas formas estad dando
placer; la belleza del lugar cautiva la mente. Miles de personas
vienen desde miles de kilometros y experimentan las vibraciones
césmicas de este lugar. El que vive aqui por algun tiempo se
convierte en un auténtico yogui.

Nosotros que estamos aqui incluso olvidamos la fecha o el dia o
el tiempo. La mente se concentra automaticamente porque éste es
el lugar sagrado de la penitencia del Sefior Shiva. EI Gautama
Ganga siempre fluye aqui con un sonido rugiente y todos los
siddha yoguis, demonios y dioses veneran este lugar. Aquellos que
viven aqui durante algun tiempo autométicamente obtienen
muchas clases de poderes yoguicos.

Esto es verdad porque los lugares que han sido tocados por los
Sagrados Pies del Sefior tienen poder divino en ellos. Si llamamos
a este lugar un cielo en la tierra, no sera una exageracion. Aquéllos
que reciben el darshan de este lugar consiguen todos sus deseos.
Deseos materiales y espirituales se colman, dando a la persona la
seguridad de que su vida es un éxito completo.

Segun nuestra comprension, el hacer penitencia en este mundo
tiene un gran significado. En la atmosfera y la vibracion de
Herakhan hay tal energia divina que la persona obtiene el poder de
controlar los cinco elementos y los cinco pranas del cuerpo. Tanto
es asi que algunas personas vienen aqui incluso tres o cuatro veces
al afio desde el extranjero para disfrutar esta bendicion.
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Hoy todos somos bendecidos y todos rogamos a Dios por la
buena salud del gobernador, larga vida y éxito tanto espiritual
como material. Sri Mahaprabhuji os ama y vierte millones y
millones de bendiciones en vosotros.

JAI MAHA MAYA KI JAI
La respuesta del gobernador a la bienvenida:

Lo que habéis oido de Shastriji fue todo por la inspiracién de
Sri Mahaprabhuji. No sé qué palabras utilizar para corresponder a
tal saludo.

Debemos recordar que en este lugar, como resultado de la
aparicion de Shankar Swyambhu (el Sefior Shiva creado por si
mismo), lo esencial es que no hay diferencias aqui. Hindues,
musulmanes, alemanes, italianos, ricos y pobres, todos vienen a
los Sagrados Pies de Bhagwan.

Vuestros cuerpos estdn fuera pero vuestras mentes se han
fundido en Sus Pies de Loto y han alcanzado la purificacion. La
degenerada raza humana comienza su  purificacion
automaticamente desde Sus Pies de Loto para, sin esfuerzo,
esparcirse por todo el mundo. Sélo por este propdsito, esta tierra
olvidada y abandonada est& cobrando nueva vida.

El trabajo en el que todos estamos inmersos aqui tiene el
proposito de hacer del hombre un auténtico ser humano. En el
presente, los hombres son como animales. jOh, Prabhu, por Tu
Gracia salva a la humanidad!

28 OCTUBRE 1983
Con la gente yendo a la suya y entrando en conflicto con los
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demas, parece que un momento de gran crisis estd muy cerca. El
mundo necesita cambio desde sus raices hacia arriba. jOh, hijos
mios! jJovenes del mundo! Sed valientes, tened coraje y estad
preparados para enfrentar la vida como viene porque, mientras no
haya un cambio fundamental “de raiz” en el mundo, no puede
haber mejoria.

iOh, valientes jovenes! (Es correcto llamar a todos “jovenes”
ahora). Id de casa en casa, en cualquier area, donde vivais, donde
vayais, y dadle este mensaje: “jDespertad! jLevantaos!
jEnalteceos! jHaced de vuestra vida un éxito!”.

Ahora el momento estd muy cerca, no hay tiempo para hacer
nada mas, no hay tiempo para anidar. Donde vivais, organizaos,
unios y despertad a la gente. Mostrad el Camino de la Justicia y la
Verdad a todos.

Tenéis que ser fuertes y capaces de enfrentar estos tiempos
dificiles que se acercan. jOh, jovenes! Eliminad todas las
diferencias de vuestras mentes y unios como una gran cadena.
Tenemos que hacer el bien, no el mal, para todo el mundo. Tenéis
que juntar todo vuestro coraje, dejar atrds el miedo a la muerte
para enfrentar la vida con esperanza y coraje. jOlvidad la ganancia
y la pérdida, no os preocupéis por la alabanza o el insulto, seguid!
Tendréis que andar a través del fuego abrasador; solo entonces
puede salvarse este mundo.

29 OCTUBRE 1983

(Sri Babaji hablé de nuevo a través de Shastriji, susurrando
cada frase en el oido de Shastriji).

Supremo Brahmarshi, Bendito (hablando de y al gobernador de
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Uttar Pradesh), todos te damos buenos deseos durante tu estancia
aqui. Como el muy instruido y respetado Bhishma Pitamaha
mostro a la gente en el Dwapara Yuga el camino correcto de vida a
la gente de esta época. Todos tenemos esta gran expectativa en él.
Tenemos un lugar muy elevado para él en nuestros corazones.
Esperamos que nos guiara una y otra vez como Bhishma Pitamaha.

La Verdad, la Simplicidad y el Amor son como un triveni (lugar
donde se unen los rios). La forma de triunfar es unir el karma yoga
a este triveni. Sri Mahaprabhuji nos anima a seguir el camino del
karma yoga, que es el Unico camino para colmar nuestros deseos
en ésta y en futuras vidas.

Sri Mahaprabhuji quiere la creacion de gente muy valerosa en
el mundo. Si, con total fe y devocién a Dios y con una firme
determinacion, la gente sigue el Camino de la Verdad, la
Simplicidad y el Amor con el karma yoga, alcanzara su meta.
Cuando todo el mundo esté ardiendo con el fuego de los pecados y
las penas y las llamas estan a punto de tragarse el mundo, éste es el
unico camino por el que la humanidad puede salvarse. Sélo el que
tiene firme determinacidn sobrevivird a esta destruccion. Es por
esto por lo que grandes rishis han proclamado: “jDespertad!
jLevantaos! jId a los sabios y aprended de ellos!”.

No hay lugar para el miedo; la gente tiene que trabajar
intrépidamente en el mundo. Maharsi Markandeya ha dicho que
tenemos que ser intrépidos: cuando un hombre es intrépido, nadie
puede oponérsele en la batalla, ya sea la batalla en la vida material
o en la vida espiritual. El sale victorioso en todas las batallas de la
vida.

Ahora Babaji sugiere otro punto: tenemos que anular los
sentimientos con respecto al “yo” y “mio” de nuestras mentes.
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Tenéis que seguir adelante como un soldado, con un sentido del
deber y con valentia. Lo que derrumba al hombre es el “apego” a
sus propios parientes y amigos. Cuando todos vosotros pertenecéis
a este universo en su totalidad, ;donde hay lugar para el “yo” y el
“mio”? Tenemos que unirnos como una familia universal y seguir
adelante en unidad. Sélo por estos medios se beneficiara al mundo.
Esto no es asunto de un individuo sino de todo el universo. El
Unico hombre auténtico es aquél que practica “humanitarismo”.
Todos los hombres tienen que cultivar las cualidades de la
“humanidad”, es la unica forma de triunfar en la vida.

Para ensefiarnos esta forma de “humanidad” o “humanismo”,
Sadgurudev Sri Babaji ha aparecido aqui. La “humanidad” no sera
elevada conversando y conferenciando, sino que tenemos que
despertar el espiritu de humanismo en todo el género humano.
Todos tenemos que eliminar las diferencias entre nosotros mismos
y los demas, y trabajar en el mundo en unidad; de otra forma, el
desorden que se esta esparciendo por el mundo se incrementard y
no habré cura para él.

Sélo hay un camino para que el género humano se salve y es
cambiar los corazones de la gente. Sri Mahaprabhuhji dara a esto
todo Su poder espiritual, pero cada hombre y mujer tiene que hacer
también sus mejores esfuerzos hacia este fin. Mientras no haya
cambio de corazon, la humanidad esta en gran peligro.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

29 OCTUBRE 1983
La respuesta del gobernador:
Si asi lo ordenais, yo también diré unas pocas palabras.
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Mahaprabhuji Hairakhan Bijari, mis cientos y cientos de
salutaciones y pranams a Ti.

Swayambhu Hairakhandi ha explicado un ideal. No hay duda
sobre Su encarnacion, que es mas significativa para el propésito de
entrar en la profunda consciencia del hombre, despertar al hombre.
Esto podia no haberse realizado sin Su nombre. Esta encarnacion
sucede solo cuando la gente no realiza estos justos trabajos que la
Verdad Absoluta requiere de ellos.

Asi esta claro y vosotros podéis comprender Quién es El y por
qué Dios ha venido y qué tenemos que hacer. En Sus ensefianzas,
Su trabajo y Su rutina diaria de vida, podemos ver que El no so6lo
nos da bendiciones, sino que en Su vida practica diaria El
ejemplifica lo que dice. No hay diferencia entre lo que dice y Su
accion.

Un poema urdu dice que mientras hay un velo entre t y El, El
esta lejos de ti; pero tan pronto como levantas ese velo de
ignorancia, sélo le ves a El por todas partes.

Este santo es el Removedor del Velo. Este que tiene forma
humana es un tremendo poder. ;Cudl es nuestra responsabilidad?
Es que tenemos que obedecer Sus ensefianzas, que El nos da con
palabras que producen apasionamiento. Tenemos que hacer
siempre nuestro deber con honradez.

¢Como cumplimos estos deberes? Soélo con firme
determinacién. ;Como cultivamos esta firme determinacién?
Repitiendo diariamente, como un mantra, “yo controlaré mis
deseos y cumpliré mi deber”. Cuando este pensamiento domine
vuestra mente, entonces sois bendecidos por El y Su Shakti.
Incluso aquellos que no tienen fisico con El son agraciados por
Sus bendiciones.
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La paz universal se establecera de la misma forma en que los
rayos de la luna y el sol brillan sobre todo el mundo. Como ellos,
el aura y los rayos de luz que emanan de Sri Mahaprabhuji
alcanzaran a todas partes y daran luz a todo. Si tenéis alguna
responsabilidad en la difusion de Su luz, hay que trabajar con fe.
Todos tenéis que compartir este mensaje con diez personas mas. Si
sois capaces de difundir el mensaje y transformar vidas, entonces
vivis la vida de la mejor forma posible.

Hace unos pocos momentos, cuando Baba estaba hablando
sobre humanidad, un perro entr6 y mened su cola como
diciéndonos “jno miréis mi cola que se menea, mirad dentro de
vosotros mismos!”. jOh, vosotros! No tenemos que vivir como
perros, como animales; jtenemos que ser humanos!

S6lo por este proposito, El tuvo que venir para manifestar el
Ideal. Tiene que tomar una forma humana para guiar y mostrar el
Ideal, no hablando, sino viviéndolo.

Aqui vemos una cosa maravillosa que no vemos en ninguna
otra parte; aqui no hay diferencia de casta, credo, religion, rico o
pobre. Todos son tratados igualmente aqui. Y eso es algo grande.

iJAl MAHA MAYA KI JAIl iBHOLE BABA Kl JAI!

30 OCTUBRE 1983

(El comisionado del Kumaodn, Sri A. K. Das, hablo en nombre
de los oficiales del Estado de Nainital que vinieron a Haidakhan
con el gobernador S. P. N. Singh).

Por la gracia de Sri Mahaprabhuiji, el gobernador vino aqui ayer
y Sri Shastriji le dijo al gobernador que él era como Bhisma
Pitamaha porque es a través de él que todos nosotros, oficiales y

154



demas personal, hemos recibido el darshan de Sri Mahaprabhuji y
hemos podido permanecer en su ashram.

Todos estamos muy impresionados al ver que gente distante
miles de kildbmetros ha enviado sus ofrendas de miles de rupias y
ellos mismos han venido a sentarse aqui, sin distincion de casta,
color y credo, a sus Pies de Loto. No hemos visto tales asambleas
en ninguna otra parte.

El Mensaje de Sri Babaji sobre el karma yoga es tan grande que
eleva a los seres humanos. El ha venido a despertar a la humanidad
que esta ahora durmiendo en la ignorancia. El amor y la gracia que
El ha derramado con abundancia sobre todos nosotros son grandes.
Todos nosotros estamos por siempre en deuda con El.

5 NOVIEMBRE 1983

Los italianos han mostrado gran entusiasmo y coraje. Todos
tenéis que seguir su ejemplo porque esta tierra es un campo de
karma (trabajo). Todos teneis que ser activos, trabajadores. Las
grandes personas que vivieron en el pasado prosperaron haciendo
karma yoga; también ahora las personas que prosperan son
aquéllas que estan trabajando diligentemente. Os he dicho antes
que solo a través del karma yoga podéis tener progreso. Por eso 0s
digo que siempre debéis andar el Camino del Karma Yoga y
ensefar a otros a seguir este Camino también.

Hasta que toméis vuestro ultimo aliento, no tenéis que
abandonar el karma yoga. La inaccion es como la muerte; por eso,
debéis seguir trabajando, avanzando y progresando.

6 NOVIEMBRE 1983
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Mahaprabhuji tiene control sobre Kal (tiempo), el Sefior de la
Muerte. Mahaprabhuji puede crear muchos mundos y puede
destruir muchas creaciones por Su voluntad. Si td eres su devoto o
discipulo, ¢por qué tendria que haber ningun temor en ti? No
tienes que preocuparte de nada. jjjSé audaz!!!

8 NOVIEMBRE 1983

(En una reunion para el té en el dhuni del Jardin de la
Compafiia).

iEn nombre de todos, siete kilos y medio de felicitaciones a
vosotros!

Esta clase de organizacion y celebracion es buena. Tenéis que
juntaros en un sitio una vez a la semana como minimo. Esta clase
de encuentro es jPhuro! Completo. Todo el mundo despertara por
esta clase de encuentro; vuestros contactos se incrementaran. Tiene
mucho significado tener tales encuentros.

Por el Sefior Rama, el tiempo del reino ideal del Sefior Rama
(Ramaj) vendra.

Esta clase de programa tiene que celebrarse en cada pueblo y
ciudad. Esto ocasionard una gran reforma en la sociedad. Os
conoceréis mejor los unos a los otros encontrandoos asi y se
reduciran las diferencias entre la gente.

Por el Sefior Rama, jPhuro! Este es un mantra completo e
inspirador.

Por el Sefior Rama, no tenemos que dudar en hacer ningln
servicio, ningun trabajo que venga a nosotros.

iPor el Sefior Rama, tenemos que progresar y avanzar!
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JAI MAHA MAYA K1 JAI

10 NOVIEMBRE 1983

El hecho es que vuestro trabajo rutinario diario desde la mafiana
hasta la noche es el auténtico Kriya Yoga. La union de la mafiana y
la tarde (esto es, el trabajo de todo vuestro dia) es el auténtico
kriya yoga.

La unidon de ese trabajo que se comienza en la mafana y
termina en la tarde es kriya yoga de verdad. jNo quiero lavarle el
cerebro a la gente, ya se lo han lavado a todos! Aquellas mismas
personas que hacen el lavado de cerebro no comprenden el
significado de Kriya y Yoga (union). No hay nada como el kriya
yoga. No hay nada en este mundo que no sea kriya yoga. La
perfeccion en el trabajo es el auténtico kriya yoga.

Cada accidn en este mundo, incluyendo el comer vy el beber, es
kriya yoga. El proceso digestivo en vuestro cuerpo es kriya. El
proceso de unir dos 0 mas cosas es kriya yoga.

La gente en el mundo estad siendo confundida por otros.
Haciendo vuestro propio deber perfectamente, jAVANZAD!,
iSEGUID! Eso es kriya yoga, eso es karma yoga, sélo por estos
medios se puede hacer progreso. La perfeccion en el trabajo es
kriya yoga.

Todos los cientificos que prosperan ahora en este mundo son
kriya yoguis. Las personas concentradas y meditativas son todas
kriya yoguis. No hay una cosa separada como el kriya yoga. La
gente se ha extraviado, miles y millones de personas han sido
atrapadas en esta trampa. Sélo es kriya aquello que produce paz y
felicidad y toda clase de beneficios a la gente. Hacer buenas
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acciones es kriya yoga. La veneracion (puja) es también kriya
yoga, la veneracion de cualquier deidad es kriya yoga.

Todos tenéis que hacer servicios a la humanidad. Eso es kriya
yoga. Ahora los tiempos piden esto de vosotros en este mundo. De
todas formas, de cualquier manera posible, hacer bien a los demas
y hacerles felices, eso es kriya yoga. A cada individuo y a cada
pais dadles lo que les falta.

17 NOVIEMBRE 1983

La comida que tomamos tiene que estar limpia y ser nutritiva,
como lo fue hoy. Tenemos que prestar atencion especial a la salud
de todos. jDonde hay centros, la gente tiene que intentar cultivar y
cocinar vegetales, y hacer halva y distribuir a los demas! La
comida tiene que ser nutritiva, de forma que vuestra fuerza para
trabajar se incrementara y vuestra mente también sera fuerte. Es
necesario mantener el cuerpo en buena salud para hacer buen
karma. Si vuestro cuerpo no es fuerte, ;cémo trabajaréis? Tenemos
que comer comida nutritiva para que nuestros cuerpos tengan
energia y nuestros cerebros funcionen mejor.

Quiero una creacion de gente fuerte y saludable, no hay lugar
para los débiles. Quiero que la gente de esta creacidon sea tan
rapida en sus acciones como el viento. Quiero gente que trabaje
con todas sus energias corporales. En este momento, el mundo
necesita tales personas valientes y fuertes.

Si eres débil, ;como trabajaras y cdmo vivirds? Tenéis que
generar energia para existir. Todos tenéis que estar siempre

trabajando mucho. Nunca tenéis que cultivar la inaccion aqui. No
sirve para nada ser un peso muerto para la tierra. Cualesquiera
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guerras que se combatieron en los siglos pasados fue sélo para
aliviar al mundo de los pesos muertos de la pereza. Tenéis que
trabajar mucho.

Si estais involucrados en hacer buenas acciones y seguis
haciendo buenos actos, tendréis buen suefio, buen apetito y los
malos pensamientos no cruzaran vuestra mente. De otra forma,
estaréis siempre criticando a los demas. En la inaccion vuestras
mentes siempre estaran envueltas en pensamientos criticos de los
demas. El karma (actividad) es la Gnica cosa que puede expulsar
todos los males.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

20 NOVIEMBRE 1983

En el momento presente en este mundo, el karma yoga es muy
necesario. El hecho es que, debido al progresa de la ciencia y la
tecnologia, la gente se esta volviendo perezosa. Por ejemplo, los
computadores se han inventado y hacen todos los célculos, y
muchas personas no utilizan sus mentes y sus cuerpos.

Mirad los doctores. Se han inventado muchas méaquinas que
testan y examinan cosas en muy poco tiempo, y asi los doctores no
tienen que utilizar sus propios cerebros. Pueden realizar test en
cinco segundos que, de otra forma, hubieran requerido cinco dias.
Pronto cesaran de utilizar sus propias mentes y dependeran
totalmente de las maquinas. Esto los hara inactivos.

La ciencia ha hecho un gran progreso en este mundo. Donde
necesitabamos mil hombres para trabajar, ahora un bulldozer hace
el trabajo en segundos. Pero eso hace a esas mil personas indtiles y
las deja sin empleo. Mientras que el desempleo se esta
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incrementando en este mundo, la gente ha perdido la paz en su
mente. La razon de esto es porque el hombre ha dejado de trabajar.
Debido a esta inaccion, toda clase de dolores y enfermedades estan
aumentando en el mundo.

iQuiero que tomeéis la energia de las maquinas dentro de
vosotros y que trabajéis como maquina! En un aspecto, si
observais correctamente, veréis que la ciencia esta debilitando a
los seres humanos. (COmo puedes probar tus propios talentos y
facultades si no los utilizas? Por ejemplo, toma un soldado. ;Cémo
puede mostrar su fuerza y valor si sélo estd utilizando una
maquina?

Debemos seguir un camino que nos dé fuerza para que no
dependamos de las maquinas. ¢ Como se puede hacer eso? Solo se
puede hacer cuando trabajais mucho y sois activos. Por eso es tan
esencial estar activo y trabajar mucho. Ved a vuestro Babaji aqui,
que esta trabajando desde la mafiana a la noche como una
maquina. Todos debemos avanzar por la practica del karma yoga.
Este es el mejor camino para todos. Nadie tiene que cesar en la
préctica del karma yoga. Este es el camino eterno, inquebrantable.
Todo conocimiento, toda ciencia, vino a través del karma, de
trabajar mucho.

23 NOVIEMBRE 1983

El hecho es que un gran fuego de pecados y penas esta ardiendo
por todo el mundo. Todos los que viven, andan y trabajan a través
de este fuego. La gente se ha descorazonado; la muerte esta
bailando ante los ojos de todos; todos tienen esta experiencia.

Aguellos que estan presentes aqui, de cualquier lugar que
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vengan, viven aqui en unidad, como uno, y asi debéis vivir en
vuestro propio pais.

En el presente, no s6lo la humanidad esta en peligro, sino todos
los seres sintientes y no sintientes del universo estan en peligro.
No solo tengo que considerar a los seres humanos, sino que tengo
que salvar la creacion entera. ;Coémo es esto posible?... (Una larga
pausa). Es completamente imposible. Las calamidades que vienen
a este mundo son inevitables. Solo el que tiene fuerte
determinacion de hacer buenas acciones y que esta fuertemente
dedicado a Dios puede sobrevivir esta destruccion.

Quienquiera que viva en cualquier lugar o pais no tiene
necesidad de venir corriendo aqui. jPor favor, no derrochéis
vuestro tiempo asi! El tiempo y la energia que derrochéis en ir y
venir desde aqui tiene que emplearse haciendo sadhana
(veneracion religiosa y trabajo) en vuestro sitio de origen. El ir y
venir simplemente es una pérdida de tiempo. Donde vivais, debéis
trabajar mucho para proveer aquello de lo que vuestro pais
carezca. Seguid repitiendo el Nombre de Dios y seguid trabajando,
realizando buenas acciones.

Sélo por el karma yoga podéis avanzar y tener éxito en vuestra
vida. Esta es la Gnica arma invencible, como Vajra (el arma divina
de Indra, el rey del Cielo). Si utilizais este arma, incluso durante el
tiempo de la destruccion total, no seréis movidos ni sacudidos. Es
por eso que nunca tenéis que cesar en la accion.

No debéis hacer nada que dafie a los demas. Debéis hacer esas
buenas acciones que beneficien a la mayoria de la gente. Por eso,
todos vosotros tenéis que avanzar dando la primera prioridad al
karma (trabajo). El karma es el Unico yoga que trae éxito a la
persona. Este yoga es tan poderoso que incluso su minima practica
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libera a la persona de la pena y la enfermedad. Sélo ese trabajo que
beneficia a la mayoria de la gente puede llamarse con verdad
“karma”.

Debéis organizaros y unir mas y mas a la gente donde quiera
que vivais.
JAI MAHA MAYA KI JAI

17 DICIEMBRE 1983
(Darshan de la mafiana).

El asunto es que hoy, 17 de diciembre, la Sesion de invierno
comienza y estamos todos juntos en Darbar (una sesion de la Corte
Real) y estan aqui grandes reyes y ministros. Este encuentro tiene
mucho significado porque es un Darbar internacional. Incluso
Reagan no tiene tal poder, ni tampoco Indira Ghandi, ni el primer
ministro soviético ni el primer ministro chino. El poder de estos
ministros estd limitado a sus propios paises, todos ellos han
determinado sus propias limitaciones. Los reyes y ministros que se
han reunido aqui tienen poder ilimitado en todo el mundo.

Sri Mahaprabhuji tiene el deseo dde que todos trabajemos para
el bienestar de todo el universo. Lo que hagamos, lo que haremos,
debe estar basado en el bien universal. Os digo que debéis emplear
vuestro tiempo y energia trabajando por el bien del universo
entero. Solo haciendo esto seréis beneficiados.

No es necesario para todos vosotros venir corriendo aqui una 'y
otra vez. Todos tenéis que estar ocupados haciendo vuestro propio
trabajo (deber) y haciendo esto estaréis cooperando en el trabajo
universal. Todos debéis estar preparados para contribuir al bien
universal. Id y quedaos en vuestro propio lugar. No me gusta que
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la gente vaya dando vueltas como los perros. Si vais a algun sitio,
id con algun propdsito. Utilizad ese tiempo que desperdicidis en ir
y venir desde aqui para hacer el bien a algun ser humano, a
cualquier ser viviente.

iAvanzad! Y ayudad a otros a progresar.

Ahora llega un tiempo terrible, os he dicho esto antes. Por esta
gran Revolucion cambiara incluso la geografia del mundo.
Requiero que todos vosotros trabajéis mucho para elevar a la
humanidad. Intentad proteger los derechos de la humanidad.
iAvanzad para proteger a la humanidad!

En el momento presente, la inhumanidad se ha esparcido por
todas partes. Tenemos que desterrar totalmente la inhumanidad y
tenemos que establecer la humanidad por todo el mundo. Os he
dicho previamente que os podéis preguntar qué haré y cdmo me
las apafiaré cuando s6lo Amar Singh, con los dientes rotos, esta
conmigo. ;Qué hard Amar Singh el de los dientes rotos? jEIl que
solo esta todo el dia sentado en la cocina!

iMirad! Cuando surja el momento de necesidad, todo el poder
militar, naval y aéreo, todas las armas de guerra recientemente
inventadas, bombas atémicas y nucleares y de hidrégeno, seran
proporcionadas. Como ejércitos de hormigas, estas fuerzas seran
alineadas aqui. Os digo que no tenéis que preguntaros qué es lo
que yo puedo hacer, puedo hacer cualquier cosa.

Por ejemplo, en los tiempos de la gran guerra del Mahabharata,
todos los poderes del mundo vinieron a ayudar a los Pandavas (en
la gran batalla entre los Pandavas y los Kauravas, los Kauravas
eran el poder universal establecido; los Pandavas regresaron del
exilio sin dinero ni ejércitos, pero cuando la disputa se elevo al
nivel de la batalla, muchos reyes se pusieron ellos mismos con sus
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ejércitos bajo el mando de los Pandavas). Aquél que tenga dudas
esta perdido.

Todos vosotros debéis andar juntos y formar una gran
organizacion internacional, mas grande que cualquier otra cosa
organizada en la historia del mundo. No quiero que todos vosotros
sedis hundidos o destruidos. Una gran Revolucion va a acontecer
tal como nunca antes ha acontecido en el mundo. Los corazones de
la gente que lea o escuche la historia de esta Revolucion se
fundiran. Esta es una Era de gran destruccion, ningln otro tiempo
se puede comparar a éste. La Revolucion no durara minutos sino
solo algunos segundos. Los paises que han inventado estas bombas
destructivas seran ellos mismos destruidos. No deben pensar que
estan seguros. Sélo aquél que se ha entregado completamente a los
pies de Sri Mahaprabhuji (Dios) esta seguro.

No debemos quedarnos quietos, debemos avanzar en nombre de
nuestros paises, por la elevacion de la raza humana, por toda la
humanidad. Tenemos que establecer el karma yoga, tenemos que
eliminar la pereza del mundo. Os he dicho antes también que
quiero gente activa y que trabaje mucho. No quiero vivir en un
mundo de inaccidn, por eso quiero haceros a todos enérgicos.

Ahora Sri Mahaprabhuji os pide que avancéis por el beneficio
de la humanidad. jDejando atrés la deshonestidad y la falsedad,
avanzad para cultivar cualidades humanas y proteged el
humanismo y la humanidad!

17 DICIEMBRE 1983
(Darshan de la tarde).
Tenéis que considerar el trabajo como la devocion real y seguir
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haciendo karma yoga siempre. Sri Mahaprabhuji dice: “Yo
siempre os digo que trabajéis arduamente. Mi cabeza se ha
calentado mucho por la repeticion constante de la misma cosa”.

Este mundo es transitorio, el Nombre de Dios es la verdadera
realidad. Todo en este mundo es destructible, transitorio,
perecedero. Por lo tanto, todos debéis repetir el Nombre de dios y
cantar kirtan y bhajans con devocién y concentracion. Sin esto,
¢como podeis alcanzar la iluminacion y progresar?

El kirtan y los bhajans que nosotros cantamos aqui deben
cantarse con devocion y concentracion tan profundas que la deidad
a la que se esté cantando e invocando aparezca ante nosotros.

Debéis seguir trabajando y haciendo kirtan también. Muchas
veces 0s he hablado sobre esto y espero que os hablaré muchas
veces en el futuro, porque os quiero ver a todos llenos de vida y
energia. Cuando el tiempo se mueve tan rapido, ¢por qué vosotros
reducis vuestra velocidad? Debéis trabajar tan rapido como una
maquina; vuestro cerebro debe trabajar con los mantras como un
computador. No tenéis que obsesionaros con las cosas; obedecer
las 6rdenes de Mahaprabhuji es vuestro auténtico yoga. Este es el
Unico mantra para vosotros: obedecer las Ordenes de Sri
Mahaprabhuji.

Dejando atras el miedo a la muerte y la esperanza de la vida,
debéis avanzar. No tenéis que asustaros del fuego o el agua.
Cuando la necesidad surja, tendremos que saltar al oceano; cuando
el momento llegue, debemos estar preparados para saltar al fuego.
Por esta razdn, todos vosotros debeéis ser tan firmes y estables
como el Monte Meru. El asunto es que todo este mundo es
transitorio, ¢por qué abrigais confusion en vuestras mentes?
Debéis tener solo un objetivo, una meta: servir a todo ser vivo en
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el universo.
JAI MAHA MAYA KI JAI

29 DICIEMBRE 1983
(Durante el Dharsan de la tarde).

Debemos depender de nosotros mismos y no dejar nuestra carga
sobre otros. Nuestra seguridad esta en nuestras propias manos.

Sélo aquéllos que estan muy alerta y precavidos pueden tener
éxito en sus vidas. Todo el que venga aqui debe considerarse a si
mismo como un yogui; los yoguis tienen que estar muy despiertos.

La gente debe elegir a alguien de su propio pais para estar a
cargo de su grupo. Todos tendran que obedecer al lider de su
grupo. En vuestro pais debéis seleccionar un lider de vuestro pais y
la gente debe trabajar siguiendo las instrucciones del lider. Los
lideres deberian ser aquéllos que sean muy habiles, llenos de todas
las virtudes y capaces de difundir el mensaje de Sri Babaji. Debe
haber peso y sabiduria en sus palabras, asi a la gente le gustara
obedecerles. Un lider no debe pensar en si mismo; debe conducir a
la humanidad al progreso. La gente de cada pais debe elegir a una
persona como esta.

Los lideres deben dedicarse a su pais y pasar todo su tiempo
trabajando para su desarrollo. Siempre deben pensar en el bien de
la humanidad y difundir siempre el Nombre y Mensaje de Sri
Mahaprabhuji. Deben ser capaces de infundir coraje a la gente.
Esta es una necesidad muy urgente.

JAI MAHA MAYA K1 JAI
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21 DICIEMBRE 1983

Todos debéis hacer voto el dia 25 de que todos somos uno y
todos debemos vivir en unidad. Todos deben eliminar diferencias o
distinciones de sus corazones. Debe haber mas insistencia en la
unidad. Tenemos que poner fin a toda clase de opinion y otras
diferencias también. Debemos seguir avanzando, manteniendo en
la mente los problemas que la gran crisis que se aproxima traera.

Cada uno debe utilizar su propio sentido comun, hacer su deber
sin esperar que se le diga qué hacer. Hacer vuestro deber es la
adoracién (puja) mas grande, el servicio mas grande (seba), la
devocion (jap) y la penitencia (tapas) mas grande.

Todos vosotros debéis dar el significado méas grande al karma
yoga. Todos vosotros habéis avanzado a través del karma yoga
solamente. Todos vosotros tenéis que avanzar con una fuerte
determinacion. Tener una firme determinacion es yoga. Ser
estables y firmes en vuestra determinacion es yoga. No tenéis que
moveros de vuestra determinacion. Moveros de vuestra
determinacion es perder vuestra direccion; por eso debéis tomar
una firme determinacion y perseverar en ella. Todos tenéis que
mostrar vuestro progreso a Sri Mahaprabhuji.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

22 DICIEMBRE 1983

(En el havankund del lado de la gufa —cueva- del ashram, en la
ceremonia de fuego de antes de Navidad).

Cuando la mayor parte de los asientos en el havankund habian
sido ocupados y la ceremonia habia comenzado, un hombre
extranjero vino al havankund y buscé un sitio para sentarse.
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Babaji pregunto: ;te has lavado las manos? Lavate las manos y
ven y siéntate. El canto de los mantras se detuvo mientras el
devoto se lavé las manos y se sentd. Entonces Sri Babaji, mirando
alrededor del havankund a todas las caras extranjeras, dijo: quiero
deciros el significado del “yagya” (ceremonia del hawan). Hawan
es lo que trae la lluvia, lo que trae el grano. El origen de la
creacion proviene del hawan. El hawan es la forma real de los
dioses: cualquier cosa que ofrecemos al fuego va directamente a
los dioses que estan siendo invocados.

Haciendo hawan la gente gana felicidad y todos los placeres de
la vida, todos ellos tienen buenos pensamientos y amor los unos
por los otros. Por el humo del hawan, los gérmenes dafiinos de la
atmosfera son destruidos y las bacterias buenas, Gtiles para la vida,
crecen en él. Esto incrementa la abundancia y la prosperidad del
mundo.

Antes de comenzar cualquier trabajo, tenéis que conocer
primero su significado. Puede que os estéis preguntando por qué
estas personas estan haciendo fuego y desperdiciando cosas
arrojandoselas al fuego. Tiene mucho significado: la creacion
surgio de esto.

Me tomaré dos minutos mas de vuestro tiempo. ¢ Tenéis alguna
objecion? (Un coro de “no”

El Kailash original es éste (sefialo hacia arriba, hacia lo alto del
Kumaon Monte Kailash). Alli aparecio Mahadeva (el Sefior Shiva)
y realizo el primer hawan.

Ahora nos volvemos hacia el otro Kailash , donde estd (en
tibet) Mansarowar (el lago). Otra yagya se realizd en el
Mansarowar Kailash.
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Cuando el Manu original (el primer hombre) fue creado y
cuando Mahadevaji le ordend que extendiera la creacion, este
Manu realiz6 un yagya en Mansarowar. Por ello ese lugar fue
Ilamado Mansarowar, desde el nombre raiz de Manu.

Por la fuerte determinacion de Manu y el poder del hawan, la
creacion comenzd a expandirse. jJai Maha Maya Ki Jai!

¢Entendisteis todos algo? (Si, si).

(Aqui Sri Babaji utilizd6 una frase urdu para decir: quiero
pronunciar unas palabras mas).

¢Habéis comprendido? (Si, no).

Si no habéis comprendido, os lo explicaré. Pero si lo habéis
comprendido, ¢qué mas tengo que decir?

¢ Lo habéis comprendido? (No, si).

Baba continud, riendo: si comprendisteis, ;/qué mas puedo
decir? (A Om Shanti: ;qué dicen?).

Om Shanti: algunos dicen que si, otros dicen que no.

Babaji, con los ojos risuefios: aquéllos que comprendieron
pueden explicarselo a aquéllos que no lo comprendieron. jBhole
Baba Ki Jai!

Un devoto dijo: nadie ha comprendido nada.

Babaji, con risas: si sois tan estupidos que no habéis
comprendido, entonces, ¢,coOmo puedo explicarlo?

Y el havan sigui6 de nuevo.

23 DICIEMBRE 1983
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(Durante el darshan de la tarde).

Todo este mundo es transitorio, sélo el Nombre de Dios es
eterno. El hecho es que la geografia, la estructura del mundo
siempre esta cambiando. El hecho es que si no sois capaces de
aprender nada de gente experimentada, gente instruida (con la que
Babaji hablo justo antes), entonces sois la gente més desafortunada
del mundo.

Sélo hay una cosa que quiero deciros a todos. De cualquier
forma que podais, deberiais venir aqui y ser beneficiados y
liberados. Alcanzar la salvacion es el logro mas elevado del
hombre. Debéis buscar la liberacion y ayudar a liberar a otros.

El hecho es que el mundo es transitorio. Os lo he dicho
repetidamente.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

24 DICIEMBRE 1983
(Durante el darshan de la tarde)

Os ruego a todos que no perdais la oportunidad de oro de este
hermoso y significativo dia. Este dia viene s6lo una vez al afio.
Mucha gente vendra, mucha gente se ird, mucha gente nacera y
mucha gente morira en este dia. EI mundo es un lugar donde la
gente estd siempre yendo y viniendo. Es definitivo que méas pronto
0 maés tarde todo perezca y se desmorone. Todo el mundo sabe
que, algan dia, todos tendran que abandonar este mundo. Asi que
debéis hacer el mejor uso de este santo dia que viene sélo una vez
al afio. Es posible que lo que no hayais sido capaces de conseguir
en vuestra vida entera, lo consigais en este dia. Por esta razon,
podéis hacer bhajans, Kkirtan, ayuno, silencio, penitencia,
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meditacion de cualquier clase.

Desde las doce de la noche hasta el mediodia del Dia de
Navidad, ningun espiritu maligno vendrd. Durante doce horas,
estos espiritus malignos y fantasmas abandonaran el planeta
Tierra. Durante estas doce horas, Cristo vendra e ird a muchos
lugares donde se esté celebrando la Navidad. En algunos sitios
estara durante un minuto, en algunos un segundo, en otros una
hora. Se movera rapidamente durante estas doce horas. En estas
doce horas, todos vuestros deseos seran colmados. Hay algunos
dias que se han fijado para tales cosas, cuando todos los malos
espiritus tienen que irse. En estos dias, la gente puede conseguir la
liberacion y alcanzar lo que desea.

Estoy muy feliz de ver vuestra fe y devocién en este tiempo y
Yo os doy Mis mejores deseos y bendiciones para el futuro. Hoy es
un Dia muy hermoso. Sois los mas afortunados en el mundo
entero.

Hubo un tiempo en el que todos solian ir a Roma para celebrar
esta fiesta; hoy habéis hecho que Roma esté aqui.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

25 DICIEMBRE 1983

Hoy termina el Festival Internacional de Navidad. Este Festival
fue celebrado con éxito, a través de la cooperacion de toda la
gente. Siempre habéis estado cooperando de esta manera en el
tiempo de este Festival. Este Festival se celebra aqui regularmente
a través de la inspiracion de todos vosotros y continuara asi en el
futuro. Esta es Mi bendicion para todos vosotros. Felicidades a
VOosotros por vuestros esfuerzos concentrados y de corazon.
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Os he dicho muchas veces antes que todos debéis mantener
vuestro deber siempre ante vosotros. Todos debemos tener un
propdsito ante nosotros; sacrificarnos a nosotros mismos por la
humanidad. Debemos vivir por la humanidad y morir por la
humanidad. Todos debemos ofrecer nuestras vidas por el bienestar
y la seguridad de la sociedad. Este debe ser nuestro principal
objetivo, nuestro bhajan (meditacion, kirtan y servicio). Este es
nuestro bhajan, éste es nuestro Kirtan, ésta es nuestra repeticion del
Nombre. Siempre tenemos que proceder con este objetivo en la
mente.

Hoy el género humano ha degenerado mucho. La gente es como
marionetas bailando para lideres demoniacos. Tenemos que
proteger a la gente y conducirla al progreso. No debemos perder el
animo.

JAI MAHA MAYA KI JAI

25 DICIEMBRE 1983
El discurso del comisionado del Kumaon (Sri A. K. Das).

Como habéis oido ahora, ésta ha sido la celebracion del
nacimiento de Cristo. Todos vosotros conocéis la resurreccion de
Cristo y Su mensaje de Amor. Cada afio celebramos las Navidades
aqui, es una ocasion favorable. La ensefianza del Sefior Cristo fue
que todos somos conducidos por el Buen Pastor. Cristo fue
crucificado pero nunca murid; El fue resurrecto y no tuvo palabras
de condena u odio hacia aquellos que lo mataron. El rogd “por
favor, perdonalos, no saben lo que hacen”.

Ahora Sri Babaji estd aqui ante vosotros. Sus ensefianzas son
similares a aquéllas de Cristo. EI mensaje de Cristo fue amar a
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todos, no tener odio ni celos hacia nadie. Babaji ensefia lo mismo.
Todos debemos cumplir nuestro propio deber, solo entonces
podemos avanzar.

Me siento particularmente honrado por esta oportunidad de
deciros unas pocas palabras. Tengo una fe tremenda en Baba,
particularmente porque tenemos Su mensaje de humanidad aqui.
Muchos amigos extranjeros han venido de todas partes del mundo.
Hay mucha diferencia entre las formas de vida y las creencias
religiosas, pero hay algo Unico aqui, por eso viene gente de todo el
mundo y se sienta aqui. Esta gran reunion de humanidad nos
ensefia que, aunque venimos de todas partes del mundo, todos
somos el mismo manantial de humanidad. Debemos amarnos unos
a otros, tenemos que ganar experiencia de los puntos de vista de
los demaés e intercambiar las perspectivas de nuestra fe.

En este dia favorable, roguemos todos al Sefior Cristo, a Baba,
para que nos den bendicién y el coraje mental para realizar los
trabajos a los que estamos llamados honestamente, de forma
adecuada y con dedicacién. Una vez mas, ofrezco mis plegarias a
Baba y al Sefior Cristo por todos mis hermanos y hermanas
sentados aqui.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

1 ENERO 1984

El hecho es que todos vosotros os habéis reunido aqui al pie del
bello y agradable Monte Kailash. Estais todos sentados en el patio
de esa bella cueva, cuya grandeza ha sido descrita en los Vedas. Y
sois los mas afortunados en todo el universo, todos estéis siendo
testigos y disfrutando el primer nuevo amanecer del Afio Nuevo en
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este valle tan sagrado y bello de los Himalayas.

Hace tiempo, todo este valle estuvo cubierto por nieve y las
montafas estaban cubiertas por nieve. Os he dicho el misterio de
este lugar. Hermanos mios, éste es el auténtico y original Kailash.
Mahadeva (el Sefior Shiva) residié aqui con la Madre Parvati
durante miles y millones de afios. Incluso antes de toda creacion,
este lugar estaba aqui.

Os he contado antes la historia de Mansarovar (Kailash).
Cuando Manu (el primer hombre) fue creado, dese6 que la
Creacion se expandiera. Realiz6 penitencia y yagya alli. Instalé un
simbolo del Sefior Shiva alli. Esto dio lugar al nombre de
Mansarovar para el lago, por su nombre, Manu. Considerando
todos estos hechos, podéis concluir que éste es el original Monte
Kailash. Este es el Unico monte donde los dioses, las diosas, los
sabios y videntes y los angeles (gandharvas) residen. Ahora todos
vosotros podéis comprender el gran significado de este lugar
sagrado. Es el lugar sagrado mas grande del mundo.

Hay muchos lugares sagrados que estan limitados a una region
particular. Ha habido y hay muchos templos, iglesias y centros
religiosos, pero éste es el Unico lugar de peregrinaje universal.
Esto es lo que da a este sitio su gran significado. Todos los dioses
y diosas, los seres divinos, residen en las montafas alrededor de
aqui.

Hoy, cuando comienza el afio 1984, estoy contento de daros
felicidades y buenos deseos a todos. jQue este afio sea feliz,
favorable y bendito para todos vosotros! jQue todos vosotros sedis
liberados! jQue el éxito sea vuestro!

Ya os he dicho antes que los tiempos dificiles estan muy cerca.
iDespertaos! jLevantad! Id a los sabios y aprended de ellos. Todos
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vosotros debéis uniros y enfrentar juntos estas calamidades. jJai
Maha Maya Ki Jai!

iiiJAL VISHWA!!! Hay un lema hinda “;JAI HINDI!”.
Significa “Victoria a India”. Pero quiero el bienestar de todo el

universo, de forma que estoy empezando un nuevo eslogan “;JAI
VISHWA!”, “;Victoria, Honor al Universo!”.

8 ENERO 1984
(Amar Singh Yadav, hablando por y a instancia de Babaji).

El momento de la gran dificultad llega. So6lo se salvaran
aquellos que Sri Babaji quiere que se salven. Se salvaran por Su
gracia; ninguna medicina, ningn arma, ningun jhara funcionara a
menos que Sri Babaji quiera que esa persona se salve. Asi es como
Sri Babaji realizara Su trabajo.

En cada lugar pondra a uno de Sus devotos y lo llenara con su
energia y, a través de él, haciéndolo un instrumento de la Voluntad
Divina, beneficiard al area entera. De este modo, el mundo se
salvara.

Ahora os estd mostrando un ensayo de como trabajara. Esta
Radhe Shyam, esta Kali, Nandi Baba... Todos son instrumentos
que Babaji ha preparado. El pone a sus representantes por todas
partes y a través de ellos realiza su plan sin El mismo ir a ninguna
parte.

En el tiempo de la batalla del Mahabharata entre las familias de
los dos hermanos, los Kauravas y los Pandavas, aquello parecia ser
una lucha entre los dos hermanos, pero fue realmente una lucha
entre la Justicia y la Injusticia. En ese momento, Dios tomé la
forma del Sefior Krishna y salvo al mundo. El fue quien conducia
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el carro de Arjuna. Fue visto como el que llevaba su carro pero, en
realidad, El estaba dirigiendo toda la batalla e inspirando a todos
los guerreros. De la misma forma, Sri Mahaprabhuji esta poniendo
Sus energias en y a traves de sus discipulos, sentado en los
corazones de sus discipulos elegidos, guiandoles para el beneficio
de todo el mundo.

Ahora podemos comparar estos discipulos con Arjuna. En estos
momentos, Baba esta haciéndolo todo, haciendo a sus discipulos
sus instrumentos para el beneficio de todo el mundo.

BHOLE BABAKI JAI

9 ENERO 1984

Es mi disposicion que el Departamento de Salud de Haudakhan
debe cuidar a toda la gente de aqui, de modo que la gente no pierda
su buena salud. También es tarea de los médicos: tanto si la gente
esta enferma como si no, una vez a la semana deben dar pildoras
anti-malaria a cada uno. Todos deben aceptar esta regla e ir al
hospital cuando estén enfermos. Los doctores también deben ir y
examinar y visitar a la gente.

Todos debéis avanzar teniendo buen cuidado de vuestra salud.
Sélo tomando buen cuidado de vuestra salud podéis alcanzar el
éxito. El hecho es que si vuestra salud no es buena, ¢cémo podréis
realizar vuestro servicio? Tomar cuidado de vuestra salud es tan
importante como cualquiera de las otras tareas de vuestra vida. Es
un deber hacia vuestro cuerpo. Si vuestro cuerpo no trabaja, ¢cémo
funcionaréis y avanzaréis?

JAI MAHA MAYA K1 JAI
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10 ENERO 1984

El hecho es que todos los que os habéis reunido aqui desde
paises extranjeros habéis trabajado mucho aqui. Habéis mostrado
vuestra devocion y coraje hacia Dios. Habéis incrementado la
belleza de este lugar.

Sri Mahaprabhuji insiste en el karma yoga y sefiala que es el
yoga mas elevado. Todos los demés yogas sélo pueden fructificar
después de vuestra muerte, pero el karma yoga os trae resultados
instantaneos a vosotros.

Quiero, y muchas veces os lo he dicho, que lo mejor es vivir
vuestra vida con coraje y bravura. Debgis estar siempre activos y
trabajando duro. Os he dicho esto antes. Os daré la liberacion
solamente a través del karma, asi que no debéis rezagaros en
vuestro trabajo. jSed activos y avanzad!

Siempre debéis alentar el karma yoga. Tenéis que progresar a
través del karma yoga. Sélo a través del karma se pueden
satisfacer todas las necesidades. No podemos hacer un mundo feliz
y en paz sin karma yoga (trabajo). Por la paz y felicidad del
mundo, debemos practicar karma yoga. A traves del karma yoga
(trabajando duro) podéis traer paz, felicidad, placer y alegria al
mundo. La pereza hace al hombre tropezar y quedarse rezagado.
Karma es la cosa més elevada y mas grande.

JAI MAHA MAYA K1 JAI

11 ENERO 1984

Durante el darshan de la tarde, Sri Babaji invitd a Shammi
Kapoor, Mahatmaji, a decir algo. Mahatmaji replico: “no he
venido aqui a hablar; he venido aqui a escuchar y aprender”. Sri
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Babaji mir6 alrededor y luego de nuevo a Mahatmaji, y dijo: “toda
esta gente es yogui”. Asi que Mahatmaji empez0 a hablar.

Aqui sentada, os daré una experiencia mia.

El chico joven y dulce que estd ahora sentada en la falda de
Baba (Marco Reichel) estaba, hace dos afios, sentado en la falda de
Baba y Baba siempre estaba zarandeandolo, poniéndolo cabeza
abajo algunas veces y luego hacia arriba, dandole vueltas. En ese
momento, un gran deseo surgié en mi de ser un nifio como él, de
forma que Baba pudiera jugar conmigo.

Al dia siguiente, estaba sentada aqui cuando Baba entrd. Baba
me hizo sefias con Su mano de esta forma. Yo contesté: “ji,
Prabhu” y me dirigi hacia El. Y estaba a punto de postrarme ante
El cuando jme levant6 y me zaranded como a un nifio, y me puso
en Su falda!

iEs la verdad! (Swami Kapoor mide 1’60 metros de altura y
pesa unos 130 kilos).

Si tienes un deseo sincero de algo, Baba lo colma.

La falda es la misma pero ahora el nifio es Isu. La falda sera la
misma pero el nifio siempre estara cambiando. Es toda la gracia de
Sri Mahaprabhuiji.

20 ENERO 1984

El hecho es que todos vosotros habéis hecho mucho trabajo
aqui. Habéis hecho este lugar muy bello y feliz, y también es
préspero. Debido a eso, miles de personas vienen aqui y obtienen
paz en la mente. Este es el resultado de vuestro karma yoga.

En un futuro proximo, todos vosotros creareis ashrams vy
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centros por todo el mundo, y haréis karma yoga alli y crearéis la
misma vibracion dondequiera que vayais.

Todos vosotros debéis aprender curacién espiritual (jhara) y
hacer centros del curacion espiritual. Por esos medios, mucha
gente del mundo obtendra paz y felicidad.

31 ENERO 1984

Todos vosotros debeis tener una firme determinacion. Incluso si
llega la destruccion total o alguna gran calamidad, no debéis
moveros de vuestra determinacion. Si hay una gran riada, si estalla
el fuego, en cualquier calamidad tenéis que ser tan valientes y
decididos como para saltar al fuego o al agua. Debéis inspirar a los
otros a ser también valientes y osados. Sélo el que tiene coraje €s
un ser vivo auténtico. El que no tiene coraje es como un hombre
muerto aunque viva. Hemos apretado nuestros cinturones y hemos
tomado la firme decision de hacer el bien al mundo y elevar a la
humanidad. Debéis adheriros a esta resolucion con toda vuestra
energia.

Las calamidades caeran no sélo es un pais sino en todo el
universo. Todo el universo esta en peligro. Los tiempos terribles
que se estan aproximando se tragaran a todo el mundo; todo el
universo sera envuelto en esta destruccién. Debemos considerar no
solo a nosotros mismos, sino a todo el universo. Podemos alcanzar
cualquier cosa de este mundo cuando trabajamos muchos y somos
laboriosos.

Porque tenéis que considerar a todo el universo, debemos decir
“;Jai Vishwa!” (que significa “victoria al universo entero”) en vez
de “;Jai Hindi!” (que significa “victoria a India”).
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1 FEBRERO 1984 (Mafiana)

Sri Mahaprabhuji dice que karma yoga es el yoga mas elevado.
Sois testigos del efecto del karma yoga en todo lo que veis. ES
efecto de vuestro karma yoga que Yo esté sentado aqui (Sri Babaji
estaba sentado en el borde de un nuevo jardin recientemente
construido y plantado). Todo el Company Bagh Fakirabad fue
construido por vuestras manos.

El karma yoga es la Unica cosa de este mundo que puede
cambiar vuestro sino. Y puede cambiar la geografia del mundo;
donde hay agua podéis poner tierra, donde hay tierra podeis poner
agua. En este Yuga (Era) hay una gran necesidad de karma. No
debéis nunca rezagaros en vuestro karma yoga, tenéis que repetir
el nombre de Dios con vuestra boca.

No me gusta la deshonestidad. Quiero que todos vosotros seais
honestos y cumplais con vuestro deber. Todos debéis hacer vuestro
deber correctamente. Debéis saber lo que tene€is que hacer y
ocuparos de ello. Por el karma, nunca caeréis sino que cada vez
subiréis mas alto. Por eso nunca os debéis asustar de hacer el
trabajo pesado. Debemos hacerlo todo de acuerdo con las
necesidades del momento. Ningun trabajo es bajo o malo en este
mundo si se hace con el espiritu correcto. S6lo con el karma
podéis avanzar. Por eso, el hombre nunca debe vacilar ante ningdn
trabajo. Ya sea elevado o bajo, grande o pequefio, ningun trabajo
es malo. El trabajo es trabajo.

El coraje es vida. Quien no tiene coraje es como un cuerpo
muerto. Por ello, mi meta es beneficiar a todo el mundo, no sélo a
un individuo o pais. jJAI VISHWA!
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Todos vosotros debéis estar siempre a punto y esforzaros por el
bien universal. Debéis ayudaros unos a otros por ello. Debeis estar
siempre preparados para hacer buenos actos y, donde vivais, debéis
hacer satsang (encuentros por la Verdad) semanales o mensuales.
Tened largos encuentros para discutir medidas que sean tomadas
por el bien de todo el mundo. Invitad a personas instruidas y
cientificos; consultad con ellos y asesoraos. Debéis encontrar
formas y medios para crear el bien universal.

JAI MAHA MAYA K1 JAI JAI VISHWA

4 FEBRERO 1984

Todos vosotros habéis trabajado mucho aqui y continuais
haciéndolo. Todo el mundo recibira beneficio del trabajo tan duro
y el karma yoga que habéis hecho en Hairakhan. Las personas de
todo el mundo que visitan Hairakhan y ven la gran cantidad de
trabajo que habéis hecho aqui, estdn muy complacidas por vuestro
rendimiento. Se sienten elevados y cuando regresen citan esto
como un ejemplo.

Todo el duro trabajo que habéis hecho aqui es una ensefianza
para la creacion venidera. Esta es la ensefianza mas grande para las
generaciones venideras. La batalla que habéis librado con vuestro
arduo trabajo y devocion es una batalla con la naturaleza, y todos
vosotros estais cambiando la naturaleza en si misma. Esta es una
gran ensefianza para todo el mundo, porque karma yoga lo puede
alcanzar todo. El trabajo que habéis hecho lo prueba.

Podéis ver por vosotros mismos los logros que habéis hecho en
este lugar a traves del arduo trabajo y el karma. Por el karma
(accién) podéis incluso cambiar la geografia y geologia del
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mundo; donde hay agua podéis poner tierra y viceversa. El karma
es una forma muy elevada de yoga.

Todos vosotros sois testigos del efecto del karma yoga aqui y
podeéis ver los cambios dia a dia. Lo que esta alli hoy no esta alli al
dia siguiente. Todo es destruccion; esto solo prueba que el karma
(actividad) puede cambiarlo todo. Podéis incluso cambiar vuestro
destino por el puro arduo trabajo.

Todos los grandes sabios, santos, yoguis y sannyasis que el
mundo ha visto y todos los Mensajeros de Dios han alcanzado
todo lo que hicieron a través de mucho trabajo y karma yoga. Con
el karma yoga cambiaron la naturaleza en si misma. Por lo tanto,
nunca debéis descorazonaros en la vida y siempre tenéis que
recordar que lo que incluso Dios no puede alcanzar, vosotros lo
podéis lograr con mucho trabajo. El karma es una cosa que puede
cambiar incluso el curso trazado por dios.

Ya que el karma yoga es algo tan grande, ;por qué no lo
adoptais todos como vuestra practica? EI karma yoga puede lograr
para vosotros toda la felicidad y los placeres que necesitéis. Todo
el que es un karma yoga activo y muy trabajador no tiene
problemas en este mundo. La infelicidad y el problema mas grande
(y también peligro) que podéis enfrentar en vuestra vida es dejar el
karma yoga. Por eso todos debéis pisar firmemente el camino del
karma yoga y perseverar en €l sin que importe lo que suceda.

Debeéis buscar el progreso solo a través del karma yoga. Todos
podéis alcanzar coraje y shakti (poder, energia) a través del karma
yoga. Imposibles se pueden convertir en posibles por el mero
trabajo duro. Por lo tanto, todos nosotros debemos progresar y
avanzar por medio del camino del karma yoga.

Esto no es solo una cuestion referente a este lugar, sino
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dondequiera que vayais o dondequiera que trabajéis. Tenéis que
mantener esta pauta porgue no es sélo por Sri Mahaprabhuji que
hacéis este trabajo, es por vuestra propia elevacion y liberacion.
No importa cuél sea el karma, no debemos huir de él porque
tenemos que enfrentarnos con el desafio de los tiempos venideros.
Cuando el momento llegue y tengamos que ir a la guerra, incluso
entonces no tenemos que retroceder.

Por lo tanto, todos vosotros debéis adoptar el karma como
vuestro camino consagrado y avanzar en el mundo.

JAI RAM, SITARAM, JAI JAl RAM

5 FEBRERO 1984

Hoy es cinco de febrero y el momento favorable de Bansat
Panchami (una celebracién de la primavera, una nueva estacion de
crecimiento; en ella se dedica tiempo a la puja y la gente lleva en
su pelo o sobre sus orejas brotes de diez dias de grano sembrado
para la ocasion). Que todos vosotros seais benditos y felices.

Tenéis que alcanzar la paz, prosperidad y felicidad en nuestras
vidas.

iJAl MAHA MAYA KI JAI!
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Glosario de términos

Muchos de los términos siguientes son materia de libros. Las
definiciones ofrecidas aqui son muy simples, con el fin de
capacitar al lector poco familiarizado con estos términos a leer con
un grado razonable de comprension.

Aarati: esa parte del servicio de adoracion hindd en la que son
ofrecidos fuegos (normalmente en la forma de mechas de ghee,
mantequilla purificada ardiendo) ante una representacion de Dios,
como un simbolo de la luz venciendo a la oscuridad de la
ignorancia humana.

Asan: generalmente, una esterilla 0 una manta en la que se
sienta la persona, con las piernas cruzadas, en la tierra o en el
suelo. También se refiere a un asiento mas elaborado en el cual se
sienta un yogui 0 santo para realizar adoracion o recibir a los
devotos.

Ashram: en acepcién moderna, una comunidad religiosa, un
lugar para el entrenamiento o la renovacion espiritual.

Baba: un renunciante o santo; Padre en el sentido de sacerdote
o Dios.

Bhakta: un devoto de Dios o de un gurd.

Bhagavad Gita: escritura religiosa que contiene la esencia de
la ensefianza del Sefior Krishna, en la forma de un dialogo entre el
Sefior Krishna y Arjuna, el devoto més grande de Krishna. El Gita
es una parte del Mahabharata.

Bhagwan: Dios.
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Bhajans: generalmente, himnos a Dios. También se utiliza en el
sentido de expresion de adoracion a través de formas diferentes,
incluyendo las oraciones de los devotos y la meditacion (adoracion
es incluso el trabajo dedicado a Dios).

Bhole Baba ki jai: honor o gloria (jai) al Padre (Baba) sencillo
(Bhole).

Brahma: una de las formas de Dios en el triunvirato hindu. Las
tres son responsables de crear, mantener/sostener |y
destruir/purificar el universo. Brahma es el creador.

Brahman: el concepto hindi de Dios como forma mas alla o
por encima de los atributos humanos, totalmente desapegado, Pura
Consciencia, la Fuente llena de bendicion de la cual viene todo lo
que existe.

Danda: la vara de castigo de Dios.
Darbar: un encuentro de la corte de un rey o de Dios.

Darshan: el goce de la presencia de una persona respetada o
venerada, o de Dios, en cualquiera de Sus formas.

Dharma: deber o religion.
Gita: ver Bhagavad Gita.

Gura: un maestro espiritual que toma a su cargo guiar a sus
discipulos a la realizacién de Dios.

Gurudev: un término afectuoso del discipulo para su gurd. Se
refiere al gurd como Dios (Devi), reflejando la entrega del
discipulo al gurd, que entonces conduce al discipulo a Dios.

Herakhan Vishwa Mahadham: el ashram de Babaji y el area
sagrada que lo rodea. Las palabras se traducen asi: “Herakhan, el
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lugar mas maravilloso y grande del universo”.

Jai Maha Maya Ki: honor o gloria a la Gran (Maha) Fuerza
llusoria. Gloria a la Energia Primordial del Universo. Gloria a la
Madre Universal.

Jap o Japa: la repeticion continua de un mantra.

-Ji: un sufijo que refleja respeto y amor, como en Baba-ji,
Prabhu-ji, etc.

Kali Yuga: la Era (Yuga) en la cual las fuerzas materialistas
dominan las actividades del mundo y los valores espirituales
declinan.

Karma: causa y efecto de vida a vida. El trabajo o la actividad
ofrecida a Dios, como en el karma yoga.

Kirtan: canciones religiosas que repiten los nombres de Dios.
Por ejemplo, el mantra “Om Namaha Shivai” se canta durante
minutos y minutos en una docena o0 méas de melodias diferentes.

Krishna: el Sefior Krishna, una manifestacion de Dios en la
tierra, en India, en tiempos prehistoricos. EI Mahabharata, una
gran épica india, contiene las historias del curso de su vida. El
Bhagavad Gita, que estd contenido dentro del Mahabharata,
resume las ensefianzas espirituales del Sefior Krishna.

Leela (o lila): las actividades de Dios en una de sus formas
humanas en la tierra. Lo que vemos como la accién de Dios
especificamente.

Mahabharata: la historia del periodo del Sefior Krishna en
forma humana en la tierra. Esta época fue un tiempo en el que
hubo una gran guerra simbdlica que destruyé el mal en la
sociedad.
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Mahaprabhuji: maha significa grande, prabhu significa Sefior

o Dios. Mahaprabhu significa el Dios Supremo. El sufijo “ji” se
utiliza como un término afiadido de reverencia y amor.

Mahavatar: un avatar es un Ser enviado a la tierra
divinamente, nacido de mujer. Un mahavatar (maha avatar) es una
manifestacion de Dios no nacida de mujer.

Mahesh: uno de los muchos nombres del Sefior Shiva que es
visto por algunos como el aspecto destructor o purificador de la
trinidad hindd de Dioses (Brahma, Vishnu y Maheshwara).

Mantra: “man” significa mente, “tra” significa control; un
mantra es un medio para el control de la mente. Un mantra es una
frase sanscrita utilizada para aquietar y luego controlar la mente,
para preservar la mente de correr improductivamente de
pensamiento a pensamiento, lo que la mantiene a ella y al alma de
la persona apegada al mundo material en vez de al mundo
espiritual.

Maya: ilusion.

Muni: una persona iluminada.

Om Namaha Shivaya: también escrito y pronunciado “Om
Namah Shivai”. Se dice que fueron las primeras palabras
pronunciadas por la Fuente Creativa; el mantra mas antiguo. Se
puede traducir como “yo reverencio a/me entrego/tomo refugio en/
Shiva”. El Sefior Shiva es conocido como el que Hace el Bien, y el

mantra también se interpreta como “me entrego a cualquier Bien
que esté sucediendo y a quienquiera que lo hace”.

Prabhu: Sefior, Dios.

Pranam: una forma de obediencia y respeto en la cual se toca
con la cabeza el suelo o se tocan los pies de la forma o persona que
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esta siendo adorada o a la que se estd mostrando gran respeto.

Prasad: un regalo de Dios o de un santo, o un recuerdo de lo
que ha sido ofrecido y bendecido por él y dado para su
distribucion.

Ram o Rama: el Sefior Ram, una manifestacion de Dios en la
tierra, en India, anterior a la manifestacion del Sefior Krishna. El

Ramayana, una de las mas grandes épicas de la literatura mundial,
contiene la historia de Su vida.

Ramayana: el cuento épico de la vida del Sefior Rama.

Ravana: un demonio revistiendo y representando las fuerzas
del mal en el Ramayana.

Rishi: un gran e instruido santo.
Sadhana: practica religiosa, el sendero espiritual.

Sanatan Dharma: el deber o religion eterna; el original
sendero espiritual por el cual se formo y fue impulsada la creacion
en armonia; la Fuente de todas las religiones que existen, que
parcialmente la reflejan.

Sanscrito: un antiguo lenguaje de la India, el lenguaje de las
primeras escrituras hidues.

Satva Guna: las cualidades espirituales mas elevadas y llenas
de bendicion que deben predominar en la persona que se esta
acercando a la realizacion de Dios. Estas cualidades incluyen la
paz interna, la ausencia de apego a las cosas del mundo material,
bendicion, amor divino.

Shastri: una persona instruida en los Vedas y Puranas, las
primeras escrituras hinddes. Se gana el titulo después de muchos
afios de estudio.
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Sri: un titulo de respeto, especialmente para Dios 0 un hombre
santo.

Sikhs: una secta religiosa de India que sigue las ensefianzas de
Guru Nanak, un santo del siglo XV1I.

Sita: la consorte, la mujer del Sefior Rama. Ella es el ideal de
las mujeres de la India.

Vedas: Las primeras escrituras, la base de la religion hindu.

Vishnu: uno de los tres Dioses principales de la religion hindu;
el Mantenedor o Sustentador de la Creacién. Ram y Krishna
fueron manifestaciones de Vishnu.

Yagna: una ceremonia sagrada de fuego especial (normalmente
de nueve dias), acompafiada por la lectura de escrituras y otras
actividades religiosas.

Yoga: literalmente “yoke” o union. Un yoga es un sendero que
conduce a la union con Dios. Babaji recalca el trabajo dedicado
como el mejor medio (yoga) de alcanzar a Dios en esta Era.

Yogui: el que practica yoga; un renunciante.
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Frases de Babaji

La siguiente memoria de frases de Babaji sobre diferentes
materias ha sido recopilada por un devoto que estuvo en su
presencia fisica durante la mayor parte de sus ultimos diez
afnos en la tierra.

Mantra: el nombre del Sefior es como néctar divino (amrita);
repetidlo siempre.

OM NAMAHA SHIVAYA: éste es el Mahamantra, el gran
mantra original, dado por el Sefior a la humanidad. Todos debéis
repetirlo. Se le puede dar a todos y todo puede alcanzarse a través
de él. El poder de Om Namaha Shivaya es infinito. Este mantra es
mas poderoso que la bomba atomica.

Meditacion: en esta era oscura (Kali Yuga), la mente del
hombre es débil e inquieta desde el primer dia del nacimiento. A
causa de esto, ya nadie es capaz de hacer la auténtica practica de
meditacion, pero todos pueden rezar y repetir y cantar el nombre
del Sefior, utilizando el nombre divino que su religion ensefie.

Yoga: todo puede ser yoga. Literalmente, yoga significa
“union”, como la palabra “religion”. El trabajo, la accion y la
adoracion son formas de yoga. La meditacion es el sendero del
yoga mas elevado, pero muy pocos son capaces de alcanzar la
auténtica meditacion.

Religion: cada religion es tan buena como todas las demas y
todas nos conducen a la misma meta divina. No es correcto hablar
del Dharma hindu (religion). EI Dharma de India es el Sanatan
Dharma (la religién eterna, original).
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Karma: el karma es la ley inevitable de causa y efecto por la
cual todos los seres vivos recogen los frutos de sus acciones y
pensamientos. Jesus afirmé la ley del karma en sus palabras “lo
que sembréis, recogeréis”. La ley del karma estd por encima de
todas las cosas. El karma empieza cuando comienza el
movimiento en la mente. Para detener el karma, tenemos que traer
la mente al estado de silencio y vacio mas alla del cual Dios puede
ser conocido. Solo un yogui sabe cémo hacer esto. De no ser asi,
mientras el hombre respira esta creando karma. Nadie puede estar
sin accion, ni siquiera por un minuto. Por lo tanto, aprended cémo
dedicar todas vuestras acciones al Sefior.

Conocimiento: nada puede alcanzarse sin conocimiento y, aun
asi, todo puede alcanzarse simplemente con un corazén puro.

Adoracion: el Sefior estd mas alld del nombre y la forma.
Nadie es capaz de pretender haber alcanzado este estado de
realizacion. La veneracion es una parte esencial para preparar y
purificar el corazon.

Disciplina: nada puede alcanzarse sin disciplina. Debéis tener
la fuerte disciplina de un soldado. Sed el soldado de Dios y actuad
con coraje y disciplina. En este ashram y en los ashrams del
extranjero, la disciplina es primordial. La vida lejos de aqui tiene
que ser la misma que aqui en Hairakhan. Trabajar y venerar a la
vez es esencial en la vida. Debéis seguir una dieta vegetariana, no
tomar intoxicantes y tener sexo solamente entre marido y mujer.

Comida: el control y la disciplina en el comer es algo esencial.
La comida siempre influye en el estado de la mente. Es importante
comer comida vegetariana, ligera. El ayuno es una gran practica.

Matrimonio y Sexo: en este Kali Yuga casi nadie tiene la
fuerza permanecer célibe. Aunque ésta es la mejor condicion, el
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matrimonio es mejor que las relaciones indisciplinadas. La union
entre un hombre y una mujer con amor puede proporcionar paz y
ayuda en la practica espiritual.

Drogas: las drogas son dafiinas e inatiles para cualquier
practica espiritual. Incluso el té y el café son dafiinos.

Devocidn: la devocion (bhakti) y la fe son la base de todo. Solo
a través de la devocion se puede alcanzar todo. Se requieren fe,
entrega y obediencia completas. “Vosotros so6lo podéis conocerme
a través del amor, Amor Divino, amor por Dios, sin ningun
proposito egoista”.

Sobre El mismo: Yo soy Bhole Baba (el Padre Sencillo,
Simple), Yo soy nadie y nada. Yo soy s6lo como un espejo en el
cual podéis veros a vosotros mismos. Yo soy como el fuego. No
estéis demasiado lejos o0 no os llegara el calor, pero no os acerquéis
demasiado o podeis quemaros. Aprended la distancia correcta. Mi
nombre es Mahaprabhuji (el Gran Sefior).

¢Puedo hacer una pregunta?: cada respuesta esta en vuestra
mente. Una vez aqui, las preguntas ya no son mas necesarias. YO
os hablaré dentro.

Mente: todo viene de la mente y es creado por la mente. El
control de la mente es la practica espiritual.

Hablar: hablad tan poco como seais capaces. No desperdiciéis
vuestro tiempo. Estad concentrados siempre en el nombre del
Serior.

Cuerpo fisico: un dia, vuestro cuerpo sera quemado Yy reducido
a cenizas; no estéis apegados a él. Sin embargo, sin el cuerpo no es
posible ningun conocimiento, asi que utilizad vuestro cuerpo para
la realizacion de Dios.

192



Pensamientos: aprended a no hacer proyectos y fantasias sobre
vuestro futuro. Olvidad vuestro pasado y vuestros malos habitos.
Aprended como concentrar vuestra mente solo en lo Divino, aqui y
ahora.

Hairakhan Vishwa Mahadham: en el momento presente, éste
es el lugar religioso mas sagrado del mundo, mas sagrado incluso
que Benarés. El agua de este rio (Gautama Ganga) os purifica de
todos los pecados.

Sus ensefianzas: cuando llegue el momento, las revelaré. Ahora
es el momento de la accion. Cuando vengo a este mundo, de un
millon de personas que se me aproximan, solo una persona es
capaz de ser mi discipulo.

Guru: no soy el guru de nadie, soy el Guru de los Gurus.

El camino: el camino de la realizacién de Dios es uno muy
dificil. Pocos son los que lo andaran. Es tan dificil como andar por
el filo de una navaja. La gracia del Gur( es todo. Ningun
conocimiento es posible sin el Gur.

El proposito de la vida: preguntaos a vosotros mismos cual es
vuestro propdsito en la vida y preguntaos a vosotros mismos por
qué habéis venido aqui desde tan lejos. Sed conscientes del
propodsito de vuestra venida aqui y esforzaos por los logros
espirituales.

Amor: vivid aqui con amor por todos, como miembros de una
familia. Eliminad los celos y la envidia porque todos sois uno,
vivid aqui en paz. Si estdis en paz, Yo estoy en paz; si tenéis
problemas, Yo tengo problemas.

Servicio: servir a los demas es el principal deber de cada ser
humano. Yo mismo he venido aqui s6lo a servir, a realizar Mi
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deber. Ser realmente capaz de servir es lo mas grande.

Cantar: cantad el nombre del Sefior siempre. Cantando el
mantra, su vibracion se esparce por todo vuestro alrededor.
Entonces meditaréis por vosotros y los demas. Solo por los cantos
sagrados, conduciré y ganaré cualquier guerra en este mundo.
Suceda lo que suceda, todos los devotos de Dios se salvaran por
\oluntad Divina.

Sobre las guerras por venir: terribles calamidades y guerras se
aproximan al mundo. Después de mucha destruccion, una nueva
era de bondad vendra. Yo mismo he venido con el fin de preparar
al mundo para el nuevo reino.

Paciencia: en el sendero espiritual nada es posible sin
paciencia. Veos a vosotros mismos como el nifio que gradualmente
aprende a escribir en la escuela.

Liberacion: he venido a daros Liberacion a todos vosotros. Yo
he venido a dar la Luz.

Renunciacion: en esta era no es posible renunciar al mundo. La
Unica préactica de renunciacién ahora es ofrecer todo el trabajo y
las acciones al Sefior. Si queréis a Dios, estad dispuestos a dedicar
todo a Dios.

¢Donde esta Dios?: Dios estd en todas partes, en todo; en el
agua, en el cielo... El estd dentro de vosotros.

¢ Qué es la verdad?: la verdad es Uno.

Dar y recibir: Yo he venido a dar, solo a dar. ¢Estais
preparados para recibir? Lo doy todo, pero pocos piden lo que
realmente he venido a dar.
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OM NAMAHA SHIVAYA
BHOLE BABA K1 JAI
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